? (i PROIEKT C€0082
WRO40HV —— 1 = -

“ MM.YYYY
EI 2m

PROIEKIT -5
EN 360:2023 —6

Ce0082

3
4

U - ol Ll =1 mim (@) )

ed.1/10-02-2026 PP



G.2

\V/A\V/A\V/A\v/A\v/a

24m+1




54m

1m

@

‘ max. 1,5 m

max. 1,5 m




PL - UWAGA: Przed uzyciem tego sprzetu nalezy przeczytac i zrozumie¢ te
instrukcje uzytkowania. Praca wymagajaca uzycia tego sprzetu jest niebez-
pieczna. Uzytkownik jest zobowiazany do przestrzegania tej instrukcji i ponosi
odpowiedzialno$¢ za prawidiowe uzywanie swojego sprzetu. Zte uzycie sprze-
tu moze doprowadzi¢ do uszkodzenia ciata lub $mierci. W razie jakichkolwiek
probleméw ze zrozumieniem instrukcji uzytkowania nalezy skontaktowac sie
z producentem sprzetu.

A. OPIS

Urzadzenie samohamowne WRO040HV jest elementem indywidualnego
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci zgodnym z EN 360:2023.
Urzadzenie spefnia wymagania Rozporzadzenia 2016/425. Urzadzenie sa-
mohamowne stanowi zabezpieczenie dla jednej osoby. Urzadzenie zostato
pomysinie przebadane pod katem uzytku poziomego z dopuszczeniem
upadku przez krawedz typu A. Do badania uzyto stalowej krawgdzi o profilu
o promieniu 0,5 mm, bez zadzioréw. Dzigki temu testowi urzadzenie moze
byé uinane na podobnych krawedziach, jakie mozna znalez¢ np. na walco-
wanych profilach stalowych, na drewnianych belkach lub na zaokraglonym
parapecie. Jesli ocena ryzyka przeprowadzona przed rozpoczeciem pracy
wykaze, ze krawedz stwarza duze zagrozenie przecigcia tasmy lub posiada
zadziory przed rozpoczeciem pracy nalezy podja¢ odpowiednie $rodki, aby
zapobiec upadkowi z krawedzi lub przed rozpoczeciem pracy, nalezy zamon-
towac zabezpieczenie krawedzi lub skontaktowac sie z producentem.
Dopuszczalna masa uzytkownika wynosi od 50 kg do 140 kg. Maksymalna
diugos$¢ urzadzenia wynosi 2 m.

. BUDOWA

. Kretlik gérny urzadzenia.

. Mechanizm zwijajaco-hamujacy w obudowie.
Cecha urzadzenia.

Poliestrowa ta$ma robocza.

Amortyzator urzadzenia.

Znacznik obcigzenia.

. Lacznik tasmy wyposazony w kretlik.

. OZNAKOWANIE URZADZENIA
. Numer katalogowy.
. Numer seryjny urzadzenia.

MO @re a0 T m

. Miesiac i rok produkcji.

. Dlugos¢ urzadzenia.

. Oznaczenie producenta urzadzenia.

. Numer i rok normy europejskiej.

Znak CE i numer jednostki notyfikowanej odpowiedzialnej za kontrole pro-

cesu produkcyjnego urzadzenia.

. Przed uzyciem nalezy przeczytac i zrozumie¢ instrukcje.

. Stosowac urzadzenie zakotwiczone nad uzytkownikiem.

10. Mozna uzywac urzadzania zakotwiczonego na poziomie stop. Nie wolno
mocowac urzadzenia ponizej stop uzytkownika.

11. Urzadzenie mozna dofaczac do szelek uzytkownika tacznikiem tasmy,
a mechanizm urzadzenia do punktu kotwiczenia. Nie wolno taczy¢ urza-
dzenia w odwrotnej konfiguracji: mechanizm do szelek, a facznik tasmy do
punktu kotwiczenia.

12. Uwaga: istnieje ryzyko przeciecia tasmy roboczej urzadzenia w przypad-

ku H’(ej obcigzenia przez krawedz.

13.%20?5 obcigzenia roboczego: od minimalnego 50 kg do maksymalnego
g.

D. OGLEDZINY PRZED UZYTKOWANIEM

D.1 Przed kazdym zastosowaniem urzadzenia osoba je uzytkujgca musi
dokona¢ doktadnych ogledzin elementéw sktadowych urzadzenia:
kretlika, obudowy urzadzenia, amortyzatora, tacznika, tasmy roboczej
(na catej diugosci) pod wzgledem uszkodzen mechanicznych, che-
micznych i termicznych.

D.1.1Urzadzenie jest wyposazone w znacznik obciazenia znajdujacy sie
w kretliku facznika tasmy roboczej. Nie wolno uzywa¢ urzadzenia z
uszkodzonym, peknietym lub znieksztatconym znacznikiem. Nie uzy-
wac urzadzenia bez znacznika obcigzenia lub wystepuje wyrazny luz
pomiedzy kretlikiem, a korpusem tacznika.

D.2 Nalezy réwniez sprawdzic dziatanie mechanizmu zwijajaco-hamuja-
cego, poprzez dynamiczne pociagniecie za tasme robocza, Tasma
powinna si¢ zablokowag i przestac dalej rozwijac. Po zwolnieniu tasmy,
powinna zosta¢ ona swobodnie zwinieta (wciﬂgnieta) przez urzadzenie.
Ogledzin i sprawdzenia dokonuje osoba uzytkujaca urzadzenie. Jezeli
wystapia,_jakiekolwiek usterki lub wafpliwosci co do poprawnego stanu
i dziatania urzadzenia nalezy wxcofaé je natychmiast z uzytkowania.
Podczas uzytkowania nalezy chroni¢ wssztkie elementy urzadzenia
przed kontaktem z olejami, rozpuszczalnikami, kwasami i zasadami,
otwartym ptomieniem, odpryskami goracych metali i przedmiotami
o ostrych krawedziach. Podczas pracy na konstrukcjach kratowych
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nalezy unika¢ przeplatania linki roboczej pomiedzy poszczegélnymi
elementami konstrukcji. Nie wolno uzywac urzadzenia obcigzonego
na krawedzi. Nalezy unikac stosowania urzadzenia w silnie zapylonym
i zaolejonym $rodowisku. Nie nalezy uzywac urzadzenia w sytuacji kie-
dy funkcja automatycznego blokowania moze nie zadziata¢, np. na
pochytych powierzchniach lub na hatdach materiatéw sypkich.

DOLACZANIE URZADZENIA SAMOHAMOWNEGO DO PUNKTU KO-
TWICZENIA

Urzadzenie musi by¢ dotaczone do punktu kotwiczenia wyltacznie przez
gomy kretlik urzadzenia za pomoca facznika zgodnego z EN 362 (E.1).
Urzadzenie mozna dotaczy¢ do punktu kotwiczenia bezposrednio taczni-
kiem (E.2). Dopuszczalne jest uzycie dodatkowego urzadzenia kotwicza-
cego typu B zc?;odnego zENT795 {E.S). Nie wolno mocowa¢ urzadzenia w
odwrotnej konfiguracji przy pomocy tacznika tasmy roboczej (E.4) .Ksztalt
i konstrukcja punktu konstrukcji stahE' musi uniemozliwi¢ samoistne odfg-
czenie lub zsunigcie si¢ urzadzenia g '5\1) Punkt konstrukcji statej powinien
mie¢ wytrzymato$¢ statyczna min.12 kN. Zaleca si¢ stosowanie 0znaczo-
nych i certyfikowanych punktow konstrukcji statej zgodnych z EN 795.

DOLACZANIE TASMY ROBOCZEJ URZADZENIA SAMOHAMOWNEGO
DO SZELEK BEZPIECZENSTWA

Lacznik tasmy roboczej nalezy podiacza¢ wytacznie do przedniego lub
tylnego punktu zaczepowego szelek oznaczonego litera A (F.1). Nie
wolno dotacza¢ mechanizmu urzadzenia do szelek uzytkownika, a tasmy
roboczej do punktu kotwiczenia (F.2). Nalezy upewnic sig, ze tacznik jest
prawidtowo zamkniety i zablokowany. Szelki bezpieczerstwa musza by¢
zgodne z EN 361.

WYMAGANIA DOTYCZACE PUNKTOW KONSTRUKCJI STALEJWY-
MAGANA WOLNA PRZESTRZEN POD STOPAMI UZYTKOWNIKA

W przypadku gdy urzadzenie zostato zainstalowane w linii pionowej
ponad uzytkownikiem minimalna przestrzen ponizej miejsca pracy
powinna wynosi¢ 2,4 m.

Jesli tasma robocza urzadzenie samohamownego jest odchylona od
pionu, podczas powstrzymywania spadania powstaje niekorzystny
Lefekt wahadfa”. Im wiekszy kat i boczne odchylenie od pionu, tym
wigksza jest wymagana wolna przestrzer pod miejscem pracy, aby
zapobiec zderzeniu z podfozem lub inng przeszkoda podczas upadku
- rowniez z uwzglednieniem efektu wahadta. W celu zminimalizowania
tego efektu tasma urzadzenia nie powinna by¢ odchylona od pionu
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pod katem wigkszym niz 40°. Aby zachowa¢ ten warunek bezpiecz-
nej pracy, uzytkownik nie powinien przemieszczac si¢ w poziomie od
urzadzenia na odleglos’é " wieksza niz 1/2 wysokosci urzadzenia nad
poziomem pracy ,v". Minimalna wolna przestrzen ponizej poziomu wy-
konywania pracy powinna wynosi¢ 2,4 m + pozioma odlegto$¢ ,I".
Urzadzenie jest przebadane i dopuszczone do stosowania kiedy jest zako-
twiczone na poziomie stop uzytkownika. W tej sytuacji wymagana wolna
przestrzen pod stopami uzytkownika musi wynosi¢ co najmniej 5,4 m.
Urzadzenie zostalo pomysinie przebadane pod katem uzytku poziomego
z dopuszczeniem upadku przez krawedz. Minimalna wymagana wolna
przestrzen pod krawedzig musi wynosic 5,4 m. Podczas pracy w poziomie
urzadzenie musi by¢ zainstalowane na poziomie krawedzi lub powyzej.
Podczas przemieszczania si¢ w poziomie i upadku przez krawedz szcze-
golna uwage nalezy zwréci¢ uwage na potencjalny efekt wahadta i zwigk-
szeniem wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy aby zapobiec
zderzeniu z podiozem lub inng przeszkoda podczas upadku. W celu unik-
nigcia upadku z efektem wahadta nalezy ograniczy¢ ruch od osi statego
punktu kotwiczenia do 1,5 m. W innym przypadku zamiast statego punktu
kotwiczenia nalezy zastosowa¢ urzadzenie kotwiczace zgodne z EN795
typu D lub urzadzenie typu C firmy PROTEKT.

PRZEGLADY OKRESOWE

Co najmniej raz po kazdych 12 miesigcach uzytkowania, zaczynajac
od daty pierwszego zastosowania, nalezy wykona¢ przeglad okresowy
urzadzenia. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany wylacznie przez
osobe kompetentna, posiadajaca odpowiednia wiedze i wyksztatcong w
zakresie przegladéw okresowych sprzetu ochrony indywidualnej. Warunki
uzytkowania urzadzenia moga wplyna¢ na czestotliwo$¢ wykonywania
przegladéw okresowych, ktére moga by¢ wykonywane czesciej niz raz po
kazdych 12 miesigcach uzytkowania. Kazdy przeglad okresowy musi by¢
odnotowany w karcie uzytkowania urzadzenia.

MAKSYMALNY OKRES PRZYDATNOSCI DO UZYTKOWANIA
Urzadzenie mozna uzytkowa¢ przez 10 lat liczac od daty produkcii.

. WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Urzadzenie musi by¢ natychmiast wycofane z uzytkowania i poddane
kasacji (zosta¢ trwale zniszczone), jesdli brato udziat w powstrze(/maniu
spadania, nie przeszio badania okresowego lub wystepujg jakiekolwiek
watpliwosci co do jego niezawodnosci.



. GLOWNE ZASADY UZYTKOWANIA INDYWIDUALll\lEGO SPRZETU

CHRONIACEGO PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSC

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez
osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, kt6-
rych stan zdrowia moze wptyna¢ na bezpieczenstwo podczas codzienne-
go stosowania lub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowa¢ plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastoso-
wac podczas pracy w przypadku wystapienia takiej potrzeby.

bedac podwieszonym w sprzecie ochrony indywidualnej (np. po powstrzy-
maniu upadku) nalezy uwazac na objawy urazu w wyniku podwieszenia
w celu unikniecia negatywnych skutkéw podwieszenia nalezy upewni¢
sie, ze przygotowany jest odpowiedni plan akcji ratowniczej. Zalecane jest
stosowanie tasm wspierajacych .

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez
pisemnej zgody producenta.

Jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez produ-
centa sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.
indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swo-
im przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzy-
wany przez jedng osobe.

przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworzacego
system chroniacy przed upadkiem wspdipracujg ze sobg prawidiowo.
Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu
unikniecia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym
funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zakiocane przez
dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy doko-
nac jego dokfadnych ogledzin przed zastosowaniem zeby mie¢ pewnos¢,
Zze urzadzenie jest sprawne i dziata poprawnie zanim je zastosujemy.
podczas ogledzin przed zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ wszystkie ele-
menty sprzetu zwracajac szczegdlng uwage na jakiekolwiek uszkodzenia,
nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidiowe dzia-
fanie. Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage w poszczegdlnych urzadzeniach:
w szelkach bezpieczenistwa, uprzgzach biodrowych i pasach do pracy
w podparciu na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepo-
we, tasmy, szwy, szlufki;

w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy,
obudowe, faczniki;

w linkach i prowadnicach widkienniczych na ling, petle, kausze, taczniki,
element?; regulacyjne, zaploty;

w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze,
taczniki, elementy regulacyjne;

w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidiowe dzia-
:anie . %wijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator,
aczniki;

w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidiowe
przesuwanie sig po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego,
rolki, $ruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

w elementach metalowych (facznikach, hakach, zaczepach) na korpus
noény, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.
przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesiacach uzytkowania indywi-
dualny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wyko-
nania doktadnego przegladu okresowego. Przeglad okresowy moze by¢
wykonany przez osobe kompetentng, posiadajaca odpowiednig wiedze
i wyksztatcong w tym zakresie. Przeglad moze by¢ wykonany réwniez
przez producenta sprzetu lub autoryzowanego przedstawiciela produ-
centa.

w niektorych przypadkach, jezeli sprzet ochronny ma skomplikowana i zto-
zong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe
moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upo-
waznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego
zostanie okre$lona data nastepnego przegladu.

regulame przeglady okresowe sg zasadniczq sprawa jezeli chodzi o stan
sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktdre zalezy od petnej sprawnosci
i trwalo$ci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelnos¢ wszystkich
oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia). Nie uzywac
sprzetu z nieczytelnym znakowaniem.

istotne dla bezpieczenstwa uzytkownika jest, ze jezeli sprzet jest sprze-
dawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi
wyposazy¢ sprzet w instrukcjg uzytkowania, konserwacii oraz informacje
dotyczace pmeilqdéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiagzuja-
cymw kraju, w ktorym sprzet bedzie uzytkowany.

sprzet ochrony indywidualnej musi by¢ natychmiast wycofany z uzytko-
wania i skasowany (lub inne procedury z instrukcji uzytkowania powinny
zosta¢ zastosowane) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z EN 361 sg jedynym dopuszczalnym
urzadzeniem podtrzymujacym ciato uzytkownika w systemach powstrzy-
mywania spadania.



system powstrzymywania spadania mozna dotgcza¢ wyltacznie do punk-
tow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczenstwa oznaczonych
wielka literg ,A”"

punkt (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysoko$ci powinien mie¢ stabilng konstrukcje i pofozenie ograniczajace
mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujace diugo$¢ swobodne-
go spadku. Punkt kotwiczenia sprzetu powinien znajdowa¢ sie powyzej
stanowiska pracy uzytkownika . Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia
sprzetu musi zapewnic trwate potaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢
do jego przypadkowego roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ punktu
kotwiczenia sprzetu powinna wynosi¢ 12 kN. Zalecane jest stosowanie
certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z

obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy,
na ktorym bedziemy uzywa¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed
ul:)adkiem z wysokosci w celu uniknigcia uderzenia w obiekty lub nizszg
ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej
wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzyt-
kowania sprzetu ochronnego, ktory zamierzamy zastosowag.

podczas uzytkowania sprzetu nalezy regulamie go kontrolowac zwracajac
szczegdlng uwage na niebezpieczne zjawiska i uszkodzenia wplywajace
na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w szczegdlnosci
na: zapetlanie i przesuwanie sie lin na ostrych krawedziach, upadki wa-
hadtowe, przewodnictwo pradu, jakiekolwiek uszkodzenia jak przeciecia,
przetarcia, korozja, oddziatywanie skrajnych temperatur, negatywne od-
dziatywanie czynnikéw klimatycznych, dziatanie chemikaliow.
indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach
chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach
wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych
walizkach lub skrzynkach.

indywidualny sprzet ochronny nalezy czyscic tak aby nie uszkodzi¢ ma-
terialu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do materiatow
wiokienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywac $rodkéw czyszczacych do
delikatnych tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy do-
ktadnie wyptuka¢. Amortyzatory bezpieczenstwa nalezy czysci¢ wytacznie
przy pomocy wilgotnej szmatki. Amortyzatora nie wolno zanurza¢ w wo-
dzie. Czgsci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie.
Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy
dokfadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepfa.
Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zapadki itp.) moga,
by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapa-
kowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpie-
czony przed dziataniem $wiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostry-
mi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.
wszystkie elementy sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci mu-
sza by¢ zgodne z instrukcjami uzytkowania sprzgtu oraz obowiazujacymi
normami.

L. KARTA UZYTKOWANIA - Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny
jest zaktad pracy, w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania
powinna by¢ wypeiniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowa-
nia przez osobe kompetentna odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet
ochronny. Informacje dotyczace fabrycznych przegladéw okresowych, na-
praw i powodu wycofania sprzetu z uzytkowania s umieszczane przez 0so-
be kompetentng odpowiedzialng w zaktadzie pracy za przeglady okresowe
sprzet ochronnego. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez
caly czas uzytkowania sprzetu. Nie wolno stosowac indywidualnego sprzetu
ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

Model i typ urzadzenia

Numer seryjny

Numer katalogowy

Data produkgji

Data zakupu

Data wprowadzenia do uzytkowania

Nazwa uzytkownika

Przeglady okresowe i serwisowe

Data przegladu

Przyczyny przeprowadzenia przegladu/naprawy
Odnotowane uszkodzenia, przeprowadzone naprawy
Imie i nazwisko oraz podpis osoby odpowiedzialnej
Data nastepnego przegladu

Producent: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polska, tel. +4842
6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za wydanie certyfikatu badania typu
UE zgodnie z Rozporzadzeniem 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola
Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdansk, Polska.
Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za nadzér nad produkcja; Apave SA
(n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Francja
Deklaracja zgodnosci dostepna na www.protekt.pl
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EN - NOTE: Ensure you read and understand these instructions before using
this equipment. Work requiring the use of this equipment is dangerous. The
user is obliged to follow this manual and is responsible for the correct use of
the equipment. Misuse of the equipment can lead to injury or death. If you
have any problems understanding this manual, please contact

the equipment manufacturer.

A. DESCRIPTION

The WRO040HV retractable type fall arrester is a piece of personal protective
equipment against falls from a height complying with EN 360:2023. The equip-
ment meets the requirements of Regulation 2016/425. The retractable type fall
arrester provides fall protection for one user. The device has passed tests for
horizontal use and has been approved for falls over a Type A edge. The test
involved a steel edge with a profile radius of 0.5 mm without burrs. With this
test, the device can be used on similar edges to those found, for example, on
rolled steel profiles, on wooden beams or on rounded window sills. If the risk
assessment carried out before starting work shows that the edge poses a
hi%h risk of cuﬁin? the webbing or it has burrs, appropriate measures must be
taken to prevent falling off the edge or an edge protector must be fitted or the
manufacturer must be contacted before starting work.

Permissible user weight ranges from 50 kg to 140 kg. The maximum length
of the device is 2 m.

B. MAIN COMPONENTS

a. Upper swivel shackle

. Enclosed retractor and brake mechanism
. |dentification label

Polyester working webbing

. Energy absorber

Load marker

Webbing connector with swivel shackle

. DEVICE MARKING
Part number.
. Serial number.
. Month and year of manufacture.
. Device length.
. Manufacturer identification.
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. Number and year of European standard.

. CE marking and the registration number of the notified body responsible

for the device production process control.

8. Ensure you read and understand the instructions before use.

9. Use the device anchored above the user.

10. The use with the device anchored at the user’s foot level is permitted.
Never install the device below the user’s foot level.

11. Use the connector of the strap to attach the device to the user’s full body
harness, and link the device mechanism to the anchor point. Never con-
nect the unit in reversed configuration: the mechanism to the harness, and
the strap connector to the anchor point.

12. Note: there is a risk of the device’s working wire rope being cut if it is
loaded over an edge.

13. Working load range: min. 50 kg to max. 140 kg.

D. VISUAL INSPECTION BEFORE USE

D.1 Before each use of the device, the person using it must carry out a
thorough visual inspection of the device components: swivel shackle,
housing, energy absorber, connector, working strap rope (along its en-
tire length) for mechanical, chemical and thermal damage.

D.1.1The device is fitted with a load marker located in the connector swivel
shackle of the working webbing. Do not use the device with a dama-
ged, fractured or deformed marker. Do not use the device without a
load marker or when the swivel shackle and the connector body show
visible play.

D.2 Test the function of retractor and brake by vigorously pulling the work
webbing. The webbing should lock and stop extending. When the we-
bbing is released, it should freely retract (be pulled in) by the device.
This inspection and test must be carried out by the device operator.
If you find any faults or have any doubts about the correct condition
and operation of the equipment, make sure it is taken out of service
immediately. Make sure you protect the device against contact with
oils, solvents, acids and alkalis, open flame, hot metal splinters and
sharp-edged objects when in use. When working on grid structures,
it is important to avoid interlacing the working webbing between diffe-
rent parts of the structure. Do not use the device over an edge when
loaded. Avoid using the device in highly dusty or oily environments. Do
not use the device in environments where the automatic locking func-
tion may not work, for example, on sloping surfaces or on stockpiles or
heaps of bulk loose material.
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E.

F.

G.2.

G3

G4

/P\'I(')‘Il'ﬁgHING A RETRACTABLE TYPE FALL ARRESTER TO ANCHOR
Ensure the device is connected to the anchor point only using the upper
swivel shackle with a connector in accordance with EN 362 (E.1). The
device can be connected directly to the anchor point using a connector
(E.2). You can use an additional type B anchor device compliant with EN
795 (E.3). Never install the unit in reversed configuration using the wor-
king strap connector (E.4). The shape and construction of the structural
anchor point must prevent the fall arrestor from spontaneous detachment
or sliding off (E.5). Ensure the structural anchor point has a minimum static
strength of 12 kN. It is recommended to use EN 795 certified and marked
structural anchor points.

ATTACHING RETRACTABLE TYPE FALL ARRESTER WEBBING TO A
FULL BODY HARNESS

Ensure the connector for the work webbin%is connected only to the Amar-
ked front or back D-ring anchorage of the harness (F.1). Never attach the
device mechanism to the user’s hamess, and the working webbing to the
structural anchor point (F.2). Ensure that the connector is closed properly
and locked. Full body hamesses must comply with EN 361.

REQUIREMENTS FOR STRUCTURAL ANCHOR POINTS/
REQUIRED CLEARANCE UNDER USER'S FEET

If the device is installed vertically above the user, the clearance below
the work area must be 2.4 m.

If the working strap of the retractable type fall arrester is off the vertical,
a “pendulum effect” occurs during fall arrest, which is typically unde-
sirable. The greater the angle and lateral deviation from the vertical,
the greater the clearance required beneath the workstation to prevent
collision with the ground or other obstacles during a fall, including the
‘pendulum’ effect. To reduce this effect, the unit's webbing should not
be used at more than 40° from the vertical. To maintain this safe wor-
king condition, the user should not move horizontally away from the
anchorage point by more than distance “", which is more than 1/2 the
height of the device above the working level “v". The minimum clearan-
ce below the work level must be at least 2.4 m + horizontal distance “I".
The device is tested and approved for use when it is anchored at the
user’s feet level. In this case, the required clearance under the user’s
feet must be at least 5.4 m.

The device has passed tests for horizontal use and has been appro-
ved for falls over an edge. The minimum required clearance under the

edge must be 5.4 m. When operating horizontally, the unit must be
installed at or above edge level.

G.5 Exercise particular caution for potential pendulum effect during hori-
zontal movement or falls over an edge, and ensure that there is suf-
ficient clearance beneath the work area to prevent collision with the

round or any other obstacle during the fall. To prevent pendulum-ef-
ect falls, limit movement away from the fixed anchor point to 1.5 m.
Otherwise, an EN 795 Type D anchor device D or Type C device by
PROTEKT must be used instead of a fixed anchor point.

H. PERIODIC INSPECTIONS

At least after every 12 months of operation - starting from the date of first
use — a periodic inspection of the equipment must be performed. The
periodic inspection may only be carried out by a competent individual who
has sufficient knowledge and is experienced in periodically inspecting per-
sonal protective equipment. Actual conditions of use can be a reason for
user to reschedule the periodic maintenance interval and carry out main-
tenance more frequently than every 12 month of operation. Each periodic
inspection must be recorded in the equipment Service Log.

I. MAXIMUM SERVICE LIFE
The service life of the equipment is 10 years from the production date.

J. WITHDRAWAL FROM USE
The device must be removed service immediately and disposed of (be
irreversibly destroyed) if it has arrested a fall, failed to pass a periodic in-
spection, or its reliability raises any concerns.

K. PRINCIPAL RULES FOR THE USE OF PERSONAL PROTECTIVE
EQUIPMENT AGAINST FALLS FROM AHEIGHT

e PPE must only be used by personnel trained to operate it.

o Individuals with any health condition that may affect their safety during
regular use or in rescue may not use the PPE.

. Makéa zure an emergency rescue plan is in place to be implemented when
needed.

o While suspended using PPE (e.g. after arresting a fall), beware of suspen-
sion trauma symptoms.

e Toavoid adverse effects of suspension, ensure that an appropriate emergency
rescue plan is ready for use. The use of positioning straps is recommended.

o Never attempt to modify the equipment without prior written consent from
the manufacturer.




Only manufacturer of the equipment or its authorised representative may
carry out any repairs of the equipment.

PPE may not be used in any way other than its intended use.

PPE is a personal equipment and may be used by a one person.

Prior to use, ensure all components of the equipment integrated in a sys-
tem protecting against falls work correctly together. Periodically inspect the
connections and fit of equipment to avoid accidental loosening of tension
or detachment.

Using PPE kits in which the safe function of any component is affected
by or interferes with the safe function of another component is forbidden.
Before each use of PPE, it is important to carry out a careful and thorough
visual inspection to ensure that the equipment is in good working order
before use.

During the visual inspection prior to use, verify all components of PPE,
and pay particular attention to any signs of damage, excessive wear, cor-
rosion, abrasion, cuts, or malfunctions. Use extreme care when checking
the following components:

Full body harnesses, waist belts, and work positioning belts: shackles,
adjustment parts, anchor points (shackles/tethers), webbings, stitching,
and loops;

Energy absorbers: attachment loops, webbings, stitching, casing, and
connectors;

Textile fibre life lines and anchor lines: lines, loops, thimbles, connectors,
adjustment parts and knots;

Steel cable life lines and anchor lines: cables, wires, clips, loops, thimb-
les, connectors, and adjusters;

Retractable type fall arresters: rope/webbing, winding and retarding ge-
ars for correct function, casing, energy absorber and connectors;
Guided type fall arresters: casing, proper running on the anchor line,
locking gear performance, sheaves, bolts, rivets, connectors, and the
energy absorber;

Metal components (connectors, hooks, buckles): load-carrying body,
riveting, main catch and locking action.

Make sure that personal protective eﬂuipment is withdrawn from opera-
tion after each 12 months of use, and at least once per year, for a tho-
rough periodic inspection. The periodic inspection may be carried out by
a competent, qualified individual with adequate expertise in the subject.
The inspection may also be carried out by the PPE manufacturer or its
authorised representative.

In certain cases, if PPE has a complex design, like retractable type fall
arresters, make sure periodic inspections are carried out by the manufac-

turer or its authorised representative only. A date for the following periodic
inspection will be defined right after the periodic inspection is completed.
Regular periodic inspections are critical to ensure the good working order
of PPE and the safety of its user, which depends on full working capacity
and durability of the equipment.
During the periodic inspection, check the legibility of all markings on pro-
tective equipment (specific to the piece of equipment). Do not use any item
of PPE with illegible markings.
It is critical to the safety of the PPE user that, if PPE is sold outside its
country of origin, the PPE supplier provides the equipment with the instruc-
tions for use and maintenance and the procedures of periodic inspection
and repair in the official language of the country in which the PPE will
be used.
PPE must be removed from service immediately and disposed of (or other
procedures in the instructions for use must be followed) if it has arrested a fall.
Only the EN 361 compliant full body harnesses are the approved user
body support equipment used in fall arrest systems.
PPE can only be connected to the safety full body hamess tether points
buckles or loops) marked with an upper-case “A”".

he anchor point (device) for the equipment protecting against falls from a
height must be of a stable construction and in a location which reduces the
risk of a fall and the length of a free fall. Ensure the anchor point is located
above the user’s workstation. The anchor point shape and design must
ensure that the equipment is connected permanently and cannot detach
accidentally. The minimum load capacity of the anchor point must be 12
kN. We recommend using only certified and marked anchor points that
comply with EN 795.
It is mandatory to verify the clearance undemeath the user workstation
where personal protective equipment against falls from a height will be
used to avoid hitting items or surfaces below while a fall is being arrested.
For dimensions of the required clearance under the workstation, refer to
the instructions for use of the protective equipment to be used.
Make sure you inspect the equipment regularly when in use, paying spe-
cial attention to all hazardous events and damage affecting its performan-
ce and the safety of the user, in particular: looping or trailing ropes or la-
n%/ards over sharp edges, pendulum falls, live voltage conduction, all types
of damage like cuts, wearing, corrosion, effects of extreme temperatures,
adverse effect of weather conditions and effects of chemicals.
Ensure the PPE is handled/carried in packaging which protects it from
damage and moisture, for example, use water-repellent textile bags or in
steel or plastic cases or boxes.



Clean PPE with tools and methods which do not compromise the mate-
rials of the equipment. For textile fibre materials (straps, ropes), use gentle
detergents intended for textiles. Clean by hand or by machine washing.
Rinse thoroughly afterwards. Energy absorbers may only be cleaned with
a damp cloth. Do not immerse the energy absorber in water. Plastic parts
must be cleaned with water only. If moistened during cleaning or use, let
the PPE dry thoroughly in open air and away from sources of heat. Metal
parts and gear (springs, hinges, catches, etc.) can be lubricated periodical-
Igwith a slight amount of lubricant to improve their performance.

tore PPE loosely packed, in well-ventilated, dry areas, and away from
sunlight, UV radiation, dust, sharp objects, extreme temperatures and
corrosive chemicals.
All the components of personal protective equipment against falls from a
height must conform to their instructions for use and the standards in force.

. SERVICE LOG - The responsibility for making records in the Service Log is

with the company which uses the equipment. The Service Log must be com-
pleted before the equipment is first released for use bY a competent person
responsible for protective equipment in the company. Information on factory
periodic inspections, repairs and the reason for withdrawal of the equipment
from use must be recorded by a competent person responsible for periodic
inspections of protective equipment in the company. The Service Log must
be preserved for the entire service life of the equipment. Never use personal
protective equipment that does not have a completed Service Log.

Model and type of equipment
Serial number
Part number
Date of manufacture
Date of purchase
Date of entry into use
User name
Periodic inspection and maintenance
Date of inspection
0 Reason for inspection/repair
1 Damage noted, repairs carried out
2 Name and signature of person responsible
3 Date of next inspection

e

A
2
3
4
5
6
7
8
9
A
A
A
A

Manufacturer: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £4dz - Poland, Phone
+4842 6802083 - fax: +4842 6802093 - www.protekt.com.pl
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Notified bodé/ of the EU type testing certificate issuer as per Regulation (UE&

2016/425:

U-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80-28

Gdarisk, Poland.

Production control notified body: Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Au-
dran - 92412 COURBEVOIE cedex - France

Declaration of Conformity available at www.protekt.pl

CS - UPOZORNENI: Pred pouZitim tohoto zafizeni si pectéte tento navod
k pouZiti a seznamte se s pokyny k jeho pouzivéni. Prace, ktera vyzaduje
pouZiti tohoto zafizeni, je nebezpetna. UzZivatel je povinen dodrZovat tyto po-
kyny a odpovida za spravné pouZivani svého zafizeni. Nespravné pouZivani
tohoto zafizeni mize vést ke zranéni nebo smrti. Mate-li jakékoli potize s po-
rozuménim tomuto navodu k pouZiti, obratte se

na vyrobce zafizeni.

A

POPIS ZARIZENI

Zatahovaci zachycovac padu WRO040HV je osobni ochranny prostfedek
proti padu z vysky splfujici pozadavky normy EN 360:2023. Zafizeni
splfiuje pozadavky nafizeni 2016/425. Zatahovaci zachycovaC padu
zajistuje ochranu jedné osoby. Zafizeni bylo Uspésné testovano pro
horizontalni pouZiti se schvalenim pro pad na hranu typu A. K testovani
byla pouZita ocelova hrana s profilem o poloméru 0,5 mm bez otfepli. Na
zaklade tohoto testu Ize zafizeni pouzivat na podobnych hranach, jaké
se vyskytuji napfiklad na vélcovanych ocelovych profilech, dfevénych
trémech nebo na zaobleném parapetu. Pokud z posouzeni rizik prove-
deného pred zahajenim prace vyplyne, ze hrana predstavuje vysoké riziko
porezani popruhu nebo jsou na ni otfepy, je tfeba pred zahajenim prace
pfijmout vhodnéa opatfeni k prevenci padu z hrany nebo nasadit chréni¢
hrany, pfipadné se obratit na vyrobce.

Pfifustné hmotnost uZivatele je 50 kg az 140 kg. Maximaini délka zafizeni
je2m.

. KONSTRUKCE
. Horni otogny kloub zafizeni.
. Navijeci a brzdovy mechanismus v krytu.

Funkce zafizeni.

. Polyesterovy pracovni popruh.



. Tlumi¢ zafizeni.
Znacka zatizeni.
. Spojovaci prvek popruhu s otoénym kloubem.

. OZNACENI ZARIZENI
Katalogové ¢islo.

. Sériové ¢islo zafizeni.

Mésic a rok vyroby.

Délka zafizeni.

Oznaceni vyrobce zafizeni.

Cislo a rok evropské normy.

. Znak CE a ¢islo ozndmeného subjektu odpovédného za kontrolu vyrob-

niho procesu zafizeni.

. Pred pouZitim si pfectéte nvod k pouZiti a seznamte se s pokyny.

. PouZijte zafizeni ukotvené nad uzivatelem.

10. Lze pouzit zafizeni ukotvené na urovni nohou. Zafizeni nesmi byt pfi-

pevnéno pod nohama uzivatele.

11. Zafizeni Ize pfipevnit k postroji uZivatele pomoci spog)vaciho prvku po-
pruhu a mechanismus zafizeni ke kotevnimu bodu. Zafizeni nesmi byt
pfipojeno v opaéném poradi: mechanismus k postroji a spojovaci prvek
popruhu ke kotevnimu bodu.

12. Upozoméni: pii zatizeni pracovniho popruhu zafizeni pfes hranu hrozi

riziko jeho prefiznuti.

13. Rozsah pracovniho zatizeni: minimalné 50 kg az maximainé 140 kg.

D.  VIZUALNI KONTROLA PRED POUZITIM
D.1 Pred kazdym pouzitim zafizeni musi osoba, ktera jej pouziva, provést
dikladnou" vizualni kontrolu soucasti zafizeni: otocného kloubu, krytu
pristroje, tiumice, spojovaciho prvku, pracovniho popruhu (po celé jeho dél-
ce), zda nedoslo k mechanickému, chemickému a tepelnému poSkozeni.
D.1.1Zafizeni je vybaveno znackou zatizeni umisténou v otoéném Klo-
ubu spojovaciho prvku pracovniho popruhu. Nepouzivejte zafizeni
s poSkozenou, prasklou nebo deformovanou znackou. Nepouzivejte
zafizeni bez znacky zatizeni nebo pokud je mezi oto¢nym kloubem a
télem spojovaciho prvku zjevna vile.
Takeé je tfeba zkontrolovat funkénost zatahovaciho a brzdového me-
chanismu prudkym zataZenim za pracovni popruh. Popruh by se
mél zablokovat a pfestat se dale vyvijet. Po uvonéni popruhu by jej
mélo zafizeni volné zasunout (vtahnout). Prohlidky a kontrolu provadi
osoba, ktera zachycova¢ padu pouziva. Pokud se vyskytnou jakékoli
zavady nebo pochybnosti o spravném stavu a provozu zafizeni, musi
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byt okamzité vyfazeno z provozu. Pfi praci se zafizenim chrafite
vsechny jeho soucasti pred kontaktem s oleji, rozpousteédly, kyselinami
a zasadami, otevienym ohném, odstfiky horkého kowu a pred pred-
méty s ostrymi hranami. Pfi praci na mfizovych konstrukcich zabrarite
proplétani pracovniho lana mezi jednotlivymi ¢astmi konstrukce. Ne-
pouzivejte zafizeni zatizené na hrané. NepouZzivejte zafizeni v silné
prasném a zaolejovaném prostredi. Zafizeni nepouzivejte v situacich,
kdy by funkce automatického zablokovani nemusela fungovat, napf.
na Sikmych plochach nebo na hromadach sypkych materialti.

. PRIPOJOVANI SAMOSVORNEHO ZARIZENI KE KOTEVNIMU BODU
Zafizeni musi byt ke kotevnimu bodu pfipevnéno vyhradné pomoci hor-
niho otocného kloubu zafizeni pomoci spojovaciho prvku v souladu s
normou EN 362 (E.1). Zafizeni Ize pfipojit ke kotevnimu bodu pfimo po-
moci spojovaciho prvku (E.2). Lze pouzit pidavné kotevni zafizeni typu B
splfiujici normu EN 795 (E.3). Zafizeni nesmi byt gi eviiovano obracené
pomoci spojovaciho prvku pracovniho popruhu (E.4) .Tvar a konstrukce
pevného upeviiovaciho bodu musi zabranit samovolnému odpojeni nebo
sklouznuti zafizeni (E.5). Pevny bod konstrukce by mél mit statickou pev-
nost minimainé 12 kN. Doporucuje se pouzivat oznacené a certifikované
pevné body konstrukce podle normy EN 795.

§$||;P(3EJ\|/NEN[ PRACOVNIHO POPRUHU ZACHYCOVACE PADU K PO-
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Spojovaci prvek pracovniho popruhu pfipojte pouze k pfednimu nebo zad-
nimu upeviovacimu bodu postroje ozna¢enému pismenemA (F.1). Nepfi-
peviiujte mechanismus zarizeni k postroji uZivatele a pracovni popruh ke
kotevnimu bodu (F.2). Ujistéte se, Ze je spojovaci prvek fadné uzavien a
zajistén. Bezpecnostni postroje musi splfiovat normu EN 361.

G. POZADAVKY NA PEVNE BODY KONSTRUKCE / POZADOVANY
VOLNY PROSTOR POD CHODIDLY UZIVATELE

G.1 Pokud je zafizeni instalovano ve svislé linii nad uzivatelem, musi byt
minimalni prostor pod pracovni drovni 2,4 m.

G.2. Pokud f‘e pracovni popruh zatahovaciho zachycovace padu vychylen
od svislé linie, vznika pfi zachyceni padu nepfiznivy ,kyvadlovy efekt’.

Cim vétsi je Uhel a bocni odchylka od svislice, tim vétsi je pozadovany
volny prostor pod pracovi$tém, aby se zabranilo narazu na podlahu
nebo jinou prekazku pfi padu — a to i s ohledem na kyvadiovy efekt.
Aby byl tento efekt minimalizovan, nesmi se popruh zafizeni odchylo-
vat od svislé linie o vice nez 40°. Aby byla zachovana tato podminka



G3

G4

G5

bezpeéného provozu, nesmi se uzivatel pohybovat ve vodorovné po-
loze od zafizeni ve vzdalenosti ,|* vétSi nez 1/2 vysky zafizeni nad
pracovni trovni ,v*. Minimalni volny prostor pod pracovni Grovni musi
byt 2,4 m + vodorovna vzdalenost ,I.

Zafizeni je testovano a schvaleno k pouziti, pokud je upevnéno ve
vySce nohou uzivatele. V tomto pfipadé musi byt pozadovany volny
prostor pod chodidly uZivatele nejmené 5,4 m.

Zafizeni bylo UspéSné testovano pro horizontalni pouziti s povolenym
padem pres hranu. Minimalni poZadovany volny prostor pod hranou
musi byt 5,4 m. Pfi provozu ve vodorovné poloze musi byt zafizeni
instalovano na drovni hrany nebo nad ni.

Pfi pohybu v horizontalni roviné a pfi padu pfes hranu je tfeba vénovat
zvladtni pozornost moznému kyvadlovému efektu a zvétsit pozado-
vany volny prostor pod pracovistém, aby nedo3lo k narazu na pod-
lahu nebo jinou prekazku béhem padu. Za Ucelem prevence padu s
kyvadlovym efektem je nutno omezit pohyb od osy pevného kotevniho
bodu na 1,5 m. VV opaéném pfipadé je nutné misto pevného kotevniho
bodu pouzit kotevni zafizeni splfiujici pozadavky normy EN795 typu D
nebo zafizeni typu C spole¢nosti PROTEKT.

. PRAVIDELNE KONTROLY

Pravidelna kontrola zafizeni se musi provadét minimainé po 12 mésicich
provozu od data prvniho pouZiti. Pravidelnou kontrolu mize provadét pouze
kompetentni osoba, ktera ma prislusné znalosti, a je vySkolena v oblasti pra-
videlné kontroly osobnich ochrannych prostfedku. Podminky, v jakych se
zafizeni pouziva, mohou ovlivnit ¢etnost pravidelnych kontrol. Tyto se potom
mohou provadét Gastéji nez jednou za 12 mésic provozu. Kazda pravidena
kontrola musi byt zaznamenana v provozni dokumentaci zafizeni.

MAXIMALNI ZIVOTNOST
Zafizeni je mozné pouzivat po dobu 10 let od data vyroby.

. VYRAZENI Z PROVOZU

Pokud zachycova¢ padu jiz jednou pad zachytil, nebyl podroben pravi-
delné zkousce nebo existuji pochybnosti o jeho spolehlivosti, musi byt
neprodlené vyrazen z provozu a musi byt zlikvidovan (trvale znicen).

. HLAVNI_ PRAYIDLA PRO POUZIVANI OSOBNICH OCHRANNYCH

PROSTREDKU PROTI PADU Z VYSKY
osobni ochranné prostfedky smi pouzivat pouze osoby, které byly prosko-
leny v jejich pouzivani.

osobni ochranné prostfedky nesmi pouzivat osoby,
by pfi kazdodennim pouzivani nebo pfi zachranné a
bezpecnost.

musi byt pfipraven zachranny plan, ktery je mozné v pfipadé takové po-
tfeby pri praci pouzit.

pfi zavéSeni v osobnim ochranné prostfedku (napf. po zastaveni padu)
davejte pozor na znamky zranéni zplsobené zavésenim.

abyste se vyhnuli negativnim Gcinkim zadrzeni padu, zkontrolujte,
zda je pfipraven vhodny zachranny plan. Doporucuje se pouZivat
podpurné popruhy.

Je zakazano provadét jakékoli Upravy zafizeni bez pisemného souhlasu
vyrobce.

jakékoliv opravy zafizeni smi provadét pouze vyrobce nebo jeho autori-
zovany zastupce.

osobni ochranné prostfedky se nesmi pouzivat v neshodé s jejich uréenim.
osobni ochranné prostfedky smi je pouzivat jen jedna osoba.

pred pouzitim zkontrolujte, zda vSechny ¢asti zarizeni, které jsou soucasti
systému ochrany proti padu, spravné spolupracuiji. Pravidelné kontrolujte
spojeni a ulozeni soucasti zafizeni, abyste zabranili jejich ndhodnému
uvolnéni nebo rozpojenti.

je zakazano pouzivat sestavy ochrannych prostfedku, u nichz je funkce
kterékoli soucasti zafizeni naruena funkci jiné soucésti.

pred kazdym pouZitim osobnich ochrannych prostfedkd provedte diklad-
nou vizuaini kontrolu, abyste se ujistili, ze jsou v pofadku a spravné fun-
quiji.

pfi vizualni kontrole pfed pouzitim zkontrolujte vSechny ¢asti zafizeni a vé-
nujte zvlastni pozornost jakémukoli podkozeni, nadmémému opotiebeni,
korozi, odfeninam, pofezani nebo nespravné funkci. Zviastni pozorost je
tfeba vénovat témto jednotlivym zafizenim:

u bezpecnostnich postroju, bedernich postrojii a pracovnich popruht
na prezkach na sefizovaci prvky, upeviiovaci body (pfezky), popruhy,
vy, smycky;

v zachycovacich padu na upeviiovaci smycky, popruhy, Svy, plasté a
spojovaci prvky;

v textilnich $fidrach a textilnich vodicich listach na lané, smycky, pevna
oka, spojovaci prvky, nastavovaci prvky, zaplety;

v ocelovych lanech a kolejnicich na lanech, draty, svorky, pevna oka,
spojovaci prvky, sefizovaci zafizeni;

v samosvornych zafizenich na lané nebo popruhu, spravné fungovani
navijeciho a pojistného mechanismu, pouzdro, zachycova¢ padu, spo-
jovaci prvky;

iejichi zdravotni stav
ci mohl ovlivnit jejich



v samosvornych zafizenich na télese zafizeni, spravné nasunuti na
voditko, fungovani pojistného mechanismu, kladky, Srouby a nyty, spojo-
vaci prvky, zachycovaé padu;

na kovovych soucéstech (spojovaci prvky, haky, zapadky) na nosném
télese, nytovani, hlavni zapadku, ¢innost pojistného mechanismu.
alespon jednou rocné, po kazdych 12 mésicich provozu, musi byt osobni
ochranny prostfedek vyfazen z provozu a podroben dikladné pravidelné
prohlidce. Pravidelnou kontrolu muze provadét pouze odborné zplisobila
osoba, kterd ma pfislusné znalosti a je v této oblasti vySkolena. Kontrolu
miize provadét také vyrobce zafizeni nebo jeho autorizovany zastupce.

V nékterych pripadech, kdy mé bezpeénostni zafizeni slozitou a dumysl-
nou konstrukci, napfiklad samosvomna zafizeni, miize pravidelné kontroly
provadét pouze vyrobce zafizeni nebo jeho zplnomocnény zastupce. Po
provedeni pravidelné kontroly musi byt stanoveno datum pristi kontroly.
Pravidelné periodické prohlidky jsou nezbytné pro stav zarizeni a bezpe¢-
nost uZivatele, ktera zavisi na kompletni provozuschopnosti a Zivotnosti
zafizeni.

Pfi pravidelné prohlidce zkontrolujte Citelnost vSech oznaceni bezpecnost-
niho zafizeni (znaky daného zafizeni). Zafizeni s ne¢itelnym oznacenim
nepouzivejte.

Pro bezpeénost uZivatele je duleZité, aby v pfipadé prodeje zafizeni
mimo zemi ptivodu dodavatel zafizeni vybavil zafizeni navodem k pouZiti,
Udrzbé a informacemi o pravidelnych prohlidkach a opravach zafizeni v
jazyce zemé, ve které bude zafizeni pouzivano.

Jestlize doSlo k padu, musi byt zafizeni okamZité vyrazeno z provozu a
zlikv)idovéno (nebo je tfeba pouzit jiné postupy uvedené v navodu k po-
uziti).

jedinym pfijatelnym zafizenim pro zachyceni padu je pouze bezpe¢nostni
postroj odpovidajici normé EN 361.

zachycovac padu muze byt pfipojen pouze k upeviiovacim bodum (pfez-
ké‘[n, smyckam) bezpecnostniho postroje oznaceného velkym pismenem

kotevni bod zaffizeni pro zachyceni padu musi mit stabilni konstrukci a byt
v poloze, ktera omezuje moznost padu a minimalizuje délku volného _lpédu.
Kotevni bod zafizeni musi byt umistén nad pracovistém uzivatele. Tvar a
provedeni kotevniho bodu zafizeni musi zajistit trvalé pfipojeni zafizeni
a nesmi vést k nahodnému odpojeni. Minimalni pevnost kotevniho bodu
zafizeni musi byt 12 kN. Doporucuje se pouzivat certifikované a oznacené
kotevni body zafizeni odpovidajici normé EN 795.

je nutné volny prostor pod pracovistém, kde se bude pouzivat zachycovaé
padu, zkontrolovat, aby se pfi zachyceni padu zabranilo narazu do pred-

métu nebo do spodni roviny. Pozadavky na volny prostor pod pracovistém
je tfeba zkontrolovat v ndvodu k pouZiti pouzivaného zachycovace padu.
pii pouZivani zafizeni jej pravidelné kontrolujte a vénujte zviastni po-
zornost nebezpeénym jevim a poskozenim, které maji vliv na provoz
zafizeni, na bezpeénost uZivatele, zejména na tvoreni smycek a klouzani
lan po ostrych hranach, na kyvadlové pady, elektrickou vodivost, jakékoliv
poskozeni, napf. pofezani, odreni, koroze, vystaveni extrémnim teplotam,
nepfiznivé cinky klimatickych faktorti a na piisobeni chemikalii.
zachycova¢ padu musi byt prepravovan v obalech, které ho chrani pred
poSkozenim nebo navihnutim, napf. v pytlich z impregnované tkaniny
nebo v ocelovych &i plastovych kufrech nebo krabicich.

Zafizeni je tfeba Cistit tak, aby nedoslo k poskozeni materidlu (suroviny),
ze kterého je vyrobeno. U textilnich materialt (popruhy, lana) pouzivejte
Cistici prostredky pro jemné tkaniny. Je moZné je Cistit rucné i v pracce. Je
nutné je fadné vymachat. Tlumice padu Cistéte pouze vihkym hadfikem.
Tlumice padu se nesmi ponofovat do vody. Plastové dily myjte pouze vo-
dou. Zafizeni namocené béhem ¢isténi nebo pfi provozu musi byt diklad-
né vysudeno v pirozenych podminkach, mimo zdroje tepla. Kovové ¢asti
a mechanismy (pruziny, zavésy, zapadky atd.) je mozné pravidelné lehce
promazavat, zlepsi se tak jejich funkce.

Zachycova¢ padu je tfeba skladovat volné zabaleny, v dobrfe vétranych su-
chych prostorach, chranény pred svétlem, UV zafenim, prachem, ostrymi
predmeéty, extrémnimi teplotami a Ziravymi latkami.

v8echny prvky ochranného vybaveni proti padu musi byt v souladu s navo-
dem k pouZiti a s platnymi normami.

. PROVOZNi DOKUMENTACE - Za zaznamy do provozni dokumentace

odpovida provozovna, ve které se zafizeni pouziva. Provozni dokumen-
tace musi byt vypinéna kompetentni osobou odpovédnou za ochranné
prostfedky na pracovisti pfedtim, nez bude zafizeni poprvé uvolnéno k
pouziti. Informace o pravidelnych tovamich prohlidkach, opravéch a divo-
du vyfazeni zafizeni z provozu podava kompetentni osoba odpovédna
za pravidelné prohlidky ochrannych prostfedki na pracovisti. Provozni
dokumentaci uschovavejte po celou dobu pouzivani zafizeni. Osobni
ochranny prostfedek se nesmi pouzivat, pokud nema vyplnénou provozni
dokumentaci.

L1 Model a typ zafizeni
L.2  Sériové ¢islo

L.3 Katalogové ¢islo

L4  Datum vyroby



Datum nakupu

Datum uvedeni do provozu

Jméno uzivatele

Pravidelnd kontrola a servis

Datum kontroly

Divod kontroly/opravy

Zjisténa poskozeni, provedené opravy
Jméno a podpis odpovédné osoby
Datum pfisti kontroly

Vyrobce: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £odz - Polska +4842 6802083
- fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl
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Oznameny subjekt odpovédny za vydani certifikatu EU pfezkouseni typu v so-
uladu s narizenim 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola Szymanowskiego
12/U8, 80-280 Gdarisko, Polsko

Oznameny subjekt odpovédny za dohled nad vyrobou: Apave SA (n°0082) - 6
Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Francie

Prohlaseni o shodé je dostupné na adrese www.protekt.pl

DE - ACHTUNG: Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung durch, bevor Sie
diese Ausriistung benutzen. Alle Arbeiten, die den Einsatz dieser Ausriistung
erfordern, sind gefahrlich. Der Benutzer ist verpflichtet, diese Gebrauchsan-
weisung zu befolgen und ist fiir die korrekte Verwendung seiner Ausriistung
verantwortlich. Eine falsche Verwendung der Ausriistung kann zu Verletzun-
gen oder zum Tod fiihren. Wenn Sie Probleme mit dem Verstandnis der Ge-
brauchsanweisung haben,

wenden Sie sich bitte an den Hersteller der Ausriistung.

A. BESCHREIBUNG

Das Hohensicherungsgerét WR040HYV ist ein Bestandteil der personlichen
Schutzausriistung gegen Absturz gemaR der Norm EN 360:2023. Das Gerat
erfilllt die Anforderungen der Verordnung 2016/425. Das Hohensicherungs-
gerét ist fur die Sicherung einer Person ausgelegt. Das Gerat wurde erfol-
%reich fiir den horizontalen Einsatz mit der Zulassung fiir Kantenstiirze vom

yp A getestet. Fiir den Tes t wurde eine Stahlkante mit einem Radius von
0,5 mm und ohne Grate verwendet. Mit dieser Priifung kann das Gerét an

&hnlichen Kanten eingesetzt werden, wie sie z. B. an gewalzten Stahlprofi-
len, an Holzbalken oder an einer abgerundeten Briistung vorkommen. Ergibt
die vor Beginn der Arbeiten durchgefiihrte Risikobewertung[;, dass die Kante
ein hohes Risiko fiir das Einschneiden des Bandes darstellt oder Grate au-
fweist, sind geeignete MalRnahmen zu ergreifen, um ein Herunterfallen von
der Kante zu verhindem, oder es ist ein Kantenschutz anzubringen, oder es
ist vor Beginn der Arbeiten der Hersteller zu kontaktieren.

Das zulassige Benutzergewicht liegt zwischen 50 kg und 140 kg. Die ma-
ximale Lange des Gerats betragt 2 m.

. AUFBAU

. Oberer Drehgelenk des Gerats.

. Aufroll- und Bremsmechanismus im Gehause.
Kennzeichen

. Polyester-Arbeitsband.

StoRdampfer

Lastmarkierung.

. Verbindungselement des Bandes mit Drehgelenk.

. KENNZEICHNUNG DER VORRICHTUNG

. Artikelnummer.

Seriennummer des Gerats

Monat und Jahr der Herstellung

. Lange der Vorrichtung

. Bezeichnung des Gerateherstellers.

Nummer und Jahr der européischen Norm.

. CE-Kennzeichnung und Nummer der benannten Notifizierungsstelle, die

fiir die Kontrolle des Herstellungsprozesses des Geréts zustandig ist.

. Lesen und verstehen Sie die Gebrauchsanweisung vor der Verwendung.

9. Eine Vorrichtung verwenden, die (iber dem Benutzer verankert ist.

10. Das Gerat darf auf FuRhohe befestigt werden. Das Gerét darf nicht un-

terhalb der FiiRe des Benutzers befestigt werden.

11. Das Gerat kann mit einem Verbindungselement am Auffanggurt des Be-
nutzers und der Mechanismus des Gerats am Anschlagpunkt befestigt wer-
den. Das Gerat kann mit einem Gurtverbinder am Auffanggurt des Benutzers
und der Mechanismus des Gerats am Anschlagpunkt befestigt werden. Das
Gerat darf nicht in umgekehrter Konfiguration an?ebracht werden: der Me-
chanismus am Auffanggurt und das Verbindungselement am Anschlagpunkt.

12. Achtung: Es besteht die Gefahr, dass das Arbeitsband des Gerats durch-

eschnitten wird, wenn es durch eine Kante belastet wird.

13. Arbeitslastbereich: von mindestens 50 kg bis maximal 140 kg.
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D.

DA

D2

E.

INSPEKTION VOR DER NUTZUNG

Vor jeder Benutzung des Gerats muss der Benutzer eine grindliche
Sichtpriifung der Komponenten des Geréts durchfiihren: Drehgelenk,
Gehause des Geréts, Falldampfer, Verbindungselement, Arbeitsband
(auf der gesamten Lange) auf mechanische, chemische und thermi-
sche Schaden.

.1Die Vorrichtung ist mit einer Lastmarkierung ausgestattet, die sich im

Drehgelenk des Verbindungselements des Arbeitsbandes befindet. Es
ist nicht gestattet, die Vorrichtung mit einer beschadigten, gebroche-
nen oder verformten Markierung zu verwenden. Bitte verwenden Sie
die Vorrichtung nicht ohne Lastmarkierung oder wenn ein deutliches
Spiel zwischen dem Drehgelenk und dem Geh&use des Verbindung-
selements vorhanden ist.
Die Funktion des Aufroll- und Bremsmechanismus sollte ebenfalls
Uberprift werden, indem das Arbeitsband dynamisch gezogen wird.
Das Band sollte einrasten und sich nicht weiter entwickeln. Wenn das
Band losgelassen wird, sollte es von der Maschine ungehindert zuriic-
kgezogen (eingezogen) werden. Die Inspektion und Kontrolle wird von
dem Benutzer des Gerats durchgefiihrt. Bei Mangeln oder Zweifeln
am ordnungsgeméaRen Zustand und Betrieb des Gerats muss es sofort
auler Betrieb genommen werden. Schiitzen Sie wahrend des Gebra-
uchs alle Systemkomponenten vor dem Kontakt mit Olen, Losungsmit-
teln, Sauren und Laugen, offenen Flammen, heifen Metallsplittern und
scharfkantigen Gegenstanden. Bei Arbeiten an Gitterkonstruktionen
ist es zu vermeiden, das Arbeitsseil zwischen einzelnen Konstruk-
tionselementen zu verwickeln. Es ist nicht gestattet, die Vorrichtung
mit einer Belastung an der Kante zu verwenden. Vermeiden Sie die
Verwendung des Geréts in stark staubigen und 6ligen Umgebungen.
Verwenden Sie das Gerat nicht in Situationen, in denen die automati-
sche Sperrfunktion méglicherweise nicht funktioniert, z. B. auf geneig-
ten Flachen oder auf Haufen aus Schiittgut.

ANBRINGEN EINES HOHENSICHERUNGSGERATS AN EINEM AN-
SCHLAGPUNKT
Das Gerét darf ausschlieBlich Uber das obere Drehgelenk des Geréts
mit einem Verbindungsmittel gemaR EN 362 (E.1) am Anschlagpunkt
befestigt werden. Das Gerét kann direkt mit einem Verbindungselement
E.2) am Anschlagpunkt befestigt werden. Es ist zulassig, eine zusétzliche
nschlageinrichtung Typ B nach EN 795 (E.3) zu verwenden. Das Gerét
darf nicht in umgekehrter Ausrichtung m|th|lfe des Befestigungselements
fir das Arbeitsband (E.4) befestigt werden. Die Form und Konstruktion
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G.
G.1

G.2.

G3

G4

des festen Befestigungspunkts muss ein selbststdndiges Lésen oder
Verrutschen des Gerats verhindern (E.5). Der Anschlagpunkt sollte eine
statische Festigkeit von mindestens 12 kN aufweisen. Es wird empfohlen,
gekennzeichnete und zertifizierte Anschlagpunkt, die der Norm EN 795
entsprechen.

BEFESTIGUNG DES ARBEITSBANDES DES HOHENSICHERUNGS-
GERATS AM AUFFANGGURT

Der Verbindungselement muss ausschlieRlich am vorderen oder hinte-
ren Befestigungspunkt des Auffanggurtes mit der Kennzeichnung A (F.1)
befestigt werden. Der Mechanismus des Gerats darf nicht am Auffanggurt
des Benutzers und das Arbeitsband nicht am Anschlagpunkt befestigt
werden (F.2). Vergewissern Sie sich, dass das Verbindungselement richtig
geschlossen und verriegelt ist. Auffanggurte miissen der Norm EN 361
entsprechen.

ANFORDERUNGEN AN ANSCHLAGPUNKTE/ERFORDERLICHER
FREIRAUM UNTER DEN FUSSEN DES BENUTZERS

Wenn das Gerét in einer vertikalen Linie Uber dem Benutzer installiert
wird, sollte der Mindestabstand unter dem Arbeitsbereich 2,4 m betragen.
Wenn das Arbeitsband des Hohensicherungsgerats aus der Vertikalen
ausgelenkt wird, entsteht beim Auffangen eines Sturzes ein unglinsti-
ger ,Pendel-Effekt". Je groer der Winkel und die seitliche Abweichung
von der Senkrechten sind, desto gréRer muss der Freiraum unterhalb
des Arbeitsplatzes sein, um bei einem Sturz eine Kollision mit dem
Boden oder einem anderen Hindernis zu vermeiden — auch unter
Beriicksichtigung des Pendeleffekts. Um diesen Effekt zu minimieren,
sollte der Gurt des Gerats nicht mehr als 40° von der Senkrechten
abgewichen werden. Um diesen Zustand des sicheren Betriebs au-
frechtzuerhalten, sollte sich der Benutzer horizontal nicht weiter vom
Gerat entfernen, als die Halfte der Hohe des Geréts iber der Arbeit-
sebene ,v* betragt. Der Mindestfreiraum unterhalb der Arbeitsebene
sollte 2,4 m + horizontaler Abstand I betragen.

Das Gerat ist gepriift und fiir den Gebrauch zugelassen, wenn es auf
FuBhéhe des Benutzers verankert ist. In dieser Situation muss der
erforderliche Freiraum unter den FiiRen des Benutzers mindestens 5,4
m betragen.

Das Gerat wurde erfolgreich auf den horizontalen Einsatz geprift, ein-
schlieBlich der Zulassung fiir Stiirze Uber eine Kante. Der erforderliche
Mindestabstand unter der Kante muss 5,4 m betragen. Bei horizontalem
Betrieb muss das Gerat in Hohe der Kante oder dariiber installiert werden.



G.5 Bei horizontalen Bewegungen und Stiirzen (ber eine Kante ist be-

sonders auf den méglichen Pendeleffekt zu achten und der erforder-
liche Freiraum unterhalb des Arbeitsplatzes zu vergréRern, um eine
Kollision mit dem Boden oder einem anderen Hindernis wéhrend des
Sturzes zu verhindern. Um einen Pendeleffekt zu vermeiden, sollte die
Bewegung von der Achse des festen Anschla?punkts auf 1,5 m be-
grenzt werden. Andernfalls sollte anstelle des festen Anschlagpunkts
eine Anschlageinrichtung gemaR EN795 Typ D oder die Vorrichtung
Typ C von PROTEKT verwendet werden.

. PERIODISCHE INSPEKTIONEN

Mindestens einmal alle 12 Monate, beginnend mit dem Datum der ersten
Benutzung, sollte eine [feriodische Inspektion des Geréts durchgefiihrt
werden. Die regelméfige Priifung darf nur von einer sachkundigen
Person durchgefilhrt werden, die in der regelméRigen Prifung von PSA
sachkundig und geschult ist. Die Verwendungsbedingungen konnen sich
auf die Haufigkeit der regelmaBigen Wartung auswirken, die mehr als
einmal nach jeweils 12 Monaten der Verwendung durchgefiihrt werden
kann. Jede regelmaRige Prifung muss in das Betriebsbuch des Geréts
eingetragen werden.

MAXIMALE HALTBARKEITSDAUER
Das Gerét kann 10 Jahre lang ab dem Herstellungsdatum verwendet werden.

. AUSSERBETRIEBNAHME

Das Gerat muss sofort auRler Betrieb genommen und entsorgt (end-
gliltig zerstort) werden, wenn es in einen Auffangvorgang verwickelt
war, nicht regelméBig geprift wurde oder Zweifel an seiner Zuverlas-
sigkeit bestehen.

. GRUNDPRINZIPIEN DER VERWENDUNG VON PERSONLICHER
SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN ABSTURZ
Persénliche Schutzausristung (PSA) sollte nur von Personen benutzt
werden, die in ihrer Verwendung geschult sind.
Personliche Schutzausriistung darf nicht von Personen benutzt werden,
deren Gesundheitszustand die Sicherheit im taglichen Gebrauch oder im
Notfall beeintréchtigen kann.
Es sollte ein Notfallplan erstellt werden, der im Bedarfsfall am Arbeitsplatz
eingesetzt werden kann.
Achten Sie beim Hangen in der PSA (z. B. nach dem Abfangen eines Stu-
rzes) auf Anzeichen von Hangeverletzungen

Um die negativen Auswirkungen von Arbeiten in der Hohe zu vermeiden,
ist es wichtig, dass ein geeigneter Notfallplan erstellt wird. Die Verwen-
dung von Stitzbandern wird empfohlen. .

Es ist verboten, ohne schriftliche Genehmigung des Herstellers Anderun-
gen an dem Gerat vorzunehmen.

Alle Reparaturen am Gerét dirfen nur vom Hersteller des Gerats oder
seinem Beauftragten durchgefiihrt werden.

Die personliche Schutzausrustung darf nur fir den vorgesehenen Zweck
verwendet werden.

PSAist personliche Ausriistung und sollte von einer Person benutzt werden.
Stellen Sie vor der Benutzung sicher, dass alle Ausriistungsgegenstande,
aus denen sich das, Absturzsicherungssystem zusammensetzt, richtig
zusammenarbeiten. Uberpriifen Sie regelméRig die Anschliisse und den
Sitz der Geratekomponenten, um ein versehentliches Losen oder Trennen
zu vermeiden.

Schutzausriistungen, bei denen der Betrieb eines Ausriistungsteils durch
den Betrieb eines anderen gestort wird, sind verboten.

Wenn personliche Schutzausriistungen verwendet werden, sollten diese
vor dem Einsatz griindlich berpriift werden, um sicherzustellen, dass sie
funktionstichtig sind und ordnungsgemaR funktionieren, bevor sie einge-
setzt werden.

Bei der Sichtpriifung vor der Benutzung sollten alle Teile des Geréts Uber-
prift werden, wobei besonders auf Beschadigungen, (ibermaRige Ab-
nutzung, Korrosion, Abschiirfungen, Schnitte und Fehlfunktionen zu achten
ist. Bei den einzelnen Geréaten sollte besonders darauf geachtet werden:
bei Auffanggurten, Beckengurten und Arbeits-Haltegurt, Verstellelemen-
te, Befestigungspunkte (D-Ringe), Gurtb&nder, Nahte, Schlaufen;

bei Fallddmpfern auf Befestigungsschlaufen, Gurtbander, Nahte, Ge-
hause, Verbindungselemen;

bei Textilseilen und -fiihrungen auf Seile, Schlaufen, Kauschen, Verbin-
dungselemen, Einstellvorrichtungen, Spleile;

bei Drahtseilen und -fiihrungen auf Seile, Drahte, Klemmen, Schlaufen,
Kauschen, Verbindungselemen, Verstellelemente;

bei Hohensicherungsgerat auf Seile oder Bander, korrektes Funktionie-
ren des Aufroll- und Verriegelungsmechanismus, Gehéuse, Falldampfer,
Verbindungselemen;

bei mitlaufendem Auffanggerat auf Geratekdrper, richtiges Gleiten auf
der Fiihrung, Funktion des Verriegelungsmechanismus, Rollen, Schrau-
ben und Nieten, Verbindungselemen, Fallddmpfer;

bei Metallteilen (Verbindungselemente, Haken, Verschliisse) auf Tragkdrper,
Nieten, Hauptsperrklinke, Funktion des Verriegelungsmechanismus.



Mindestens einmal im Jahr, jeweils nach jeden 12 Einsatzmonaten, muss
die PSAfiir eine griindliche periodische Priifung auRer Betrieb genommen
werden. Die periodische Prifung kann von einer kompetenten, sachkun-
digen und geschulten Person durchgefiihrt werden. Die Inspektion kann
aucg vom Geratehersteller oder seinem Bevollmachtigten durchgefiihrt
werden.

In einigen Fallen, wenn die Schutzausriistung eine komplexe Konstruktion
aufweist, wie z. B. bei Hohensicherungsgerat Vorrichtungen, kénnen die
regelméRigen Uberpriifungen nur vom Hersteller der Ausri]stun]g oder
seinem Bevollmé&chtigten durchgefiihrt werden. Nach der durchgefuihrten
periodischen Priifung wird ein Termin fiir die nachste Priifung festgelegt.
regelmafige periodische Priifungen sind entscheidend fiir den Zustand
des Geréts und die Sicherheit des Benutzers, die von der vollen Leistun-
gsfahigkeit und Besténdigkeit der Ausriistung abhangt.

Priifen Sie bei der periodischen Priifung die Lesbarkeit aller Kennzeich-
nungen der Schutzausriistung (Schild des jeweiligen Gerétes). Verwen-
den Sie niemals Gerate mit unleserlicher Kennzeichnung.

Firr die Sicherheit des Benutzers ist es wichtig, dass der Lieferant des
Gerats, wenn es auBerhalb seines Herkunftslandes verkauft wird, dem
Gerat eine Gebrauchs- und Wartungsanleitung sowie Informationen Uber
die regelméaRige Inspektion und Reparatur des Geréts in der Sprache des
Landes beifiigt, in dem es verwendet werden soll.

Die PSA muss sofort auer Betrieb genommen und geldscht werden (oder
es sollten andere Verfahren aus der Gebrauchsanweisung befolgt wer-
den), wenn sie an dem Sturz beteiligt war.

Nur Auffanggurte, die der EN 361 entsprechen, sind die einzige zuldssige
Korperstitzvorrichtung fir Auffangsysteme.

Das Auffangsystem darf nur an den mit dem GroRbuchstaben ,A* geken-
nzeichneten Befestigungspunkten (Bligel, Schlaufen) des Auffanggurtes
angeschlossen werden.

Die Anschlagpunkte (Vomichtungen) fiir Absturzsicherungsausriistungen
sollten so stabil gestaltet und positioniert sein, dass die Moglichkeit eines
Sturzes begrenzt und die Lange des freien Falls minimiert wird. Der An-
schlagpunkt des Geréts solite sich oberhalb des Arbeitsplatzes des Be-
nutzers befinden. Form und Ausfiihrung des Anschlagpunktes miissen
sicherstellen, dass die Ausriistung dauerhaft angeschlossen und nicht ver-
sehentlich getrennt wird. Die Mindeststérke des Anschlagpunktes der Ausrii-
stung sollte 12 kN betragen. Es wird empfohlen, zertifizierte und gekennze-
ichnete Geréteanschlagpunkte zu verwenden, die der EN 795 entsprechen.
Es ist zwingend erforderlich, den Freiraum unter dem Arbeitsplatz, an
dem Sie die personliche Schutzausriistung gegen Absturz verwenden, zu

Uberpriifen, um zu vermeiden, dass Sie beim Auffangen eines Sturzes auf
Gegenstande oder eine tiefere Ebene treffen. Der Wert des erforderlichen
Freiraums unter dem Arbeitsbereich sollte in der Gebrauchsanweisung
der zu verwendenden Schutzausriistung Uberprift werden.

Bei der Verwendung des Geréts sollte es regelmaRig tberpriift werden,
wobei besonders auf gefahrliche Erscheinungen und Schaden zu achten
ist, die den Betrieb des Gerats und insbesondere die Sicherheit des Be-
nutzers beeintrachtigen: Gewirr und Gleiten der Seile an scharfen Kanten,
schwungvolle Stirze, Leitfahigkeit, Beschadigungen wie Schnitte, Ab-
schiirfungen, Korrosion, Einwirkung extremer Temperaturen, ungtinstige
Witterungseinfliisse, Einwirkung von Chemikalien.

PSAmiissen in einer Verpackung transportiert werden, die sie vor Besché-
digung oder Nésse schilitzt, z. B. in Sacken aus impragniertem Gewebe
oder in Kisten oder Verschlagen aus Stahl oder Kunststoff.

Persénliche Schutzausriistungen missen so gereinigt werden, dass das
Material (Rohmaterial), aus dem sie hergestellt sind, nicht beschadigt wird.
Verwenden Sie fiir Textilien (Bénder, Seile) Reinigungsmittel fiir empfin-
dliche Stoffe. Sie kdnnen mit der Hand oder in der Waschmaschine ge-
reinigt werden. Dann sollten sie %rijndlich abgespiilt werden. Fallddmpfer
soliten nur mit einem feuchten Tuch gereinigt werden. Der Falldampfer
darf nicht in Wasser getaucht werden. Kunststoffteile sollten nur mit Was-
ser gewaschen werden. Geréte, die bei der Reinigung oder wahrend des
Gebrauchs durchndsst wurden, sollten unter natiirlichen Bedingungen
und fern von Wérmequellen griindlich getrocknet werden. Metallteile und
Mechanismen (Federn, Schamiere, Verschliisse usw.) kdnnen von Zeit zu
Zeit leicht geschmiert werden, um ihre Funktion zu verbessem.

PSA sollten lose verpackt in gut beltifteten, trockenen Rdumen gelagert
werden, geschiitzt vor Licht, UV-Strahlung, Staub, scharfen Gegenstan-
den, extremen Temperaturen und atzenden Substanzen.

Alle Absturzsicherungsausriistungen miissen der Gebrauchsanweisung
der Ausriistung und den geltenden Normen entsprechen:

. BETRIEBSBLATT - Fir die Eintrage im Betriebsblatt ist der Betrieb

verantwortlich, in dem die betreffende Vorrichtung verwendet wird. Das
Betriebsblatt (der Verwendungsnachweis) sollte vor der ersten Ausgabe
der Ausriistung von der fiir die Schutzausriistung zustandigen Person am
Arbeitsplatz ausgefiillt werden. Die fiir die regelméaRige Uberprifung der
Schutzausriistungen am Arheitsplatz zustandige Person muss Informatio-
nen Uber die regelmaRige Uberpriifung im Werk, iber Reparaturen und
Uiber den Grund fiir die AuRerbetriebnahme der Ausriistung aushéngen.
Das Betriebsblatt sollte wahrend der gesamten Lebensdauer des Gerats



aufbewahrt werden. Benutzen Sie keine personliche Schutzausriistung,
fiir die kein ausgefiilltes Betriebsblatt vorliegt.

Modell und Typ des Geréts

Seriennummer

Artikelnummer

Herstellungsdatum

Kaufdatum

Datum der Inbetriebnahme

Name des Benutzers

RegelmaRige Inspektionen und Wartungen

Datum der Inspektion

Griinde fiir die Inspektion/Reparatur

Festgestellte Schaden, durchgefiihrte Reparaturen
Name und Unterschrift der verantwortlichen Person
Datum der néchsten Inspektion

e

A
2
3
4
5
6
7
8
9
A
A
A
A

0
1
2
3

Hersteller: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £4dz - Polen Tel. +4842
6802083 - Fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Fir die Ausstellung der EU-Baumusterpriifbescheinigung gemaR der Verord-
nung 2016/425 zustandige benannte Stelle: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola
Szymanowskiego 12/U6, 80- 280 Gdarisk, Polen.

Fur die Produktionsiiberwachung zusténdige benannte Stelle: Apave SA
(n°0082) - 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, Frankreich
Die Konformitatserklarung ist verfiigbar unter www.protekt.pl

DK - BEMAERK: Fer du tager udstyret i brug skal du gere dig bekendt med
brugervejledningen og forsta den. Arbejde, som kraever brug af dette udstyr, er
farligt. Brugeren er forpligtet til at falge denne brugervejledning og er ansvarlig
for korrekt brug af sit udstyr. Forkert brug af udstyret kan fore til personskade
eller ded. Skulle du opleve problemer med at forsta brugervejledningen, be-
des du kontakte udstyrets producent.

A. BESKRIVELSE
WRO040HV selviasende enhed er et element i individuelt udstyr, der be-
skytter mod fald fra en hgjde i overensstemmelse med EN 360:2023. En-
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heden opfylder kravene angivet i Forordning 2016/425. Den selvbremsen-
de enhed %iver beskyttelse til én person. Enheden blev testet med succes
til vandret brug med et fald over en type A-kant. Til testen blev anvendt en
stalkant med en radiusprofil pa 0,5 mm uden grater. Denne test muligger
brugen af apparatet pa lignende kanter som dem, der for eksempel findes
pa valsede stalprofiler, pa treebjeelker eller pa en afrundet vindueskarm.
Hvis en risikovurdering foretaget far arbejdet pabegyndes viser, at kanten
udger en haj risiko for at skeere bandet af eller har grater, skal der traeffes
passende foranstaltninger for at forhindre fald fra kanten fer arbejdet pabe-
gyndes, eller der skal installeres en kantbeskytter eller producenten skal
kontaktes inden arbejdet pabegyndes.

Den filladte brugervaegt er fra 50 kg til 140 kg. Enhedens maksimale
lzengde er 2 m.

. KONSTRUKTION

. Enhedens gverste drejeled.

. Optraeks- og bremsemekanisme i huset.

. Enhedens funktion. d. Arbejdspolyesterband.
. Enhedens stgddaemper.

Lastmarker.

. Bandforbindelse udstyret med en drejeled.

. ENHEDSMARKNING

. Katalognummer. 2. Enhedens serienummer. 3. Produktionsar og maned.

Enhedens laengde.

Enhedsproducentens betegnelse.

. Nummer og ar for den europziske standard

CE-tegnog nummer pa det bemyndigede organ, som er ansvarlig for kon-

trol af udstyrets produktionsproces.

. Lees og forsta venligst brugervejledningen fer brug.

. Brug den enhed, der er forankret over brugeren.

10. Enheden kan bruges forankret i fodhgjde. Enheden ma ikke monteres

under brugerens fadder.

11. Enheden kan fastgeres il brugerens sele ved hjeelp af et bandforbindel-
sesled, og enhedens mekanisme kan fastgores til et ankerpunkt. Tilslut
ikke enheden i omvendt konfiguration: mekanismen til selen og bandfor-
bindelsesleddet til ankerpunktet.

12. OBSk: Der er risiko for at skeere enhedens arbejdsband, hvis den belastes

i enkant.
13. Arbejdsbelastningsomrade: fra minimum 50 kg til maksimum 140 kg.
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D.1
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E.

INSPEKTION F@R BRUG

Fer hver brug af apparatet skal den person, der bruger det, omhyg-
geligt inspicere apparatets komponenter: drejeled, apparathus, sted-
deemper, stik, arbejdsband (langs hele dets leengde) for mekaniske,
kemiske og termiske skader.

.1Enheden er udstyret med en belastningsindikator placeret i drejeled-

det pa arbejdsbandsforbindelsesleddet. Brug ikke enheden med et
beskadiget, revnet eller deformeret meerke. Brug ikke enheden uden
en belastningsindikator, eller hvis der er betydeligt spillerum mellem
drejeleddet og forbindelsesleddets krop.
Man skal ligeledes tiekke funktionen af optraeksbremsemekanismen ved
et dynamisk treek i arbejdsbandet. Bandet skal lase og stoppe med at afvi-
kle yderligere. Nar bandet er frigivet, skal det frit rulles op (traekkes ind) af
enheden. Eftersyn og afprevning gennemfares af den person, som anven-
der enheden. Hvis der opstar fejl eller tvivl om enhedens korrekte tilstand
og funktion, skal den straks tages ud af brug. Alle systemets elementer
skal beskyttes mod kontakt med olie, oplgsningsmidler, syre og base,
aben ild, sprejt fra varme metaller og genstande med skarpe kanter under
anvendelsen. Undga at sammenflette arbejdsrebet mellem individuelle
strukturelementer, nar du arbejder pa gf(itterstmkturer. Brug ikke enheden,
hvis den er placeret pa kanten. Man skal undga at anvende udstyret i et
omrade med kraftigt stev eller meget olie. Brug ikke enheden i situationer,
hvor den automatiske lasefunktion muligvis ikke fungerer, f.eks. pa skra-
nende overflader eller pa bunker af bulkmaterialer.

ML?IEI\E'FRING AF DEN SELVBREMSENDE MEKANISME TIL ET ANKER-

Enheden ma kun filsluttes ankerpunktet via enhedens averste drejeled
ved hjeelp af et forbindelsesled, der overholder EN 362 (E.1). Enheden kan
fastgares direkte til ankerpunktet ved hjeelp af forbindelsesstykket (E.2).
Brugen af en yderligere type B-ankeranordning i overensstemmelse med
EN 795 (E.3) ertilladt. Enheden ma ikke fastggres i omvendt konfiguration
ved hjeelp af arbejdsremmens forbindelse (E.4). Formen og designet af
det faste strukturpunkt skal forhindre, at enheden spontant frakobles eller
glider af gE.S). Det faste konstruktionspunkt skal have en statisk styrke pa
mindst 12 kN. Det anbefales at anvende de afmaerkede og certificerede
punkter pa den faste konstruktion i overensstemmelse med EN 795.

. TILSLUTNING AF ENHEDENS SELVBREMSENDE MEKANISME TIL

FALDSIKRINGSSELERNE
Arbejdspolyesterbandets forbindelsesstik ma kun filsluttes det forreste
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G.1

G.2.

G3

G4

G5

H.

eller bageste selefastgarelsespunkt, der er markeret med bogbstavet A
(F.1). Enheden ma ikke fastgares til brugerens sele eller arbejdsbandet til
ankerpunktet (F.2). Serg for, at stikket er korrekt lukket og last. Sikkerheds-
selerne skal overholde EN 361-standarden.

KRAV TIL FASTE STRUKTURPUNKTER/FRIRUM PAKRAVET UN-
DER BRUGERENS F@DDER

Hvis enheden installeres lodret over brugeren, skal minimumspladsen
under arbejdspladsen veere 2,4 m.

Hvis den selviasende enhedens arbejdsband vippes vaek fra lodret,
opstar der en ugunstig "penduleffekt’, nar faldet stoppes. Jo sterre
vinklen og den sideveerts afvigelse fra lodret er, desto starre friplads
kraeves der under arbejdsomradet for at forhindre kollision med jorden
eller en anden forhindring i tilfaelde af et fald - ogsé under hensyntagen
til penduleffekten. For at minimere denne effekt ber enhedens band
ikke heelde fra lodret i en vinkel pa mere end 40°. For at opretholde
denne tilstand af sikker drift, bar bru?eren ikke beveege sig vandret fra
enheden i en afstand "I" starre end 1/2 af enhedens hgjde over driftsni-
veauet "v". Den mindste ledige plads under arbejdsniveauet skal vaere
2,4 m + vandret afstand "I".

Enheden er testet og godkendt til brug, nar den er forankret ved bru-
gerens fgdder. | denne situation skal det ngdvendige frirum under
brugerens fadder veere mindst 5,4 m.

Enheden er blevet testet med succes il vandret brug med tilladt fald
over en kant. Den mindste ngdvendige frie plads under kanten skal
veere 5,4 m Ved vandret drift skal apparatet installeres pa eller over
kantniveauet.

Ved vandret bevaegelse og fald over en kant skal der veere seerlig
opmeerksomhed pa den potentielle penduleffekt, og den nedvendige
frihgjde under arbejdsomradet ber @ges for at forhindre kollision med
jorden eller andre forhindringer i tilfeelde af et fald. For at undga et fald
med penduleffekt ber bevaegelsen fra det faste forankringspunkts akse
begraenses til 1,5 m. Ellers ber der i stedet for et fast forankringspunkt
anvendes en forankringsanordning, der overholder EN795 type D, el-
ler en type C-anordning fra PROTEKT.

PERIODISKE EFTERSYN

Udstyret skal gennemga et periodisk eﬂersdvn mindst en gang for hver 12
maneders brug regnet fra ibrugtagningstidspunktet. Periodisk eftersyn
ma udelukkende udferes af en kompetent person, der har relevant viden
o0g uddannelse indenfor periodiske eftersyn af personlige veaernemidler.



Forholdene under anvendelse af udstyret kan pavirke hyppigheden af
udferelsen af periodiske eftersyn, hvilket vil sige, at det kan blive ngdven-
digt at udfere periodiske eftersyn hyppigere end hver 12. maned. Hvert
periodisk eftersyn skal noteres i udstyrets brugskort.

MAKSIMAL ANVENDELSESPERIODE
Udstyret kan anvendes i 10 ar regnet fra produktionsdatoen.

. TILBAGETRAKNING FRABRUG

Udstyret skal omgaende tages ud af brug og kasseres (destrueres varigt),
safremt det har standset et fald, ikke er godkendt ved periodisk eftersyn
eller hvis der er opstaet nogen som helst form for tvivl med hensyn il dets
palidelige drift.

. PRIMARE BRUGSPRINCIPPER FOR PERSONLIGE VARNEMIDLER

TIL BESKYTTELSE MOD FALD FRA HGJDE

Personlige veemnemidler ma kun anvendes af personer, der har gen-
nemgaet opleering indenfor brug heraf.

Personlige veernemidler ma ikke anvendes af personer, hvis helbredstil-
stand kan pavirke sikkerheden under den daglige anvendelse eller under
redningsaktioner.

Der skal udarbejdes en redningsplan, som om nadvendigt vil kunne imple-
menteres under arbejdet.

Nar man er opheengt i personlige vaernemidler (fx efter standsning af fald)
skal man veere opmaerksom pa symptomer pa kveestelser som felge af
ophaengningen.

For at undga negative konsekvenser af ophaengning, skal man sikre sig,
at der foreligger en relevant redningsplan. Det anbefales at anvende stot-
testropper.

Det er forbudt at foretage nogen former for aendringer pa udstyret uden
producentens skriftige samtykke.

Enhver form for reparationer af udstyret ma kun foretages af producenten
af udstyret eller dennes bemyndigede repreesentant.

Personlige veernemidler ma’ikke anvendes til andre formal, end de er
beregnet til.

Personlige vaernemidler udger personligt udstyr, og ma kun anvendes af
én person.

Fer brug skal man forsikre sig om, at alle elementer af det udstyr, der ind-
gari et faldsikringssystem, er foreneli?e. Forbindelserne samt tilpasningen
af elementerne kontrolleres jeevnligt for at undga en tilfeeldig lasning eller
frakobling heraf.
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det er ikke tilladt at anvende kombinationer af beskyttelsesudstyr, hvor
funktionen af et element forstyrres af funktionen af et andet.

der skal foretages en grundig besigtigelse af personlige vaernemidler for
hver brug, s& man er sikker pa, at udstyret er funktionsdygtigt og virker
korrekt, inden det tages i brug.

Under besigtigelsen far brug undersgges alle udstyrets elementer; seerlig
maerke skal leegges til enhver form for beskadigelser, overdreven slitage,
korrosion, afskrabninger, snit eller fejlagtig funktion. | tilfeelde af de enkelte
typer af udstyr skal saerlig meerke laegges til felgende:

i tilfeelde af faldsikringsseler, beelter med siddegjorde og beelter til arbejd-
spositionering pa spaender; justering ter, fastgarelsespunkter
(-s aende?, stropper, sem og lekker;

itiifelde af falddeempere pa fastgerelseslekker, strop, sem, hus, karabinhager;
i tilfeelde af liner og tekstilskinner pa liner, lakker, kovser, karabinhager,
justeringselementer, splejsninger,

i tilfelde af liner og stalskinner pa line, metaltrad, klemmer, lokker, kov-
ser, karabinhager, justeringselementer;

i selvbremsende enheder med reb eller band, korrekt betjening af
optreeksmekanismen og lasemekanismen, huset, steddeemperen og
forbindelsesstykkerne;

i tilfeelde af glidesystemer pa udstyrets hovedparti, korrekt beveegelse
pa ankerlinen, lasemekanismens funktion, ruller, skruer og nitter, kara-
binhager, falddeemper;

i tilfeelde af metalelementer (karabinhager, kroge, speender) pé det
beerende hovedparti, nitning, hovedfalle, funktionen af lasemekanismen.
Mindst en gang om aret, efter hver 12 maneders brug af personlige veerne-
midler skal de tages ud af brug med henblik pa udferelse af grundigt, perio-
disk eftersyn. Periodisk eftersyn skal udfares af en kompetent person, der
har relevant viden og uddannelse pa omradet. Eftersyn kan ogsa udferes
af udstyrets producent eller en autoriseret repraesentant for producenten.

| nogle tilfeelde, safremt udstyret har en kompliceret og sammensat kon-
struktion, fx automatiske selvbremsende enheder, ma periodiske eftersyn
kun udferes af producenten af udstyret eller dennes autoriserede reprae-
sentant. Efter udfarelsen af periodisk eftersyn, fastseettes der en dato for
naeste eftersyn.

Regelmaessige eftersyn er af afgerende betydninc}; for udstyrets tilstand og
brugerens sikkerhed, der afhaenger af udstyrets fulde funktionsdygtighed
og holdbarhed.

| forbindelse med periodisk eftersyn undersgges leesbarheden af alle
meerkninger pa beskyttelsesudstyret (meerkeplade pa det givne udstyr).
Udstyr med uleeselig meerkning ma ikke benyttes.




Séfremt udstyret saelges til udlandet er det vigtigt for brugerens sikkerhed,
at leverandgren forsyner det med en brugervejledning, en vedligeholdel-
sesvejledning samt information om periodiske eftersyn og reparationer af
udstyret pa det sprog, som er det officielle sprog i det land, hvor udstyret
skal anvendes.
personligt beskyttelsesudstyr skal straks tages ud af brug og destrueres
(eller andre procedurer i brugermanualen skal anvendes), hvis det har
veeret involveret i at standse et fald.
faldsikringsseler, som er i overensstemmelse med EN 361, er det eneste,
tilladte udstyr til at holde brugerens krop i systemer til standsning af fald.
systemet til standsning af fald ma kun tilsluttes fastgerelsespunkter (spaen-
der, slynger) pa faldsikringsseler, som er meerket med et stort bogstav "A”
ankerpunktet (udstyret) til forankring af personligt udstyr il beskyttelse mod
fald fra hgjde skal have en stabil konstruktion og det skal placeres pa en
made, der begraenser risikoen for fald og mindsker leengden af det frie fald.
Udstyrets ankerpunkt skal veere placeret over brugerens arbejdsplads. For-
men og konstruktionen af udstyrets ankerpunkt skal garantere fast tilslutning
af udstyret, og den ma ikke fare til utilsigtet frakobling heraf. Ankerpunktets
minimale styrke skal udgare 12kN. Det anbefales at anvende certificerede
og maerkede ankerpunkter i overensstemmelse med EN 795.
Det er obligatorisk at undersege frihgjden under arbejdsstedet, hvor per-
sonlige veernemidler til beskyttelse mod fald fra hgjden anvendes, saledes
at man undgar at ramme en genstand eller en lavere overflade under stand-
sning af fald. Sterrelsen af frihgjden under arbejdsstedet skal tiekkes i bru-
gervejledningen for det personlige vaernemiddel, som vi @nsker at anvende.
Under bru? af udstyret skal det kontrolleres jeevnligt og seerlig meerke skal
leegges il farlige feenomener og beskadigelser, som har indflydelse pa ud-
styrets funktion og brugerens sikkerhed, i seerdeleshed pa: lokkedannelse
og beveegelse af linen pa skarpe kanter, pendulfald, elektrisk ledningsev-
ne, enhver form for beskadigelser sasom indskaeringer, slid, korrosion,
pavirkning af ekstreme temperaturer, negativ pavirkning fra klimaforhold
o0g pavirkning fra kemikalier.
Personlige veernemidler skal transporteres i emballager, der beskytter
dem mod beskadigelse eller pavirkning fra vand, fx i poser udfert i impree-

neret stof eller i kufferter eller kasser udfert af stal eller plast.

ersonlige vaernemidler skal rengeres pa en made, der ikke beskadiger
det materiale (ravaren), som de er fremstillet af. Tekstiimaterialer (band,
liner) skal rengeres med rengaringsmidler il sarte stoffer. De kan vaskes
i handen eller i vaskemaskine. Husk at skylle grundigt. Falddeempere ma
kun rengares med en fugtig klud. Falddsemperen ma ikke dyppes i vand.
Dele fremstillet af plast ma kun renggres i vand. Udstyr, som er blevet vadt
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under rengering eller anvendelse, skal lades tarre helt pa en naturli(]; vis,
veek fra varmekilder. Metaldele og -mekanismer (fiedre, haengsler, falle og
lign.) kan smares let indimellem for at forbedre deres funktion.

e personlige vaernemidler bar opbevares lgst pakket, i godt ventillerede,
tarre lokaler, hvor de er beskyttet mod lys, UV straling, stev, skarpe gen-
stande, ekstreme temperaturer og a&etsende stoffer.

o alle elementer af faldsikringsudstyr skal veere i overensstemmelse med
brugsanvisninger for udstyret samt geeldende standarder.

L. BRUGSKORT- Ansvaret for indskrivninger i brugskortet har den arbejd-
splads, hvor udstyret anvendes. Brugskortet skal udfyldes af en kompetent
person, der er ansvarlig for personlige veememidler i virksomheden, fer farste
udlevering af udstyret til brug. Oplysninger om periodiske fabrikseftersyn, re-
parationer og arsagen til, at udstyret tages ud af brug, indferes af en kompe-
tent person, der er ansvarlig for periodiske eftersyn af personlige veememidier
i virksomheden. Brugskortet skal opbevares, sa leenge udstyret anvendes.
Det er ikke tilladt at anvende individuelle veernemidler uden udfyldt brugskort.

L1 Apparatmodel og -type
L2  Serienummer

L.3  Katalognummer
L4  Produktionsdato
L5 Kgbsdato

L.6 Ibrugtagningsdato
L.7 Brugernavn

L.8 Periodiske inspektioner og service

L.9  Inspektionsdato

L.10 Arsager il inspektion/reparation

k 1 Registrerede skader, udferte reparationer

N—=o

.12 Navn og underskrift pa den ansvarlige person
L.13 Dato for naeste inspektion

Producent: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lédz - Polen tif. +4842
6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Bemyndiget organ, der udsteder EU-typeafprgvningsattesten i overensstem-
melse med forordningen 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0. ul Karola Szymanow-
skiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polen

Bemyndiget organ, der er ansvarligt for at fare tilsyn med produktionen: Apave
SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Frankrig
EU-overensstemmelseserkleeringen er tilgeengelig pa www.protekt.pl



ES - NOTA: Lea y comprenda este manual de usuario antes de utilizar este
equipo. Los trabajos que requieren el uso de este equipo son peligrosos. El
usuario debe seguir las indicaciones de este manual y es responsable del uso
correcto de su equipo. El uso indebido del equipo puede provocar lesiones
corporales o la muerte. En caso de cualquier problema con la comprension
del manual de usuario, pongase en contacto

con el fabricante del equipo.

A. DESCRIPCION
El anticaidas retractil automatico WR040HV es un equipo protector per-
sonal contra caidas de una altura que cumple la norma EN 360:2023. El
dispositivo cumple los requisitos del Reglamento 2016/425. E| anticaidas
retractil automético proporciona proteccion Fara una persona. El dispositi-
vo fue probado con éxito para uso horizontal con homologacion para caida
de bordes de tipo A. Para la prueba se utilizé un borde de acero con un
perfil de radio de 0,5 mm y sin rebabas. Con esta prueba, el dispositivo
puede utilizarse en bordes similares a los que se encuentran, por ejemplo,
en perfiles de acero laminado, en vigas de madera o en una repisa redon-
deada. Si la evaluacion de riesgos realizada antes de empezar a trabajar
muestra que el borde presenta un alto riesgo de corte de la cinta o tiene
rebabas, deberan tomarse las medidas adecuadas para evitar caidas por
el borde o debera colocarse un protector de borde o ponerse en contacto
con el fabricante antes de empezar a trabajar.
El peso admisible del usuario oscila entre 50 kg y 140 kg. La longitud
maxima del dispositivo es de 2 m.

B. DISENO

a. Grillete giratorio superior del dispositivo.

b. Mecanismo retractor y de frenado en la carcasa.

c. Caracteristica del dispositivo.

d. Cinta de trabajo de poliéster.

e. Absorbedor de energia del dispositivo.

f.  Marcador de carga.

g. Conector de cinta provisto de grillete giratorio.

C. MARCADO DEL DISPOSITIVO

1. Numero de catalodg

2. Numero de serie del dispositivo.
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. Mes y afio de produccion

. Longitud del dispositivo.

. Designacion del fabricante del dispositivo.

. NUmero y afio de la norma europea.

Marcado CE y nimero del organismo notificado responsable del control

del proceso de fabricacion del dispositivo.

. Leay comprenda las instrucciones antes de usar.

Utilizar un dispositivo anclado por encima del usuario.

10.Se puede utilizar un dispositivo fijado a la altura de los pies. No se debe
fijar el dispositivo por debajo de los pies del usuario.

11. El dispositivo se puede fijar al amés del usuario mediante un conector de
cinta, y el mecanismo del dispositivo, a un punto de anclaje. El dispositivo
no debe conectarse en configuracion inversa: el mecanismo al arnés y el
conector de la cinta al punto de anclaje.

12. Atencion: existe el riesgo de ﬂue la cinta de trabajo del dispositivo se corte
si se le aplica una carga desde un borde.

13. Rango de carga de trabajo: de un minimo de 50 kg a un méximo de 140 kg.

D. INSPECCION VISUAL ANTES DEL USO
D.1 Antes de cada uso del dispositivo, la persona que lo utilice debe reali-
zar una inspeccion visual minuciosa de los componentes del dispositi-
vo: grillete giratorio, carcasa del dispositivo, absorbedor de energia,
conector, cinta de trabajo (en toda su longitud) para detectar dafios
mecanicos, quimicos y térmicos.
D.1.1El dispositivo esta equipado con un marcador de carga situado en
el grillete giratorio del conector de la cinta de trabajo. No utilice el
dispositivo con un grillete giratorio dafiado, agrietado o deformado.
No utilice el dispositivo sin un marcador de carga o si hay un juego
evidente entre el grillete y el cuerpo del conector.
El funcionamiento del mecanismo de retraccion y frenado también
debe comprobarse tirando dinamicamente de la cinta de trabajo. La
cinta debera bloquearse y dejar de desenrollarse mas. Al soltar la cin-
ta, el dispositivo debe retraerla (tirar de ella) libremente. El usuario del
dispositivo realiza la inspeccion y el control del mismo. En caso de
averia o duda sobre el estado y funcionamiento correctos del dispo-
sitivo, este debe ponerse fuera de servicio inmediatamente. Durante
el uso, proteja todos los componentes del dispositivo del contacto con
aceites, disolventes, &cidos y alcalis, llamas abiertas, astillas de metal
calientes y objetos con bordes agudos. Al trabajar con estructuras de
celosia, es importante evitar entrelazar el cable de trabajo entre las
distintas partes de la estructura. No utilice el dispositivo cargado en
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E.
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el borde. Evite utilizar el dispositivo en ambientes muy polvorientos y
aceitosos. No se debe utilizar el dispositivo en situaciones en las que
la funcién de bloqueo automatico pueda no funcionar, por ejemplo, en
superficies inclinadas o sobre montones de materiales a granel.

FIJACION DEL ANTICAIDAS RETRACTIL AUTOMATICO AL PUNTO DE
ANCLAJE

El dispositivo debe fijarse al punto de anclaje unicamente mediante el
grillete giratorio superior del mismo, utilizando un conector conforme a
la norma EN 362 (E.1). El dispositivo se puede fijar al punto de anclaje
directamente mediante un conector (E.2). Esta permitido utilizar un dispo-
sitivo de anclaje adicional de tipo B conforme a la norma EN 795 (E.3).
No se debe fijar el dispositivo en posicion invertida mediante el conector
de la cinta de trabajo (E.4). La forma y el disefio del punto de anclaje
deben impedir que el dispositivo se suelte 0 se deslice por si solo (E.5). El
punto de anclaje debe tener una resistencia estatica minima de 12 kN. Se
recomienda el uso de puntos de anclaje fija marcados y certificados que
cumplan con la norma EN 795.

FIJACION DE LA CINTA DE TRABAJO DEL ANTICAIDAS RETRACTIL
AUTOMATICO AL ARNES ANTICAIDAS

Conecte Uinicamente el conector de la cinta de trabajo al punto de amarre
delantero o trasero del arés marcado con A (F.1). No sujete el mecani-
smo del dispositivo al arnés del usuario ni la cinta al punto de anclaje (F.2).
Asegurese de que el conector esta bien cerrado y blogqueado. EI amés
anticaidas debe cumplir la norma EN 361.

REQUISITOS PARA LOS PUNTOS DE ANCLAJE / EL ESPACIO LI-
BRE NECESARIO BAJO LOS PIES DEL USUARIO

Cuando el dispositivo se instala en linea vertical por encima del usu-
ario, el espacio minimo por debajo de la zona de trabajo debe ser de

2,4 m.

Si la cinta de trabajo del anticaidas retractil automatico se desvia de la
vertical, se crea un «efecto péndulo» desfavorable durante la deten-
cion de la caida. Cuanto mayor sea el angulo y la desviacion lateral
respecto a la vertical, mayor sera el espacio libre necesario debajo del
lugar de trabajo para evitar colisiones con el suelo u otros obstaculos
durante la caida, teniendo en cuenta también el efecto péndulo. Para
minimizar este efecto, la cinta del dispositivo no debe desviarse de la
vertical mas de 40°. Para mantener esta condicion de funcionamiento
seguro, el usuario no debe alejarse del dispositivo en la horizontal a
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G3

G4

G.

H.

una distancia «l» superior a 1/2 de la altura del dispositivo sobre el
nivel de trabajo «v». El espacio libre minimo por debajo del nivel de
trabajo debe ser de 2,4 m + distancia horizontal «l».

El dispositivo se ha sometido a pruebas y estd homologado para su
uso cuando esta fijado a la altura de los pies del usuario. En esta
situacion, el espacio libre necesario bajo los pies del usuario debe ser
de al menos 5,4 m.

El dispositivo ha superado con éxito las pruebas de uso en posicion
horizontal, incluyendo la resistencia a caidas por el borde. La distancia
minima requerida bajo el borde debe ser de 5,4 m. Durante el trabajo
en horizontal, el dispositivo debe instalarse a la altura del borde o por
encima.

Al desplazarse en horizontal y al caer por un borde, se debe
prestar especial atencion al posible efecto péndulo y aumentar
el espacio libre necesario debajo del lugar de trabajo para evitar
colisiones con el suelo u otros obstaculos durante la caida. Para
evitar una caida con efecto péndulo, el movimiento desde el eje
del punto de anclaje fijo debe limitarse a 1,5 m. En caso contrario,
en lugar del punto de anclaje fijo debe utilizarse un dispositivo de
anclaje que cumpla la norma EN795 tipo D o un dispositivo de tipo
C de PROTEKT.

INSPECCIONES PERIODICAS

Al menos una vez cada 12 meses de uso, a partir de la fecha de la primera
utilizacién, debe realizarse una inspeccion periddica del dispositivo. La
inspeccion periddica debe ser llevada a cabo inicamente por una persona
competente, con conocimientos y formacion en la inspeccion periédica
de los equipos de proteccion individual. Las condiciones de uso pueden
afectar a la frecuencia del mantenimiento periddico, que puede realizarse
en intervalos mas cortos que 12 meses de uso. Cada inspeccion periodica
debe registrarse en la hoja de uso del dispositivo.

VIDA UTIL MAXIMA
El dispositivo puede utilizarse durante 10 afios a partir de la fecha de fabri-
cacion.

o

. PUESTAFUERA DE SERVICIO

El dispositivo debe ponerse fuera de servicio inmediatamente y debe
eliminarse (destruirse definitivamente) si ha estado implicado en la deten-
¢ién de una caida, no se ha sometido a una prueba periédica o hay alguna
duda sobre su fiabilidad.



. PRINCIPIOS DEL USO DEL EQUIPO PROTECTOR PERSONAL CON-
TRA CAIDAS DE UNAALTURA
solo personas formadas en el uso de los equipos de proteccion individual
pueden utilizarlos;
las personas cuyo estado de salud pueda afectar a su seguridad durante
el uso cotidiano o en caso de emergencia no pueden usar los equipos de
proteccion individual;
prepare un plan de respuesta a situaciones de emergencia que pueda
utilizarse en el trabajo en caso de necesidad;
mientras esté suspendido en el equipo de proteccion individual (por ejem-
plo, después de detener una caidag, esté atento a los signos de lesion
por suspension;
para evitar los efectos adversos de la suspension, asegurese de greparar
un plan adecuado de respuesta a situaciones de emergencia. Se reco-
mienda el uso de cintas de apoyo.
esta prohibido realizar cualquier modificacion en el equipo sin el consen-
timiento escrito del fabricante;
solo el fabricante del equipo o su representante autorizado pueden llevar
a cabo cualquier reparacion del mismo;
el equipo de proteccion individual no debe utilizarse mas que para su
finalidad prevista;
los equipos de proteccion individual son equipos personales y deben ser
utilizados por una sola persona;
antes de utilizarlo, asegurese de que todos los elementos del dispositivo
que componen el sistema de proteccion anticaidas funcionan correcta-
mente juntos. Compruebe periddicamente las conexiones y el ajuste de
los componentes del dispositivo para evitar que se aflojen o desconecten
accidentalmente;
esta prohibido el uso de los conjuntos de equipos de proteccion en los que
el funcionamiento de cualquier componente del equipo se vea afectado
por el funcionamiento de otro;
antes de cada uso del equipo de proteccion individual, es importante re-
alizar una inspeccion visual exhaustiva para asegurarse de que el equipo
esté en condiciones y funcione correctamente;
durante la inspeccion visual antes del uso, se deben revisar todas las par-
tes del equipo, prestando especial atencion a cualquier dafio, desgaste
excesivo, corrosion, abrasiones, cortes o mal funcionamiento. Se debe
prestar especial atencion en los dispositivos individuales:
en el amés de seguridad, arnés de cadera y cinturones de mantenimien-
to de trabajo en las hebillas, los componentes de ajuste, los puntos de
fijacion (heiillas), las cintas, las costuras y los bucles;
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en los absorbedores de energia, en los nudos de enganche, la cinta, las
costuras, la carcasa y los conectores;

en las cuerdas y guias textiles en el cable, los lazos, los guardacabos,
los conectores, los elementos de ajuste y los empalmes;

en las cuerdas y guias de acero en el cable, los alambres, los clips,
los lazos, los guardacabos, los conectores y los elementos de ajuste;
en los anticaidas retractil automético en el cable o la cinta, el funciona-
miento correcto del retractor y del mecanismo de bloqueo, la carcasa, el
amortiguador y los conectores;

en los dispositivo anticaidas deslizante en el cuerpo del dispositivo, el
deslizamiento correcto a lo largo de la guia, el funcionamiento del meca-
nismo de bloqueo, los rodillos, los tornillos y remaches, los conectores
y el absorbedor de energia;

en los componentes metalicos (conectores, ganchos, cierres) en el cu-
erpo de soporte, el remachado, el trinquete principal y el funcionamiento
del mecanismo de bloqueo;

al menos una vez al afio, después de cada 12 meses de uso, el equipo de
proteccion individual debe ponerse fuera de servicio para una inspeccion
periddica completa. Una persona competente, con conocimientos y for-
macion adecuadas, puede llevar a cabo la inspeccion periddica anterior-
mente mencionada. También el fabricante del equipo o el representante
autorizado del mismo pueden llevar a cabo la inspeccion periodica.

en algunos casos, si el equipo de proteccion tiene un disefio complejo y sofisti-
cado, como los anticaidas retractil automético, solo el fabricante del equipo o
su representante autorizado pueden llevar a cabo las inspecciones periodicas.
Tras la inspeccion periodica, se fijara una fecha para la siguiente inspeccion;
las inspecciones periddicas regulares son esenciales para el estado del
equipo y la seguridad del usuario, que depende del pleno rendimiento y
la durabilidad del equipo.

durante la inspeccion periddica, compruebe la legibilidad de todas las
marcas del equipo de seguridad (caracteristicas del equipo en cuestion).
No utilice equipos con marcas ilegibles,

es importante para la seguridad del usuario que, si el equipo se vende
fuera de su pais de origen, el proveedor del equipo dote el equipo de in-
strucciones de uso, mantenimiento e informacion sobre la inspeccion pe-
riédica y la reparacion en el idioma del pais en el que se utilizara el equipo;
el equipo de proteccion individual debe ponerse inmediatamente fuera
de servicio y eliminarse (0 deben seguirse otros procedimientos de las
instrucciones de uso) si ha estado implicado en la detencion de una caida;
el arnés anticaidas que cumple la norma EN 361 es el Ginico dispositivo de
sujecion del cuerpo aceptable para los sistemas anticaidas;




el sistema anticaidas solo puede conectarse a los puntos de fijacion del
amés anticaidas (hebillas, lazos) marcados con una letra «A» mayuscula;
el punto de anclaje (dispositivo) del equipo anticaidas debe ser de estruc-
tura estable y estar en una posicion que limite la posibilidad de una caida
y minimice la longitud de la caida libre. El punto de anclaje del equipo
debe estar por encima del puesto de trabajo del usuario. La forma y el
disefio del punto de anclaje del equipo deben garantizar que el equipo
esté permanentemente conectado y no se pueda producir su desconexion
espontanea. La resistencia minima del punto de anclaje del equipo debe
ser de 12 kN. Se recomienda el uso de puntos de anclaje de equipos
certificados y marcados que cumplan con la norma EN 795;
es obligatorio comprobar el espacio libre debajo de la estacion de trabajo
en el que se va a utilizar el equipo protector personal contra caidas de una
altura de proteccion individual anticaidas para evitar golpear objetos o un
plano inferior al detener una caida. El valor del espacio libre requerido
debajo de la estacion de trabajo debe comprobarse en las instrucciones
de uso del equipo de proteccion que se vaya a utilizar.
cuando utilice el equipo, reviselo con regularidad, prestando especial
atencion a los fendmenos peligrosos y a los dafios que afecten al funcio-
namiento del equipo y a la seguridad del usuario, en particular: el enredo
g el deslizamiento de las cuerdas en los bordes afilados, las caidas por
alanceo, la conductividad, cualquier dafio como cortes, abrasiones, cor-
rosion, la exposicion a temperaturas extremas, los efectos adversos de los
factores climaticos o la exposicion a productos quimicos;
el equipo de proteccion individual debe transportarse en embalajes que
lo protejan de dafios o de la humedad, por ejemplo, en bolsas de tejido
impregnado o en maletas o cajas de acero o plastico;
el equipo de proteccion individual deben limpiarse para no dafiar el mate-
rial (materia prima) del que esta hecho. Para los tejidos (cintas, cuerdas),
utilice productos de limpieza para tejidos delicados. Puede limpiarse a
mano 0 a maquina. Aclarar bien. Los absorbedores de energia solo deben
limpiarse con un pafio himedo. El absorbedor no debe sumergirse en el
agua. Las piezas de plastico solo deben lavarse con agua. El dispositivo
humedecido durante la limpieza o el uso debe secarse completamente en
condiciones naturales, lejos de fuentes de calor. Las piezas y mecanismos
metélicos (muelles, bisagras, pestillos, etc.) pueden lubricarse ligeramen-
te de forma periddica para mejorar su funcionamiento.
el equipo de proteccion individual debe almacenarse sin apretar, en
lugares secos y bien ventilados, protegido de la luz, la radiacion UV, el
polvo, los objetos afilados, las temperaturas extremas y las sustancias
corrosivas;
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todos los elementos del equipo de proteccion anticaidas deben cumplir las
instrucciones de uso del equipo y las normas aplicables:

. HOJA DE USO: El centro de trabajo que utiliza el dispositivo en cuestion

es responsable de las anotaciones en la hoja de uso. La hoja de uso debe
ser cumplimentada antes de la primera entrega del equipo para su uso
por la persona competente responsable de los equipos de proteccion en
el centro de trabajo. La persona competente responsable de las inspec-
ciones periodicas de los equipos de proteccion en el centro de trabajo
publicara informacion sobre las inspecciones periddicas en la planta, las
reparaciones y el motivo de la retirada del uso del equipo. La hoja de uso
debe conservarse durante toda la vida Uil del equipo. No utilice equipos
de proteccion individual que no tengan la hoja de uso cumplimentada;

Modelo y tipo de dispositivo

Numero de serie

Namero de catalogo

Fecha de fabricacion

Fecha de compra

Fecha de puesta en servicio

Nombre del usuario

Inspecciones y revisiones periddicas

Fecha de la inspeccion
0 Motivo de la inspeccion / reparacion
1 Dafios constatados, reparaciones efectuadas
2 Nombre y firma de la persona responsable
3 Fecha de la proxima inspeccion
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Fabricante: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £4dz - Polonia, tfno. +4842
6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Organismo notificado responsable de la emision del certificado de examen
de tipo UE de acuerdo con el Reglamento 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul.
Karola Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polonia.

Organismo notificado responsable de la supervision de la produccion: Apave
EA (n.° 0082) - 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex,

rancia

La declaracion de conformidad se puede consultar en la pagina web www.
protekt.pl



Fl-HUOMIO: Lue ja ymmérra tdmé kéyttoohje ennen laitteen kayttoa. Laitteen
kayttdon liittyy henkilovahinkojen vaara, jos sité kaytetaan vaarin. Kayttajan on
noudatettava naita ohjeita, ja hén on vastuussa laitteidensa asianmukaisesta
kaytosta. Laitteen vaarinkayttd voi aiheuttaa henkildvahinkoja tai kuolemanva-
aran. Jos sinulla on vaikeuksia ymmartaa kayttoohjeita, ota yhteytta

laitteen valmistajaan.

A. KUVAUS

WRO040HV -itsejarruttava laite on osa henkildkohtaisia putoamissuoja-
imia standardin EN 360:2023 mukaisesti. Laite tayttad asetuksen (EU)
2016/425 vaatimukset. ltsejarruttava laite on henkilokohtainen suojalaite
yhdelle kayttajalle. Laite on testattu onnistuneesti vaakasuoraan kayt-
t66n tyypin A reunan yli tapahtuvan putoamisen osalta. Testissé kaytet-
tiin terasreunaa, jonka profilin sade oli 0,5 mm ja jossa ei ollut purseita.
Téman testin avulla laitetta voidaan kayttdd samanlaisiin reunoihin kuin
esimerkiksi valssattujen terasprofiilien, puupalkkien tai pyéristetyn kaiteen
reunoissa. Jos ennen tydn aloittamista suoritettu riskinarviointi osoittaa,
ettd reuna aiheuttaa suuren riskin hihnan leikkautumiselle tai ettd siind on
purseet, on ryhdyttava asianmukaisiin toimenpiteisiin reunalta putoamisen
estamiseksi tai asennettava reunasuoja tai otettava yhteytta vaimistajaan
ennen tydn aloittamista.

Sulérin sallittu kayttajan paino on 50 kg - 140 kg. Laitteen enimmaispituus
on2m.

. RAKENNE

. Laitteen ylakiinnityksen pydriva liitos.

. Koteloitu kelaus- ja jarrumekanismi.

. Laitteen ominaisuus.

. polyesterinen ty6skentelynauha.

. Laitteen nykéyksenvaimennin.
Kuormitusindikaattori

. Nauhan liitin, varustettu pyorivalla litoksella.

. LAITTEEN MERKINTA

. Luettelonumero.

. Laitteen sarjanumero.

. Valmistuskuukausi ja -vuosi.
. Laitteen pituus.
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5. Valmistajan tunnus.

6. Eurooppalaisen standardin numero ja vuosi.

7. CE-merkki ja laitteen valmistusprosessin valvonnasta vastaavan iimoite-
tun laitoksen numero.

8. Lue ja ymmarra kéyttdohje ennen kayttoa.

. Kayta laitetta kayttajan ylapuolelle kiinnitettyna.

10. Laitetta voidaan kayttaa jalkojen tasolla kiinnitettyna. Laitetta ei saa kiinnit-
taa kayttajan jalkojen alapuolelle.

11. Laite voidaan kiinnittad kéyttdjan valjaisiin hihnan liittimelld ja laitteen
mekanismi kiinnityspisteeseen. Laitetta ei saa kiinnittda péinvastaisessa
kokoonpanossa: mekanismi valjaisiin ja hihnan liitin kiinnityspisteeseen.

12. Huomio: laitteen kéytténauha voi leikkautua, jos se joutuu teravan reunan alle.

13. Kéyttokuorma-alue: vahintdan 50 kg — enintaan 140 kg.

D. TARKASTUS ENNEN KAYTTOA

D.1 Ennen jokaista laitteen kéyttSkertaa kéyttéjan on tarkastettava huolel-
lisesti laitteen osat: pyoriva liitos, laitteen kotelo, nykéyksenvaimennin,
liitin, tydnauha (koko pituudeltaan) mekaanisten, kemiallisten ja lam-
pdvaurioiden varalta.

D.1.1Laitteessa on kuormitusmerkki, joka sijaitsee tydnauhaliittimen pyori-
véssa liitoksessa. Laitetta ei saa kéytta, jos kuormitusmerkki on
vaurioitunut, murtunut tai epdmuodostunut. Al kéyta laitetta ilman
kuormitusmerkkié tai jos liittimen pydrivan litoksen ja rungon valilla on
selva valys.

D.2 Tarkista myds kelaus- ja jarrumekanismin toiminta vetdmalla tydnauhaa
voimakkaasti. Hihnan tulee lukittua ja lakata kelautumasta auki. Kun hihna
on irrotettu, se tulisi kelautua takaisin laitteeseen vapaasti. Tarkastuksen
ja tarkistuksen suorittaa laitteen kayttaja. Jos laitteessa ilmenee vikoja
tai epéilyksié sen kunnosta ja toiminnasta, se on Vélittémésti poistettava
kaytosta. Kéyton aikana on suojattava kaikki laitteen osat 6l)yilté, liuot-
timilta, hapoilta ja eméksiltd, avotulelta, kuumien metallien sirpaleilta ja
terdvareunaisilta esineilté. Tydskenneltaessé ristikkorakenteilla on valtet-
tava tydvaijerin kietoutumista rakenteen yksittdisten osien valiin. Laitetta
ei saa kayttaa reunaa vasten kuormitettuna. Laitteen kayttoa voimakkaasti
polyisessa ja dljyisessé ympéristdssa on véltettavé. Laitetta ei saa kéyttééa
ftilanteissa, joissa automaattinen lukitus ei valttématta toimi, kuten kaltevilla
pinnoilla tai irtotavaran kasoilla.

E. ITSESULKUVAN LAITTEEN KIINNITTAMINEN KIINNITYSPISTEESEEN
Laite on kiinnitettéva kiinnityspisteeseen yksinomaan laitteen ylakarabii-
nilla EN 362 -standardin mukaisella kiinnittimelld (E.1). Laite voidaan kiin-
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nittéa kiinnityspisteeseen suoraan kiinnittimella (E.2). On sallittua ka ttaa
EN 795 -standardin mukaista ylimaaraista tyypin B kiinnityslaitetta (
Laitetta ei saa kiinnittdd kaanteisessé asennossa tyévyon kunmmmen
avulla (E.4). Kiinte&n rakenteen kiinnityskohdan muodon ja rakenteen
on estettdva laitteen itsestaan irtoaminen tai liukuminen (E.5). Kiintedn
rakenteen kiinnityskohdan staattisen lujuuden tulisi olla vahintaén 12 kN.
On suositeltavaa kayttad merkittyja ja sertifioituja kiinteita kiinnityspisteita,
jotka ovat standardin EN 795 mukaisia.

ITSEJASRRUVAN LAITTEEN TYOVAIJERIN KIINNITTAMINEN TURVA-
VALJAISIIN

Ty6nauhan liitin on kiinnitettévé ainoastaan turvavaljaisiin etu- tai takakiin-
nityspisteeseen, joka on merkitty kirjaimella A (F.1).  Laitetta ei saa kiinnit-
taa siten, ettéd mekanismi on valjaissa ja nauha kiinnityspisteessé (F.2).
Varmista, etta liitin on kunnolla kiinni ja lukittu. Turvavaljaiden on oltava
standardin EN 361 mukaisia.

KIINTEIDEN RAKENTEIDEN KIINNITYSKQHTIA KOSKEVAT VAATI-
MUKSET / VAADITTU VAPAA TILA KAYTTAJAN JALKOJEN ALLA
1 Jos laite on asennettu pystysuoraan linjaan kayttéjan ylapuolelle,
Jvopa|kan alapuolella olevan tilan on oltava vahintaan 2,4 m.
2. Jos itsejarrutuslaitteen kayttohihna taipuu pystysuorasta, syntyy
epasuotuisa "heilurivaikutus” putoamisen pysayttdmisen aikana. Mita
suurempi kulma ja sivuttaispoikkeama pystysuorasta on, sita suurempi
vapaa tila tydpaikan alapuolella tarvitaan, jotta estetdan térméys lattia-
an tai muuhun esteeseen putoamisen aikana — myds heilurivaikutus
huomioon ottaen. limién minimoimiseksi laitteen hihna ei saa poike-
ta pystysuorasta yli 40°:n kulmassa. Taman turvallisen toimintatilan
sailyttamiseksi kayttajan ei pida siirtya vaakasuoraan laitteesta kau-
emmaksi "I" kuin 1/2 laitteen korkeudesta tydskentelytason "v" ylapu-
olella. Tyétason alapuolella olevan vapaan tilan on oltava vahintaan
2,4 m + vaakasuora etaisyys .
Laite on testattu ja hyvaksytty kéytettévaksi, kun se on kiinnitetty
kéyttajan jalkojen tasolle. Téssa tilanteessa kayttajén jalkojen alla on
oltava véhintaan 5,4 m vapaata tilaa.
Laite on testattu onnistuneesti vaakasuoraan kayttoon, ja se on hyvak-
sytty reunan yli putoamiseen. Reunan alapuolella on oltava véhintaan
5,4 m vapaata tilaa. Vaakasuoraan kéytettdessé laite on asennettava
reunan tasalle tai sen ylapuolelle.
Vaakasuoraan liikkumisen ja reunan yli putoamisen yhteydessa on
kiinnitettava erityistd huomiota mahdolliseen heilurivaikutukseen ja
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lisattéva tyopaikan alla vaadittavaa vapaata tilaa, jotta estetaén tor-
mays lattiaan tai muuhun esteeseen putoamisen aikana. Heiluriva-
ikutuksen aiheuttaman putoamisen valttdmiseksi liike kiintean kiinni-
tyspisteen akselilta on rajoitettava 1,5 metriin. Muussa tapauksessa
kiinteén kiinnityspisteen sijaan on kaytettdva EN795-standardin muka-
ista tyypin D kiinnityslaitetta tai PROTEKT-yhtion tyypin C laitetta.

MAARAAIKAISTARKASTUKSET

Laitteelle on suoritettava mééraaikaistarkastus vahintdan kerran 12 kéyt-
tokuukauden valein ensimmaisestd kayttokerrasta alkaen. Maéaraaika-
istarkastuksen saa suorittaa ainoastaan ammattitaitoinen henkild, jolla on
asianmukaiset tiedot henkildkohtaisten turvalaitteiden maaraaikaistarka-
stusten suorittamisesta ja sitd koskeva koulutus. Laitteen kéyttoolosuhteet
voivat vaikuttaa mééréaikaistarkastusten suorittamistiheyteen, joita voidaan
suorittaa useammin kuin kerran jokaisen 12 kuukauden kazﬂokuukauden
jélkeen. Jokainen maaraaikaistarkastus on kirjattava laitteen kayttokorttiin

KAYTTOKELPOISUUDEN ENIMMAISAIKA
Laitetta voidaan kayttaa 10 vuoden ajan valmistuspaivdmaarasta Iahtien.

. KAYTOSTA POISTAMINEN

Laite pitdd poistaa vélitttmasti kaytostd ja se on havitettdva (tuhottava
lopullisesti), jos se on ollut kdytdsséa putoamisen pysaytyksessa tai siina
esiintyy mita tahansa epailyksia luotettavuudesta.

. PUTOAMISELTA SUOJAAVIEN HENKILONSUOJAIMIEN KAYTTOA

KOSKEVAT TARKEIMMAT SAANNOT

henkildsuojainta saa kayttaa ainoastaan sen kayttéon koulutettu henkild.
henkildnsuojainta eivat saa kayttaa henkilét, joiden terveydentila voi va-
ikuttaa turvallisuuteen péivittaisessa kéaytossa tai pelastustilanteissa.

on laadittava pelastussuunnitelma, jota voidaan kayttaa tyon aikana pela-
stustarpeen iimetessa.

ollessaan ripustettuna henkildnsuojaimissa (esim. pudotuksen estamisen
jalkeen) henkilon on oltava tietoinen sen aiheuttamien vammojen oireista.
riippumisen negatiivisten seurausten vélttdmiseksi on varmistettava, etta
on valmisteltu asianmukainen pelastussuunnitelma. Tukinauhojen kéyttd
on suositeltavaa.

laitteeseen ei saa tehda mitd&n muutoksia ilman valmistajan antamaa
kirjallista lupaa.

laitteen mitka tahansa korjaukset saa suorittaa ainoastaan laitteen valmi-
staja tai valmistajan valtuuttama edustaja.



henkildsuojainta ei saa kéyttad sen kéyttotarkoituksen vastaisesti.
henkilésuojain on henkilokohtainen laite ja sitd saa kéytté4 ainoastaan
yksi henkilo.

varmista ennen kayttoa, ettd kaikki osat, jotka muodostavat putoamisen
estavan jarjestelman, toimivat yhdessa oikealla tavalla. Tarkasta maaréa-
join liitdnnat ja laitteen osien yhteensopivuus, jotta valtetdan niiden satun-
nainen 18ystyminen tai irtoaminen.

laitetta ei saa kayttaa, jos laitteiston mink& tahansa osan toiminta aiheuttaa
héiri6ta laitteiston muun osan toiminnalle.

ennen henkildnsuojaimen jokaista kayttkertaa on suoritettava perusteelli-
nen tarkastus sen varmistamiseksi, etté laite on toimintakuntoinen ja toimii
oikein, ennen kuin sita kaytetaan.

ennen kayttda suoritettavan tarkastuksen aikana on tarkastettava kaikki
laitteen osat kiinnittaen erityistd huomiota kaikenlaisiin vaurioihin, liialli-
seen kulumiseen, korroosioon, hankautumiin, viiltoihin ja virheelliseen
toimintaan. On kiinnitettéva erityisté huomiota yksittéisissa laitteissa:
turvavaljaiden, lantiovaljaiden ja varmistusvoiden solkiin, sééttelement-
teihin, kiinnityspisteisiin (solkiin), hihnoihin, ompeleisiin ja lenkkeihin
nykéyksenvaimentimien kiinnityslenkkeihin, hihnaan, ompeleisiin, kote-
loon Ja littimiin

tekstiilikdysien ja -thaimien koyteen, lenkkeihin, kausheihin, liittimiin,
saatoosiin ja silmukoihin

teraskdysien ja -ohjaimien vaijeriin, lankoihin, puristusliittimiin, lenk-
keihin, kausheihin, liittimiin ja saétoelementteihin

kelautuvien turvatarraimien kdyteen tai hihnaan, kelauslaitteen ja luki-
}usmekanismin asianmukaiseen toimintaan, koteloon, vaimentimeen ja
iittimiin;

tarrainlaitteiden laiterunkoon, oikeaan liukumiseen ohjainta pitkin, lu-
kitusmekanismin toimintaan, rulliin, ruuveihin ja niitteihin, liittimiin ja
turvavaimentimeen;

metalliosien (liittimien, hakojen, kiinnittimien) kantavaan runkoon, niit-
taukseen, lukituskieleen, lukitusmekanismin toimintaan.

vahintaén kerran vuodessa jokaisen 12 kuukauden kéyton jélkeen hen-
kilénsuojaimet on poistettava kéytosté perusteeliista mééraaikaistarka-
stusta varten. Maaraaikaistarkastuksen saa suorittaa ammattitaitoinen
henkild, jolla on asianmukaiset tiedot ja tétd asiaa koskeva koulutus.
Maaraaikaistarkastuksen voi suorittaa myos laitteen valmistaja tai valmi-
stajan valtuuttama edustaja.

joissakin tapauksissa, jos laitteen rakenne on monimutkainen, kuten on
esim. itsejarruttavilla laitteilla, maéréaikaistarkastukset saa suorittaa aino-
astaan laitteen valmistaja tai valmistajan valtuuttama edustaja. Maaraaika-

29

istarkastuksen jalkeen maarétaén seuraavan tarkastuksen paivamaara.
séénndlliset maaraaikaistarkastukset ovat valttamattomia laitteen kunnon
ja kayttéjan turvallisuuden varmistamiseksi, sillé turvallisuus riippuu lait-
teen taydellisesta toimintakunnosta ja kestavyydesta.
madraaikaistarkastuksen aikana on tarkistettava kaikkien henkilénsuoja-
imen merkintdjen luettavuus (kyseisen laitteen tunnistetiedot). Laitetta ei
saa kayttad, jos sen merkinnat eivat ole luettavissa.
kéyttdjan turvallisuudelle on olennaista, ettd jos laite on myyty alku-
peramaan ulkopuolella, laitteen toimittajan on toimitettava laitteen mukana
kéyttd- ja huolto-ohje seké ohjeet laitteen médréaikaistarkastuksista ja
korjauksista sen maan kielelld, jossa laitetta kaytetaan.
henkilénsuojain on poistettava valittdmasti kaytosté ja se on annettava
havitettavaksi (tai on sovellettava kéyttdohjeen muita menettelytapoja), jos
se on ollut kaytdssé putoamisen pysayttamisessa.
ainoastaan EN 361 mukaiset turvavaljaat ovat ainoa sallittu laite kaytet-
tévéksi kayttéjan kehon tukemiseen putoamisen pysayttavissé jérjestel-
missa.
putoamisen pysayttéva jérjestelma voidaan kiinnitta4 turvavaljaiden kiinni-
tyspisteisiin (soljet, silmukat), jotka on merkitty suurella A-kirLaimeIIa.
putoamisen pysayttavien laitteiden ankkurointipisteiden rakenteen pitéa
olla stabiili ja sijainnin sellainen, etté ne rajoittavat putoamismahdollisuutta
ja minimoivat vapaan pudotuksen pituutta. Laitteen ankkurointipisteen
pitaa sijaita kayttajén tyopisteen ylapuolella. Ankkurointipisteen muodon ja
rakenteen pitaa varmistaa laitteen pysyva kiinnitys eika se saa johtaa sa-
tunnaiseen irtoamiseen. Ankkurointipisteen lujuuden pitaa olla vahintaan
12 kN. On suositeltavaa kayttaa standardin EN 795 mukaisia sertifioituja
ja merkittyjé ankkurointipisteita.
on pakollista tarkistaa vapaa tila tydpisteen alapuolella, jossa kaytdmme
putoamisen estavaa henkildnsuojainta, jotta valtetaan tormays esineisiin
tai alapuolella olevaan tasoon putoamisen pysaytyksen aikana. Tarvittava
typisteen alapuolinen vapaa tila on méritetty sen turvalaitteen kayttGoh-
jeessa, jota aiomme kayttaa.
laitetta on tarkastettava saanndllisesti kéyton aikana kiinnittamallé erityista
huomiota vaarallisiin ilmiéihin ja vaurioihin, jotka vaikuttavat turvalaitteen
toimintaan tai kéyttéjan turvallisuuteen ja erityisesti: vaijerin kiertymiseen
ja likkumiseen teravila reunoilla, heilahtelevaan putoamiseen, sah-
énjohtavuuteen, mihin tahansa vaurioihin kuten viiltoihin, hankaumiin,
korroosioon, a&rimmaisten lampdtilojen vaikutukseen, sadolosuhteiden
negatiiviseen vaikutukseen ja kemikaalien vaikutukseen.
henkildnsuojain on kuljetettava vaurioilta ja kastumiselta suojaavissa
pakkauksissa, esimerkiksi kyllastetysta kankaasta valmistetuissa pusse-
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issa tai teraksestd, muovista tai vedenkestavasta puusta valmistetuissa
laukuissa tai laatikoissa.
henkilénsuojaimet on puhdistettava niin, etté ne eivat vahingoita materia-
aha gaaka -ainetta), josta laite on valmistettu. Kayta tekstiilimateriaaleissa
uhoissa, koyS|ssa ) herkille kankaille tarkoitettuja puhdistusaineita. Ne
v0|daan pesta kasin tai pesukoneessa. Ne on huuhdeltava huolellisesti.
Nykayksenvaimentimet on puhdistettava yksinomaan kostealla rievulla.
Vaimenninta ei saa upottaa veteen. Muovista valmistetut osat saa pesté
ainoastaan pelkélla vedelld. Puhdistuksen tai k&ytén aikana kastunut laite
on kuivattava perusteellisesti luonnollisissa olosuhteissa etdalla [ammén-
lahteistd. Metalliosat ja -mekanismit (jouset, saranat, lukituskielet jne.)
voidaan voidella mé&raajoin niiden toimivuuden parantamiseksi.
Henkilénsuojaimet on varastoitava ilmavasti pakattuina hyvin ilmasto-
ituihin kuiviin tiloihin suojaan valolta, UV-séteilylté, polylta, teravilta esineil-
ta, adrimmaisilta lampoatiloilta ja syovyttavilta aineilta.
kaikkien putoamissuojausjérjestelmén osien on oltava laitteen kayttohje-
iden ja sovellettavien standardien mukaisia.

ssa laitetta kéytetaan, on vastuussa
kéyttkortin merkinndista. Kéyttokortti on taytettéva ennen laitteen ensim-
maistd kayttéonottoa tydpaikalla suojavarusteista vastaavan pétevén hen-
kilén toimesta. Tiedot valmistajan maéraaikaistarkastuksista, korjauksista
ja laitteen kaytosta p0|stam|sen syistd merkitaan tyopa|ka|la suojavaru-
steiden maaraaikaistarkastuksista n pétevan henkilon toimesta.
Kayttokorttia on séilytettava koko laitteen kayttoajan ajan. Henkildkohtaisia
suojavarusteita ei saa kayttaa ilman taytettya kayttokirjaa.

Laitteen malli ja tyyppi
Sarjanumero

Tuotenumero

Valmistuspaiva

Hankintapéiva

Kayttoonottopaiva

Kayttéjan nimi
Maéraaikaistarkastukset ja huollot
Tarkastuspaiva
Tarkastuksen/korjauksen syyt
Havaitut vauriot, tehdyt kore(aukset
Vastuuhenkildn nimi ja allekirjoitus
Seuraavan tarkastuksen paivamaara
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Valmistaja: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polska, puh. +4842
6802083, faksi +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

limoitettu laitos, joka on vastuussa EU-tyyppisen tutkimussertifikaatin antami-
sesta asetuksen 2016/425 mukaisesti: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola Szyma-
nowskiego 12/U6, 80-280 Gdanisk, Puola.

Iimoitettu laitos, joka vastaa tuotannon valvonnasta: Apave SA (n°0082) - 6
Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Ranska
Vaatimustenmukaisuusvakuutus on saatavilla osoitteessa: www.protekt.pl

FR — ATTENTION : Avant d'utiliser ce dispositif, il est important de lire et de
comprendre ce mode d’emploi. Les travaux nécessitant I'utilisation de ce
dispositif sont dangereux. L'utilisateur est tenu de suivre les instructions de
ce mode d’emploi et il est responsable de I'utilisation correcte de son équipe-
ment. Une mauvaise utilisation du dispositif peut entrainer des blessures ou la
mort. Si vous avez des difficultés a comprendre le mode d’emploi, contactez
le fabricant

du dispositif.

A. DESCRIPTION

L'antichute a rappel automatique WR040HV est un équipement de pro-
tection individuelle contre les chutes de hauteur conforme a la norme
EN 360:2023. Le dispositif est conforme aux exigences du Reglement
2016/425. L'antichute a rappel automatique assure la sécurité d'une seule
personne. Le dispositif a été testé avec succes pour ['utilisation a I'hori-
zontal et avec I'agrément pour une chute par-dessus le bord de type A.
Un bord en acier avec un profil de rayon de 0,5 mm et sans bavures a
été utilisé pour I'essai. Grace a cet essai, le dispositif peut étre utilisé sur
des bords similaires & ceux que l'on trouve, par exemple, sur des profilés
laminés en acier, des poutres en bois ou bords de toit arrondis. Si 'évalu-
ation des risques effectuée avant le début des travaux démontre un risque
élevé de coupure de la sangle a la suite d'une chute par dessus un bord
ébavuré, il est nécessaire de prendre des mesures appropriées pour em-
pécher une telle chute, d'installer une protection de bord ou de contacter
le fabricant avant d'entamer les travaux.

Le poids autorisé de I'utilisateur est compris entre 50 et 140 kg. La longu-
eur maximale du dispositif est de 2 m.



. CONSTRUCTION

. Emerillon supérieur du dispositif.

Mécanisme d'enroulement et de freinage dans le boitier.

. Marquage du dispositif. - d. Sangle de travail en polyester.
Absorbeur d’énergie du dispositif.

Marqueur de charge.

. Connecteur de la sangle équipé d’'un émerillon.

. MARQUAGE DU DISPOSITIF

. Référence catalogue.

Numéro de série du dispositif.

. Mois et année de fabrication.

. Longueur du dispositif.

Désignation du fabricant du dispositif.

Numeéro et année de la norme européenne.

. Marquage CE et numéro de I'organisme nottifié chargé du contrdle du pro-

cessus de production du disposttif.

. Lire et comprendre le mode d’emploi avant I'utilisation.

. Utiliser le dispositif ancré au-dessus de I'utilisateur.

10. Le dispositif ancré au niveau des pieds peut étre utilisé. Il est interdit de

fixer le dispositif au-dessous des pieds de I'utilisateur.

11. Le dispositif peut étre attaché au harnais de I'utilisateur & I'aide d’un con-
necteur et son mécanisme a un point d'ancrage. Il est interdit d'attacher
le dispositif en configuration inverse : le mécanisme aux harnais et le con-
necteur de la sangle au point d'ancrage.

12. Attention : il existe un risque de coupure de la sangle de travail du dispositif

si celle-ci est chargée sur le bord.

13. Plage de charge de travail : d'un minimum de 50 kg & un maximum de 140 kg.

D. CONTROLE VISUEL AVANT LUTILISATION

D.1 Avant chaque utilisation du dispositif, la personne qui I'utilise doit
procéder a une inspection visuelle approfondie des composants du
dispositif : le boitier du dispositif, le connecteur, la sangle de travail
(sur toute sa longueur) pour vérifier qu'ils ne présentent pas de dom-
mages mécaniques, chimiques ou thermiques.

D.1.1Le dispositif est équipé d'un marqueur de charge situé dans 'émerillon
du connecteur de la sangle de travail. Il est interdit d'utiliser le dispositif
avec un marqueur endommagé, fissuré ou déformé. Ne pas utiliser
le dispositif sans marqueur de charge ou s'il y a un jeu évident entre
I'émerillon et le corps du connecteur.

D.2 |l faut également vérifier le fonctionnement du mécanisme d’enroule-
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ment et de freina?e en tirant d'un coup sec sur la sangle de travail. La
sangle doit étre bloquée et son déroulement arrété. Lorsque la sangle
est relachée, elle doit étre librement enroulée (tirée vers l'intérieur)
par le dispositif. L'inspection et la vérification sont effectuées par la
personne qui utilise le dispositif. En cas de défauts ou de doutes sur
le bon état et le bon fonctionnement du dispositif, celui-ci doit étre
mis hors service immédiatement. En cours d'utilisation, protégez tous
les composants du dispositif contre tout contact avec des huiles, des
solvants, des acides et des bases, des flammes nues, des morceaux
de métal chauds et des objets tranchants. Pendant les travaux sur des
structures en treillis, il est important d'éviter d’entrelacer la longe de
travail entre les différents éléments structurels. Il est interdit d'utiliser
le dispositif chargé sur le bord. Il faut éviter d'utiliser le dispositif dans
des environnements treés poussiéreux et huileux. Il est interdit d'utiliser
le dispositif dans des situations ol la fonction de blocage automatique
risque de ne pas fonctionner, par exemple sur des surfaces inclinees
ou sur des tas de matériaux en vrac.

E. FIXATION D'UN ANTICHUTE A RAPPEL AUTOMATIQUE A UN POINT
D'’ANCRAGE
Le dispositif doit étre attaché au point d'ancrage uniquement par 'émeril-
lon supérieur du dispositif, a I'aide d’'un connecteur conforme a la norme
EN 362 (E.1). Le dispositif peut étre attaché directement au point d'ancra-
ge al'aide d'un connecteur (E.2). Il est permis d'utiliser un dispositif d'an-
crage supplémentaire de type B conformément a la norme EN 795 (E.3).
Il est interdit d'attacher le dispositif en configuration inverse a l'aide du
connecteur de la sangle de travail (E.4). La forme et la conception du point
d'ancrage doivent empécher tout détachement ou glissement spontané
du dispositif (E.5). Le point d'ancrage doit avoir une résistance statique
d'au moins 12 kN. L'utilisation de points d'ancrage marqués et certifiés
conformes & la norme EN 795 est recommandée.

. FIXATION DE LA SANGLE DE TRAVAIL DE LANTICHUTE A RAPPEL
AUTOMATIQUE A UN HARNAIS D’ANTICHUTE
Ne branchez pas le connecteur de la sangle de travail qu'au point d'atta-
che avant ou arriere du harnais, désigné par une lettre « A » majuscule
(F.1). Nattachez pas le mécanisme du dispositif au harnais de ['utilisateur
et la sangle de travail au point d'ancrage (F.2). Assurez-vous que le con-
necteur est correctement fermé et verrouillé. Le harnais d'antichute doit
étre conforme a la norme EN 361.

o




EXIGENCES RELATIVES AUX POINTS D’ANCRAGE/ESPACE LI-
BRE REQUIS SOUS LES PIEDS DE L'UTILISATEUR

Lorsque le dispositif est installé en ligne verticale au-dessus de I'utili-
saieur, I'espace minimal au-dessous de la zone de travail doit étre de

Am.

Si la sangle de travail de I'antichute a rappel automatique est inclinée
par rapport a la verticale, un « effet de pendule » indésirable se mani-
feste lors de I'arrét de la chute. Plus I'angle et I'écart latéral par rapport
a la verticale sont importants, plus I'espace libre requis sous la zone
de travail doit étre grand afin d'éviter toute collision avec le sol ou un
autre obstacle lors d'une chute, en tenant également compte de I'effet
pendulaire. Pour minimiser cet effet, la sangle du dispositif ne doit pas
étre inclinée par rapport a la verticale de plus de 40°. Pour respecter
cette condition de travail en sécurité, I'utilisateur ne doit pas s'éloigner
horizontalement du dispositif sur une distance « | » supérieure a la

N

Les conditions d'utilisation du dispositif peuvent influer sur la fréquence
de l'inspection périodique qui peut étre effectuée plus d’une fois tous les
12 mois d'utilisation. Chaque inspection périodique doit étre consignée
dans la fiche d'utilisation du dispositif.

DUREE DE VIE UTILE MAXIMALE
Le dispositif peut étre utilisé pendant 10 ans a compter de la date de fabri-
cation.

. MISE HORS SERVICE

Le dispositif doit étre mis hors service immédiatement et éliminé (détruit de
maniére permanente) s'il a été impliqué dans un arrét de chute ou s'il n'a
pas% &té soumis a une inspection périodique ou s'il y a des doutes quant a
sa fiabilité.

. PRINCIPALES REGLES D'UTILISATION DES EQUIPEMENTS DE PRO-
TECTION INDIVIDUELLE CONTRE LES CHUTES DE HAUTEUR
L'équipement de protection individuelle ne doit étre utilisé que par des

~

moitié de la hauteur du dispositif au-dessus de la zone de travail « v ».
L'espace libre minimal au-dessous de la zone de travail doit étre de 2,4
m + la distance horizontale « | ».

G.3 Le dispositif est testé et approuvé pour une utilisation lorsqu'il est an- personnes formées a son utilisation.
cré au niveau des pieds de I'utilisateur. Dans ce cas, I'espace libre e L'équipement de protection individuelle ne doit pas étre utilisé par des per-
requis sous les pieds de [I'utilisateur doit étre d'au moins 5,4 m. sonnes dont 'état de santé peut affecter leur sécurité lors d’une utilisation
G.4 Le dispositif a été testé avec succés pour I'utilisation a I'horizontal et quotidienne ou en cas d'urgence.

pour une chute par-dessus le bord. L'espace minimal requis au-desso-

Préparez un plan de sauvetage qui pourra étre utilisé au travail en cas

us du bord doit étre de 5,4 m. En cas de fonctionnement a 'horizontal,
le dispositif doit étre installé au niveau ou au-dessus du bord.

Lors des déplacements horizontaux et des chutes par-dessus le bord,
il convient d’accorder une attention particuliére a I'effet pendulaire po-
tentiel et d’augmenter I'espace libre requis au-dessous de la zone de
travail afin d'éviter toute collision avec le sol ou un autre obstacle lors
de la chute. Afin d'éviter une chute avec effet pendulaire, le déplace-
ment par rapport & I'axe du point d’ancrage doit étre limité & 1,5 métre.
Dans le cas contraire, un dispositif d'ancrage conforme a la norme
EN795 type D ou un dispositif de type C de la société PROTEKT doit
étre utilisé a la place d'un point d'ancrage.

o

de besoin.

Lors d'une suspension dans un équipement de protection individuelle
(par exemple aprés avoir arrété une chute), faites attention aux signes de
blessures dues a la suspension.

Afin d'éviter les effets negatifs de la suspension, assurez-vous qu'un plan
de sauvetage approprié est préparé. Lutilisation de sangles de soutien
est recommandee.

Il'est interdit d’apporter des modifications & I'équipement sans I'accord
écrit du fabricant.

Toute réparation de I'équipement ne peut étre effectuée que par le fabri-
cant de 'équipement ou son représentant agréé.

L'équipement de protection individuelle ne doit pas étre utilisé a d’autres
fins que celles pour lesquelles il a été congu.

L'équipement de protection individuelle est 'équipement personnel et il
doit étre utilisé par une seule personne.

H. INSPECTIONS PERIODIQUES
Au moins une fois tous les 12 mois d'utilisation, a partir de la date de
la premiére utilisation, une inspection périodique du dispositif doit étre

effectuée. Linspection périodique ne doit étre effectuée que par une
personne ayant des compétences et des connaissances nécessaires et
formée a l'inspection périodique de I'équipement de protection individuelle.

Avant toute utilisation, assurez-vous que tous les composants de I'équipe-
ment constituant le systeme antichute fonctionnent correctement ensem-
ble. Vérifiez régulierement les connexions et I'ajustement des composants



d(=i I'équipement afin d'éviter tout desserrage ou débranchement acciden-
tel.

Il est interdit d'utiliser les ensembles d'équipement de protection dans
lesquels le fonctionnement d'un composant de 'équipement est altéré par
le fonctionnement d'un autre.

Avant chaque utilisation de I'équipement de protection individuelle, il est
important de procéder a une inspection visuelle approfondie pour s'assu-
rer avant ['utilisation que le dispositif en question est en état de marche et
qu'il fonctionne correctement.

Lors de linspection visuelle avant [utilisation, toutes les parties de
I'équipement doivent étre vérifiées, en prétant une attention particuliére a
tout dommage, usure excessive, corrosion, abrasion, coupure ou dysfonc-
tionnement. Une attention particuliére doit étre accordée aux éléments
suivants :

dans les harnais d’antichute, les harnais cuissards et les ceintures de
maintien au poste de travail : aux anneaux, aux éléments de réglage,
aux points (boucles) d'attache, aux sangles, aux coutures, aux passants;
dans les absorbeurs d’énergie : aux boucles d'attache, & la sangle, aux
coutures, au boitier, aux connecteurs ;

dans les longes et les guides textiles : a la corde, aux boucles, aux cos-
ses, aux connecteurs, aux éléments de réglage, aux épissures ;

dans les longes et les guides en acier : a la corde, aux fils, aux clips,
aux boucles, aux cosses, aux connecteurs, aux éléments de réglage ;
dans les antichutes a rappel automatique : a la corde ou a la sangle, au
fonctionnement correct de I'enrouleur et du mécanisme de verrouillage,
au boitier, a I'absorbeur d’énergie, aux connecteurs ;

dans les antichutes mobiles : au corps du dispositif, au glissement cor-
rect le long du guide, au fonctionnement du mécanisme de verrouillage,
aux rouleaux, aux vis et rivets, aux connecteurs, a I'absorbeur d'énergie;
dans les éléments métalliques (connecteurs, crochets, attaches) : au
corps de support, au rivetage, au cliquet principal, au fonctionnement du
mécanisme de verrouillage.

Aumoins une fois par an, apres tous les 12 mois d'utilisation, 'équipement
de protection individuelle doit étre mis hors service pour une inspection
périodique compléte. L'inspection périodique peut étre effectuée par une
personne compétente, bien informée et instruite a cet effet. Linspection
peut également étre effectuée par le fabricant de I'équipement ou son
représentant autorisé.

Dans certains cas, si I'équipement de protection a une conception com-
plexe et sophistiquée, comme par exemple les antichutes a rappel auto-
matique, les inspections périodiques ne peuvent étre effectuées que par le
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fabricant de I'équipement ou son représentant autorisé. Aprés I'inspection
périodique, une date sera fixée pour la prochaine inspection.

Une inspection périodique réguliére est essentielle pour I'état de 'équipe-
ment et la sécurité de I'utilisateur qui dépend de la pleine performance et
de la durabilité de 'équipement.

Lors de l'inspection périodique, vérifiez la lisibilité de tous les marquages
des équipements de sécurité (les caractéristiques du dispositif en qu-
estion). N'utilisez pas d'équipement dont le marquage est illisible.

Il estimportant pour la sécurité de ['utilisateur que, si 'équipement est ven-
du en dehors de son pays dorigine, le fournisseur de I'équipement fournit
des instructions d'utilisation et d'entretien, ainsi que des informations sur
les inspections périodiques et les réparations dans la langue du pays dans
lequel 'équipement sera utilisé.

L'équipement de protection individuelle doit étre immédiatement mis hors
service et éliminé (ou d’autres procédures figurant dans le mode d’emploi
doivent étre suivies) s'il a été impliqué dans un arrét de chute.

Le harnais d'antichute conforme & la norme EN 361 est le seul dispositif de
retenue du corps acceptable pour les systémes d'arrét des chutes.

Le systéme d'arrét des chutes doit étre attaché uniquement aux points
(anneaux, boucles) d'attache du harnais d'antichute désignés par la lettre
majuscule « A».

Le point (le dispositif) d'ancrage de 'équipement de protection contre les
chutes de hauteur doit avoir une structure stable et étre positionné de
fagon a limiter la possibilité de chute et minimiser la longueur de la chute li-
bre. Le point d’ancrage de I'équipement doit étre situé au-dessus du poste
de travail de I'utilisateur. La forme et la conception du point d'ancrage de
I'équipement doivent garantir que I'équipement est relié en permanence et
ne peut étre accidentellement décroché. La résistance minimale du point
d'ancrage de I'équipement doit étre de 12 kN. Il est recommandé d'utiliser
des points d'ancrage de I'équipement certifiés et marqués conformément
alanorme EN 795.

I est obligatoire de vérifier I'espace libre sous le poste de travail ol vous
allez utiliser 'équipement de protection individuelle contre les chutes de
hauteur afin d'éviter de heurter des objets ou un plan inférieur lors de I'ar-
rét d'une chute. L'espace libre requis au-dessous de la zone de travail doit
étre vérifié dans le mode d’emploi de 'équipement de protection a utiliser.
Lors de ['utilisation de 'équipement, vérifiez-le régulierement en prétant
une attention particuliére aux phénoménes dan?ereux et aux dommages
affectant le fonctionnement de I'équipement et la sécurité de l'utilisateur,
notamment le bouclage et le glissement des cordes sur des arétes vives,
les chutes avec balancement, la conductivité, tout dommage tel que les



coupures, les abrasions, la corrosion, 'exposition a des températures
extrémes, les effets néfastes des facteurs climatiques, I'exposition a des
produits chimiques.

L'équipement de protection individuelle doit étre transporté dans un em-
ballage qui le protége contre les dommages et I'humidité, par exemple
dans des sacs en tissu imprégné ou dans des valises ou des boites en
acier ou en plastique.

L'équipement de protection individuelle doit étre nettoyé de maniere a
ne pas endommager le matériau (la matiére premiére) a partir duquel
I'équipement est fabriqué. Pour les textiles (sangles, cordes), utilisez des
produits de nettoyage pour tissus délicats. lls peuvent étre nettoyés a la
main ou en machine. Rincez abondamment. Les absorbeurs d’énergie ne
doivent étre nettoyés qu'avec un chiffon humide. L'absorbeur d'énergie ne
doit pas étre immergé dans I'eau. Les pieces en plastique ne doivent étre
lavées qu'a l'eau. L'équipement trempé lors du nettoyage ou de I'utilisation
doit étre soigneusement séché dans des conditions naturelles, loin des
sources de chaleur. Les piéces et les mécanismes métalliques (les res-
sorts, les charniéres, les cliquets, etc.) peuvent étre légerement lubrifiés
périodiquement pour améliorer leur fonctionnement.

L'équipement de protection individuelle doit étre stocké sans étre emballé,
dans des endroits secs et bien ventilés, a I'abri de la lumiere, des rayons
UV, de la poussiére, des objets pointus, des températures extrémes et des
substances corrosives.

Tous les éléments de 'équipement antichute doivent étre conformes aux
instructions d'utilisation de I'équipement et aux normes applicables.

. FICHE D'UTILISATION - L'entreprise ot I'équipement en question est uti-
lisé, est responsable des entrées dans la fiche d'utilisation. La fiche d'utili-
sation doit étre remplie avant la premiere mise en service de I'équipement
par la personne compétente responsable de 'équipement de protection
sur le lieu de travail. Les informations relatives aux inspections periodiques
en usine, aux réparations et au motif de la mise hors service de I'équipe-
ment sont saisies par la personne compétente responsable sur le lieu de
travail des inspections périodiques de 'équipement de protection. La fiche
d'utilisation doit étre conservée pendant toute la durée de vie de I'équipe-
ment. L'équipement de protection individuelle dont la fiche d'utilisation
n’est pas remplie, ne doit pas étre utilisé.

L1 Modéle et type de dispositif
L2 Numéro de série
L.3 Référence catalogue
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Date de fabrication

Date d'achat

Date de mise en service

Nom de I'utilisateur

Inspections périodiques et entretien

Date de l'inspection

Motif de l'inspection/de la réparation
Dommages constatés, réparations effectuées
Nom et signature de la personne responsable
Date de la prochaine inspection

[l sl alials

4
.5
6
7
8
.9
N
N
A
A

0
1
2
3

Fabricant : PROTEKT - Starorudzka 9 — 93-403 £6dz — Pologne, tél. +4842
6802083 — fax : +4842 6802093 — www.protekt.com.pl

Organisme notifié char%é de délivrer 'attestation d’examen UE de tgpe confor-
mément au réglement 2016/425 : EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola Szymanow-
skiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Pologne.

Organisme notifi¢ chargé de la supervision de la fabrication : Apave SA
(n®0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex — France
La déclaration de conformité est disponible a 'adresse suivante : www.protekt.pl

HU - FIGYELEM: Kérjiik, olvassa el és értse meg ezt a hasznalati utasitast,
mielétt a berendezést hasznalnd. A berendezéssel vald munkavégzés
veszélyes. A felhasznald koteles betartani ezeket az utasitasokat, és 6 felel
a berendezés megfeleld hasznalataért. A berendezés nem megfelelé hasz-
nélata személyi sérilléshez vagy halélhoz vezethet. Ha barmilyen probléméja
van a hasznélati utasitas megértésével, forduljon a berendezés gyartojahoz.

A. LEIRAS
A WRO040HV 6nfékezé ereszkedd eszkéz az EN 360:2023 szabvanynak
megfelelé személyi lezuhanasgatld berendezés. A késziilék megfelel a
2016/425 Rendelet kovetelményeinek. Az onfékezd és visszahuzhatd
készllék egy személyt biztosit. A késziiléket sikeresen tesztelték viz-
szintes haszndlatra, A tipusu él feletti leejtéssel. A vizsgalathoz 0,5 mm
sugart, sorja nélkili acé! profil élt hasznaltak. Ezzel a teszttel a kész(iléket
hasonl6 élekre lehet hasznalni, mint amilyenek példaul hengerelt acélpro-
filokon, fagerendakon vagy lekerekitett parapeteken talalhatok. Ha a mun-



O @roecoew

I©0e ~NoomwNs

1"

ka megkezdése eldtt elvégzett kockazatértékelés azt mutatja, hogy az él
a heveder elvagasanak nagy kockazatat jelenti, vagy sorja van, megfeleld
intézkedéseket kell tenni az élrél valo leesés megakadalyozasara, vag
élvédct kell felszerelni, vagy a munka megkezdése el6tt kapcsolatba kell
|épni a gyartoval.

A megengedett felhasznaloi suly 50 kg és 140 kg kdzott mozoghat. A
készillék maximalis hossza 2 m.

. EPITES
. Az eszkéz felsé forgoszeme.

Ahazban lévg visszahlzé és fékez mechanizmus.

. Az eszkoz jellemzoje.

Poliészter munkaszalag.

Késziilék energiaelnyel.

Terhelésjelzo.

Forgészemmel ellatott szalagcsatlakozo.

. KESZULEK JELOLESE

Katalogusszam.
Az eszkéz sorozatszama.

. Gyartas honapja és éve.

Az eszkéz hossza.
Akeészilék gyartéjanak jelolése.

. Eurdpai szabvany szama/éve.

CE jelolés és az eszkoz gyartasi folyamatanak ellenérzéséért felelés be-
jelentett szervezet szama.

. Hasznalat el6tt el kell olvasni és meg kell érteni a hasznalati utasitast.

Hasznaljon felhasznald folott kikotott eszkozt.

0. Az eszkoz |labmagassagban rogzitve hasznalhatd. Az eszkézt tilos a fel-

hasznalo laba alatt régziteni.

. Az eszkdz a felhasznald testhevederéhez hevedersszekotdvel csatla-
koztathatd, mig az eszkdz mechanizmusa a kikotési ponthoz kapcsolodik.
Tilos az eszkdzt forditott konfiguracioban csatlakoztatni: a mechanizmust
a testhevederhez, a hevederdsszekétot pedig a kikotési ponthoz.

12. Figglelem: fennall a veszélye annak, hogy az eszkéz munkahevedere elva-

13.

D.
D.

odik, ha perem terheli.
unkaterhelési tartomany: minimum 50 kg-tol maximum 140 kg-ig.

VIZUALIS ELLENORZES HASZNALAT ELOTT
1 Minden hasznélat elétt a felhasznald koteles alapos ellendrzést
végezni az eszkdz Osszes alkatrészén - beleértve a forgattylt, az

D.1

D.2.

m

eszkdzhazat, az energiaelnyel6t, a csatlakozéelemet és a munkahe-

vedert (annak teljes hosszaban) — mechanikai, kémiai és héhatasbol

eredd sérillések tekintetében.
1. Akésziilék terhelésjelzével van felszerelve, amely a munkaszalag-csatla-
koz6 forgészemén talalhato. Ne hasznélja a készilléket sérillt, repedt vagy
eltorzult terhelésjelzével. Ne hasznalja a kész(iléket terhelésjelz8 nélkul,
vagy ha jelentds jaték van a forgattyu és a test csatlakozéja kozott.
A visszahUz6 és fékez6 mechanizmus mikodését a szalag dinamikus
meghUzasaval is ellenérizni kell. A szalagnak régziilnie kell, és meg kell
allnia a tovabbi letekerésben. Amikor a szalagot elengedik, a berendezé-
snek szabadon kell visszahtizodnia (behtzodnia). A szemléltetést és az
ellendrzést a berendezést hasznald személy végzi. Ha barmilyen hiba
vagy kétség merill fel a késziilék megfeleld allapotaval és miikodésével
kapcsolatban, a berendezést azonnal ki kell vonni a forgalombél. Hasz-
nalat kozben a késziilék minden részét c‘)\?'a az olajokkal, oldoszerekkel,
savakkal és lugokkal, nyilt langgal, forr6 fémszilankokkal és éles széli
targyakkal valo érintkezestdl. A racsszerkezeteken végzett munka soran
fontos, hogy elkeriljie a munkakdtél atkdtéset a szerkezet kiilonboz8
részei kozott. Ne haszndlja a megterhelt készlléket a peremen. Kerlllie a
késziilék hasznalatat erdsen poros és olajos kdrnyezetben. Nem szabad
az eszkdzt olt/)an helyzetekben hasznalni, amikor az automatikus blokkolo
funkcié nem biztos, hogy mikodésbe 1ép, példaul lejtds feliileteken vagy
laza, szemcsés anyaghalmokon.

. ONFEKEZO VISSZAHUZHATO BERENDEZES ROGZITESE EGY

KIKOTESI PONTHOZ

Az eszkdzoket kizarolag a készllék felsé forgoszemmel, az EN 362 (E.1)
szabvanynak megfelelé dsszekotdelem segitségével szabad a kikotési
ponthoz régziteni. Az eszkéz kézvetlenil csatlakoztathaté a csatlakozéval
a kikotési ponthoz (E.2). Megengedett az EN 795 (E.3) szabvanynak
megfeleld, B tipusu kiegészitd kikotéeszkoz hasznalata. Tilos az eszkozt
forditott konfiguracioban rogziteni a heveder csatlakozojanak segitségével
(E4). Afix szerkezet kikoteési pontjanak kialakitasa és forméja meg kell,
hogy akadalyozza az eszkdz onallo lecsatlakozasat vagy lecsUszasat
(E.5). A fix szerkezet kikétési pontjanak minimalis statikus szilardsaga
12 kN kell, hogy legyen. Az EN 795 szabvanynak megfeleld, megjeldlt és
tanUsitott, kikotesi szerkezeti pontok hasznalata ajanlott.

AZ ONFEKEZO VISSZAHUZHATO ESZKOZ MUNKAHEVEDERNEK
BIZTONSAGI TESTHEVEDERHEZ TORTENO ROGZITESE
Az dvcsatlakozot csak a testheveder A (F.1) jelli elsd vagy hatso rogzitési



G.1

G2

G3

G5

pontjahoz csatlakoztassa. Tilos az eszkdz mechanizmusét a felhasznalé
testhevederéhez, a munkahevedert pedig a kikétési ponthoz csatlakoz-
tatni (F.2). Gy6z6djén meg rdla, hogy a csatlakozo megfeleléen zarva és
reteszelve van. A biztonsagi testhevedereknek meg kell felelnitik az EN
361 szabvanynak.

A ROGZITETT SZERKEZETI PONTOKRA VONATKOZO KOVETEL-
MENYEK /A FELHASZNALO LABAALATT SZUKSEGES SZABAD TER
Ha az eszkozt fliggdlegesen a felhasznalo folé telepitik, a munka-
teriilet alatt minimalisan 2,4 m helynek kell lennie.

Ha az onfékezd ereszkedd eszkoz munkaszalagja eltér a fiiggole-
gestl, akkor a zuhanasgatlas soran kedvezétlen ,ingaeffektus™ jon
létre. Minél nagyobb a sz0g és az oldaliranyu eltérés a fiiggdlegestol,
annal nagyobb szabad tér sziikséges a munkavégzés helye alatt an-
nak érdekében, hogy zuhanas kézben — az ingahatast is figyelembe
véve - elkerlilhet legyen a talajjal vagy mas akadallyal valo utkézés.
E hatas minimalizalasa érdekében a készlilék szalagja nem térhet el
40°-nal nagyobb mértékben a fiiggolegestél. A biztonsagos miikddés
feltételeinek fenntartasa érdekében a felhasznalé nem tavolodhat el
vizszintesen a késziiléktél olyan " tavolsagra, amely nagyobb, mint a
készlilék ,v" munkaszint feletti magassaganak 1/2 része. Amunkaszint
Ialatti minimalis szabad témek 2,4 m + I” vizszintes tavolsagnak kell
ennie.

Az eszkozt bevizsgaltak és engedélyezték olyan hasznalatra, amikor a
kikotési pont a felnasznal¢ labanak szintjén talalhato. Ebben a helyze-
tben a felhasznal¢ 1aba alatt a szikséges szabad térnek legalabb 5,4
m-nek kell lennie.

Az eszkozt sikeresen bevizsgaltak vizszintes hasznélatra, élen torténd
zuhands esetére. A perem alatti minimélisan szlikséges szabad tér
legalébb 5,4 m. Vizszintes munkavégzés soran az eszkdzt a perem
szintjén vagy afolott kell telepiteni.

Vizszintes mozgas és az élen tortén zuhanas esetén kilonds figyel-
met kell forditani a lehetséges ingahatasra, valamint a munkatertilet
alatti szlikséges szabad tér megnévelésére annak érdekében, hogy
elkeriilnet6 legyen a talajjal vagy mas akadallyal valo (tkzés a
zuhanas soran. Az ingahatasos zuhanas elkertilése érdekében a
mozgést a kikotési pont fiiggdleges tengelyétdl legfeljebb 1,5 m-re
kell korlatozni. Ellenkez6 esetben a fix kikotési pont helyett EN 795
szabvanynak me?felelé D tipusu kikotéeszkdzt vagy a PROTEKT C
tipust eszkozt kell alkalmazni.
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H. IDOSZAKOS VIZSGALATOK

Az elsd hasznalattol szamitva minden 12 havi hasznélat utan legalabb
egyszer el kell végezni a készUlék idészakos ellenérzését. Idészakos el-
lendrzést csak az egyéni védéeszkdzok iddszakos ellenérzése terén me-
gfelel ismeretekkel es végzettséggel rendelkezd, hozzaérté személy vé-
gezhet. A készilék hasznalati korilményei befolyasolhatjak az idészakos
ellendrzések gyakorisagat, amelyek gyakrabban is elvégezhetdk, mint 12
havonta egyszer. Minden idészakos ellenérzést rogziteni kell a készulék
hasznalati jegyz6konyvében.

MAXIMALIS FELHASZNALHATOSAG IDEJE
Akészilék a gyartastol szamitva 10 évig hasznalhato.

. HASZNALATBOL TORTENO KIVONAS

Akészilléket haladéktalanul ki kell vonni a hasznalatbdl és le kell selejtezni
(véglegesen meg kell semmisiteni), ha zuhanas felfogasaban vett részt,
nem esett at idészakos ellendrzésen, vagy kétség meriil fel a megbizha-
tésagaval kapcsolatban.

. A MAGASBOL VALO LEESES ELLEN VI;EDELMET NYUJTO EGYENI

VEDOFELSZERELES HASZNALATI ELVE!

az egyéni védofelszerelést csak a hasznalatukra kiképzett személyek
hasznalhatjak.

az egyéni védofelszerelést nem hasznélhatjak olyan személyek, akik
egészségligyi allapota befolyasolhatja a biztonsagot a mindennapi hasz-
nalat vagy veszhelyzet soran.

készitsen el® mentési tervet, amely szlikség esetén munkavégzés kdzben
is hasznalhato.

az egyéni véddeszkozben valo felfliggesztés kdzben (pl. egy zuhanas
megallitdsa utén) figyelni kell a felfliggesztésbdl eredd serilések jeleire.

a felfiiggesztés negativ hatasainak elkertilése érdekében gondoskodjon
megfeleld mentési terv elkészitésérdl. Tartohevederek hasznalata ajanlott.
tilos a berendezésen barmilyen valtoztatast végrehajtani a gyarté irasos
hozzéjérulasa nélkil.

a berendezés bérmil¥en javitasat csak a berendezés gyartoja vagy me-
ghatalmazott képviseldje végezheti.

a személyi véddeszkdzok nem hasznalhatok rendeltetésiiktol eltéroen.
az e%yéni véddeszkdzok személyes felszerelések, és csak egy személy
&ltal hasznalhatok.

haszndlat el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy a zuhanasvédelmi rendszert
alkoté berendezés minden eleme megfeleléen mikodik. Rendszeresen



ellendrizze az eszkdz elemeinek csatlakozésait és illeszkedését, hogy
elkerilie a véletlen meglazulast vagy kioldodast.

tilos oli/an védGeszkoz-készletet hasznalni, amelyben a berendezés bar-
mely alkatrészének miikodését egy masik elem mikodése zavarja.

az egyéni védbfelszerelést minden egyes hasznélata elétt alaposan meg
kell vizsgalni, hogy a készlilék hasznalatra kész és megfeleléen mikddik,
mielétt hasznalatba venné.

a hasznalat elétti szemrevételezés soran ellendrizze a berendezés dsszes
elemét, kiilénds tekintettel az esetleges sériilésekre, tulzott kopasra,
korréziora, horzsolasokra, vagasokra és helytelen miikddésre. Kulonds
figyelmet kell forditani az egyes berendezések esetén:

biztonsagi hevederek, csiphevederek és aldtdmasztott munkaheve-
derek esetén a csatokra, allitéelemekre, rogzitési pontokra (csatok),
szalagokra, varratokra, hurkokra;

biztonsagi energiaelnyelSk esetén a rogzitd hurkokra, szalagokra, varra-
tokra, hazra, csatlakozoelemekre;

kotelek és textilvezetok esetén a kotélre, hurkokra, kotélszivekre, csatla-
kozoéelemekre, allitoelemekre, fonatokra;

kotelek és acél vezetGelemek esetén a kotélre, drotra, bilincsekre, hur-
kokra, kdtélvezetokre, csatlakozoelemekre, allitdelemekre;

koteles vagy szalagos dnfékezd szerkezetek esetén a tekercseld és
reteszeld szerkezetre, hazra, energiaelnyeldre, 6sszekoté elemekre;
onszoruld késziilékek esetén a keszillék hazéra, a vezetén valéo me-
gfeleld csuszasra, a reteszel6 mechanizmus mikodésére, a gorgokre,
csavarokra, szegecsekre, csatlakozokra, biztonsagi energiaelnyelére;
fém elemek esetén (csatlakozok, kampok, reteszek) a teherhordd hazra,
szegecsekre, f6 reteszre, a reteszeld mechanizmus miikodésére.
évente legalabb egyszer, minden 12 hénapnyi hasznalat utan az egyé-
ni véddeszkozoket ki kell vonni a forgalombdl egy alapos idészakos
ellendrzés céljabol. Az iddszakos ellendrzést az e teriileten megfeleld
ismeretekkel es végzettséggel rendelkezd, hozzaérté személy végezheti
el. Az ellendrzést a berendezés gyartéja vagy a gyart6 meghataimazott
képviseldje is elvégezheti.

bizonyos esetekben, ha a véddeszkoz dsszetett és bonyolult felépités,
példaul dnfékezo szerkezetli, az iddszakos ellendrzést csak a berendezés
gyartoja vagy meghatalmazott képviseléje végezheti el. Az id6szakos el-
lendrzést kovetden meghatarozasra kerll a kovetkezd ellendrzés idopon-
tia.

EJl berendezés &llapota és a felhasznalé biztonsaga érdekében elengedhe-
tetlen a rendszeres, iddszakos ellenérzés, a berendezés telies funkcija
és tartossaga érdekében.
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az id6szakos ellendrzés soran ellendrizni kell a védofelszerelés dsszes
jelolésének olvashatdsagat (az adott eszkéz sajatossaga). Ne hasznaljon
olvashatatlan jeldléssel elltott berendezést.
a felhasznalé biztonsaga szempontjabdl fontos, hogy a berendezés szar-
mazasi orszagan kivili értékesités esetén a berendezés szallitdjanak
kételessége a berendezést hasznélati és karbantartasi utasitasokkal,
valamint a berendezés id6szakos ellenérzésére és javitasara vonatkozo
informaciokkal ellatni annak az orszagnak a nyelvén, ahol a berendezést
hasznélni fogjak.
a személyi vedéfelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznélatbol, és artal-
matlanitani kell (vagy a hasznalati utasitasban leirt egyéb eljarasokat kell
kovetni), ha esés megallitasaban részt vett.
csak az EN 361-nek megfeleld biztonsagi heveder az egyetlen elfogadha-
o lzal;szkijz, amely a felhasznald testét alatdmasztja zuhanasgatlé rendsze-
rekben.
a zuhanasgatl rendszer csak a ragzitéheveder nagy ,A” betlivel jelolt
pontjaihoz ?csatok, hurkok? rdgzitheto
amagasbdl vald leesés ellen védd berendezés rogzitési pontja (eszkoze)
stabil szerkezet(i és az esés lehetdségét korlatozd, a szabadesés hosszat
minimalizald helyzet(i legyen. A berendezés régzitési pontjanak a fel-
hasznald munkaallomasa felett kell lennie. A rogzitési pont alakjanak és
kialakitasanak biztositania kell az allandé csatlakozast, és nem vezethet
véletlenszer(i lecsatlakozashoz. A berendezés rogzitési pontjanak mi-
nimalis szilardsaga 12 kN legyen. A berendezésekhez az EN 795 szabva-
nynak megfeleléen tanusitott és jelolt rogzitési pontok hasznalata javasolt.
kotelez6 ellendrizni a munkatertilet alatt taldlhaté szabad helyet, ahol a
zuhanas elleni személyi véddfelszerelést alkalmazni fogjak, hogy a zu-
hanas megallitasa soran elkeriljék a targyaknak vagy az also feltletnek
valo itkdzest. A munkaterulet alatti sziikseges szabad terlilet mértékét a
hasznalni kivant védofelszerelés hasznalati utasitasaban ellendrizni kell.
a felszerelés hasznélata soran rendszeres ellendrzés sziikséges, kiilonds
figyelmet forditva a veszélyes jelenségekre és a felszerelés mikodését és
kuidndsen a felhasznalé biztonsagat befolyasolt sérilésekre, mint: a kéte-
lek hurkolddasa és cstszasa éles éleken, lengd esések, vezetSképesség,
barmilyen sériilés, mint példaul vagasok, kopasok, korrézio, szélsdséges
Eé’)me’rsékleti hatasok, éghajlati tényezok negativ hatasai, vegyi anyagok
atasai.
a személyi védofelszerelést olyan csomagolasban kell szallitani, amel
védelmet nyujt a sériilés vagy a nedvesedés ellen, példaul impregnalt
sz'%etbél kesziilt zsakokban vagy acél ill. miianyag boréndékben, dobo-
zokban.




az egyéni védGeszkozoket ugy kell tisztitani, hogy ne sériiljon az anyag
(nyersanyag), amelybdl késziiltek. Textilanyagokhoz (szalagok, kote-
lek) hasznaljon kényes szovetekhez szant tisztitdszereket. Kezzel vagy
gépben moshatd. Alaposan dblitse ki. Az energiaelnyeldket csak nedves
ronggyal szabad tisztitani. Az energiaelnyel6ket nem szabad vizbe merite-
ni. A mlanyag elemeket csak vizben mossa. A tisztitds vagy hasznalat
kézben atnedvesedett berendezéseket természetes korilmeények kozott,
héforrasoktol tavol szaritsa meg. A fém alkatrészeket és mechanizmusokat
(rugdk, zsanérok, reteszek stb.) iddnként bekenheti kis mennyiség( zsirral
a teljesitmény javitasa érdekében.

az egyéni védoeszkdzoket lazan csomagolva, jol szelléz6, szaraz helyen,
fénytol, UV-sugarzastol, portdl, éles targyaktol, szélséséges homérséklet-
16l es mar6 hatasu anyagoktdl védve kell tarolni.

minden leesés elleni vedofelszerelés elemnek meg kell felelnie a felszere-
1és hasznalati utasitasanak és a vonatkozé szabvanyoknak.

. HASZNALATI JEGYZOKONYYV - A hasznalati jegyzokényvbe torténd bejegy-
zésekért az a munkahely felel6s, ahol a berendezést hasznaljak. A hasznalati
jegyzokonyv a védGeszkoz elsé hasznélatba vétele elétt a munkahelyen a
védBeszkozokért felelSs illetékes személynek ki kell toltenie. Az lizemi idésza-
kos ellenérzésekre, a javitasokra és a berendezés hasznalatbol vald kivonas
okara vonatkozd informéciokat a véddeszkoz idészakos ellendrzéséért felelds
munkahelyi illetékes személynek kell bejegyeznie. Ahasznalati jegyz6konyveta
véddeszkoz hasznalata soran végig meg kell érizni. Az egyéni véddeszkozoket
nem szabad a kitolt6tt hasznalati jegyz6kdnyv nélkil hasznaini.

Eszkdzmodell és tipus

Sorozatszam

Katalogusszam

Gyartas datuma

Vasérlas datuma

Uzembe helyezés datuma
Felhasznalonév

Id6szakos ellenérzések és szervizelés
Ellenérzés datuma - L.10 Az ellendrzés/javitas oka
Feljegyzett sériilések, elvégzett javitasok
Afelelds személy neve és alairasa
Akovetkez0 ellendrzés datuma
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IT — ATTENZIONE: Prima di utilizzare questo dispositivo, leggere e com-
prendere il presente manuale per I'uso. | lavori che richiedono I'uso di questo
dispositivo sono pericolosi. L'utente & tenuto a seguire queste istruzioni ed
& responsabile dell'uso corretto del proprio dispositivo. L'uso improprio del
dispositivo puo causare lesioni 0 morte. In caso di problemi di comprensione
del manuale per I'uso, contattare

il produttore del dispositivo.

A. DESCRIZIONE

Il dispositivo anticaduta di tipo retrattile WR040HV & un dispositivo di pro-
tezione individuale anticaduta dall'alto conforme alla norma EN 360:2023.
Il dispositivo & conforme ai requisiti del Regolamento 2016/425. Il dispositi-
vo anticaduta di tipo retrattile garantisce la sicurezza di una sola persona.
Il dispositivo € stato testato con successo per I'uso in orizzontale e per una
caduta oltre un bordo a spigolo vivo di tipo A. Per il test & stato utilizzato un
bordo a spigolo vivo in acciaio con un profilo di 0,5 mm di raggio e senza
bave. Grazie a questa prova, il dispositivo pud essere utilizzato su bordi
simili a quelli che si trovano, ad esempio, su profili in acciaio laminati, su
travi in legno o su un bordo del tetto arrotondato. Se la valutazione dei
rischi effettuata prima di iniziare il lavoro dimostra che c'¢ un alto rischio di
tagliare il nastro in seguito a una caduta oltre un bordo a spigolo vivo o0 non
sbavato, prima di iniziare il lavoro & necessario adottare misure adeguate
per evitare la caduta oltre tale bordo, installare un paraspigoli o contattare
il produttore.

Il peso consentito dell'utente varia da 50 kg a 140 kg. La lunghezza mas-
sima del dispositivo & di 2 m.

B. STRUTTURA
a. Tornichetto girevole superiore del dispositivo.
b. Meccanismo di avvolgimento con freno nellalloggiamento.
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. Marcatura del dispositivo. — d. Nastro di lavoro in poliestere.
. Assorbitore di energia del dispositivo.
. Contrassegno di carico.

Connettore del nastro dotato del tornichetto girevole.

. MARCATURA DEL DISPOSITIVO

. Numero di catalogo.

. Numero di serie del dispositivo.

. Mese e anno di produzione. 4. Lunghezza del dispositivo.
. Designazione del fabbricante del dispositivo.

Numero e anno della norma europea.

. Marchio CE e numero dell'organismo notificato responsabile della verifica

del processo di fabbricazione del dispositivo.

. Leggere e comprendere le istruzioni prima dell'uso.
. Utilizzare il dispositivo quando & ancorato al di sopra dell'utente.

E possibile utilizzare il dispositivo fissato all'altezza dei piedi. Non fissare il
dispositivo al di sotto dei piedi dell'utente.

. Il dispositivo pud essere fissato all'imbracatura dell'utente tramite un con-

nettore del nastro, mentre il meccanismo del dispositivo va agganciato
a un punto di ancoraggio. Non collegare il dispositivo in configurazione
inversa: il meccanismo allimbracatura e il connettore del nastro a un punto
di ancoraggio.

Attenzione: esiste il rischio di taglio del nastro di lavoro del dispositivo se
viene caricato su un bordo.

Carico di lavoro: da un minimo di 50 kg a un massimo di 140 kg.

ISPEZIONE VISIVA PRIMA DELL'USO

Prima di ogni utilizzo del dispositivo, la persona che lo utilizza deve
effettuare un’accurata ispezione visiva dei componenti del dispositivo:
I'alloggiamento del dispositivo, il connettore, il nastro di lavoro (per
tutta la sua lunghezza) per verificare la presenza di danni meccanici,
chimici e termici.

Il dispositivo € dotato di un contrassegno di carico situato nel tor-
nichetto girevole del connettore della cinghia di lavoro. Non utilizzare il
dispositivo con un contrassegno danneggiato, rotto o deformato. Non
utilizzare il dispositivo senza un contrasse?no di carico o in presenza
di un gioco evidente tra il tornichetto girevole e il corpo del connettore.
Inoltre, il funzionamento del meccanismo di avvolgimento con freno
deve essere controllato tirando fortemente la cinghia di lavoro. Il na-
stro dovrebbe bloccarsi e smettere di srotolarsi ulteriormente. Quando
il nastro viene rilasciato, deve essere arrotolato (trascinato) libera-

mente dal dispositivo. L'ispezione e il controllo vengono effettuati dalla
persona che utilizza il dispositivo. In caso di guasti o dubbi sul corretto
stato e funzionamento del dispositivo, questo deve essere messo im-
mediatamente fuori uso. Durante l'uso, proteggere tutti i componenti
del dispositivo dal contatto con oli, solventi, acidi e alcali, fiamme libe-
re, schegge metalliche calde e oggetti taglienti. Quando si lavora sulle
travature, € importante evitare di intrecciare il cordino di lavoro tra le
diverse parti della struttura. Non utilizzare il dispositivo caricato sul
bordo. Evitare di utilizzare il dispositivo in ambienti fortemente polve-
rosi e oleosi. Non utilizzare il dispositivo in situazioni in cui la funzione
di blocco automatico potrebbe non funzionare, ad esempio su superfici
inclinate o su cumuli di materiali sfusi.

. FISSAGGIO DEL DISPOSITIVO ANTICADUTA DI TIPO RETRATTILE A

UN PUNTO DI ANCORAGGIO

Il dispositivo deve essere agganciato a un punto di ancoraggio esclusiva-
mente tramite il tornichetto girevole superiore del dispositivo, utilizzando
un connettore conforme alla norma EN 362 (E.1). Il dispositivo puo essere
fissato al punto di ancoraggio direttamente tramite il connettore (E.2). E
consentito I'utilizzo di un dispositivo di ancoraggio supplementare di tipo B
conforme alla norma EN 795 (E.3). Non € consentito fissare il dispositivo in
configurazione inversa utilizzando il connettore del nastro di lavoro (E.4).
La forma e la struttura del punto di ancoraggio strutturale devono impedire
che il dispositivo si stacchi o scivoli spontaneamente (E.5). Il punto di an-
coraggio strutturale deve avere una resistenza statica di almeno 12 kN. Si
raccomanda di utilizzare punti di ancoraggio strutturale contrassegnati e
certificati conformi alla norma EN 795.

. FISSAGGIO DEL NASTRO DI LAVORO DI UN DISPOSITIVO ANTICA-

DUTADI TIPO RETRATTILE ALLIMBRACATURA DI SICUREZZA
Collegare il connettore del nastro di lavoro solo al punto di attacco ante-
riore 0 posteriore dellimbracatura contrassegnato con una lettera A (F.1).
Non collegare il meccanismo del dispositivo allimbracatura dell'utente e il
nastro al punto di ancoraggio (F.2). Assicurarsi che il connettore sia chiuso
e bloccato correttamente |mbracatura di sicurezza deve essere confor-
me alla norma EN 361.

G. REQUISITI PER | PUNTI DIANCORAGGIO STRUTTURALE/SPAZIO

LIBERO RICHIESTO SOTTO | PIEDI DELL'UTENTE

G.1 Se il dispositivo & installato in linea verticale al di sopra dell'utente, lo

spazio minimo sotto la zona di lavoro deve essere di 2,4 metri.




G.2

G3

G4

G5

H.

. Se il nastro di lavoro del dispositivo anticaduta di tipo retrattile & inc-
linato rispetto alla verticale, durante l'arresto della caduta si verifica
un “effetto pendolo” indesiderato. Maggiore & I'angolo € la deviazione
laterale rispetto alla verticale, maggiore € lo spazio libero richiesto
sotto la zona di lavoro per evitare la collisione con il suolo o un altro
ostacolo durante la caduta, tenendo conto anche dell'effetto pendolo.
Per ridurre al minimo questo effetto, il nastro del dispositivo non deve
essere inclinato rispetto alla verticale di oltre 40°. Per rispettare questa
condizione di lavoro sicuro, I'utente non deve allontanarsi orizzontal-
mente dal dispositivo per una distanza “I" superiore a 1/2 dell'altezza
del dispositivo al di sopra della zona di lavoro “v". Lo spazio libero mi-
nimo al di sotto della zona di lavoro deve essere di 2,4 m + la distanza
orizzontale “I".

Il dispositivo ¢ stato testato e approvato per 'uso quando & ancorato al
livello dei piedi dell'utente. In tal caso, lo spazio richiesto sotto i piedi
dell'utente deve essere di almeno 5,4 metri.

Il dispositivo & stato testato con successo per 'uso orizzontale con
tolleranza e per una caduta oltre un bordo a spigolo vivo. Lo spazio
minimo richiesto sotto il bordo deve essere di 5,4 m. In caso di funzio-
namento in orizzontale, il dispositivo deve essere installato al livello
del bordo o al di sopra di esso (5).

Durante gli spostamenti in orizzontale e in caso di caduta oltre un
bordo, occorre prestare particolare attenzione al potenziale effetto
pendolo e aumentare lo spazio libero richiesto sotto la zona di lavo-
ro per evitare la collisione con il suolo o un altro ostacolo durante la
caduta. Per evitare una caduta con effetto pendolo, lo spostamento
dall'asse del punto di ancoraggio fisso deve essere limitato a 1,5 m. In
caso contrario, al posto di un punto di ancoraggio fisso, & necessario
utilizzare un dispositivo di ancoraggio di tipo D conforme alla norma
EN795 oppure un dispositivo di tipo C della ditta PROTEKT.

ISPEZIONI PERIODICHE

Almeno una volta dopo ogni 12 mesi d'uso, a partire dalla data del pri-
mo utilizzo, deve essere effettuata un’is#ezione periodica del dispositi-
vo. Llispezione periodica deve essere effettuata esclusivamente da una
persona competente, in possesso di conoscenze adeguate e addestrata
allispezione periodica dei dispositivi di protezione individuale. Le condizio-
ni di utilizzo del dispositivo possono influire sulla frequenza delle ispezioni
periodiche che possono essere effettuate piti di una volta dopo ogni 12
mesi d'uso. Ogni ispezione periodica deve essere registrata nella scheda
d'uso del dispositivo.
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PERIODO DI UTILIZZO CONSENTITO
Il dispositivo puo essere utilizzato per il periodo di 10 anni dalla data di
produzione.

. MESSAFUORIUSO

Il dispositivo deve essere immediatamente messo fuori uso e deve essere
smaltito (permanentemente distrutto) se € stato utilizzato per arrestare una
caduta o non ¢ stato sottoposto a un'ispezione periodica oppure se vi sono
dubbi sulla sua affidabilita.

. REGOLE PRINCIPALI D'UTILIZZO DEI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE

INDIVIDUALE CONTRO LE CADUTE DALL'ALTO

| dispositivi di protezione individuale devono essere utilizzati solo dalle
persone addestrate al loro utilizzo.

| dispositivi di protezione individuale non possono essere usati dalle perso-
ne le cui condizioni di salute possono compromettere la sicurezza durante
I'utilizzo quotidiano o in caso di emergenza.

Occorre preparare un piano di emergenza, il quale sara applicato in caso
di tale necessita.

Mentre si & sospesi con i dispositivi di protezione individuale (ad esempio,
in caso di arresto caduta), & necessario prestare attenzione ai sintomi di
trauma provocata della sindrome da sospensione.

Per evitare i sintomi della sindrome da sospensione, assicurarsi che sia
preparato un piano di emergenza appropriato. Si raccomanda di utilizzare
le cinghie di supporto.

E vietato eseguire qualsiasi modifica dei dispositivi senza I'autorizzazione
scritta del produttore.

Qualsiasi riparazione dei dispositivi puo essere effettuata solo dal produt-
tore dei dispositivi 0 da un suo rappresentante autorizzato.

| dispositivi di protezione individuale non possono essere utilizzati in ma-
niera diversa dal loro uso previsto.

| dispositivi di protezione Iindividuale sono personali e devono essere uti-
lizzati da una sola persona.

Prima dell'uso, accertarsi che tutti gli elementi del dispositivo che
formano il sistema di protezione anticaduta dall’alto, funzionino cor-
rettamente fra di loro. Controllare periodicamente i collegamenti e la
regolazione dei componenti del dispositivo per evitare allentamenti
o distacchi accidentali.

E vietato usare le serie dei dispositivi di protezione in cui il funzionamento
di lén quallsiasi componente del dispositivo sia ostacolato dal funzionamen-
to di un altro.



Prima di ogni utilizzo dei dispositivi di protezione individuale, occorre ese-
guire un'accurata ispezione visiva al fine di assicurarsi che i dispositivi
siano efficienti e funzionino correttamente.

Durante I'ispezione visiva prima dell’'uso, & necessario controllare tutti gli
elementi del dispositivo, con particolare riguardo a qualsiasi danneggia-
mento, usura eccessiva, corrosione, abrasione, taglio o malfunzionamen-
to. Si deve fare particolare attenzione ai seguenti componenti:
nellimbracatura di sicurezza, nelle cinture subaddominali e nelle cinture
di posizionamento sul lavoro: alle fibbie, agli elementi di regolazione, ai
punti di attacco (fibbie), alle cinghie, alle cuciture, ai passanti;

negli assorbitori di energia: agli anelli di aggancio, alla cinghia, alle cuci-
ture, all'armatura, ai connettori;

nei cordini e nelle guide in tessuto: alla corda, agli anelli, alle redance, ai
connettori, agli elementi di regolazione, agli intrecci;

nei cordini e nelle guide d’acciaio: alla corda, ai fili, ai morsetti, agli anelli,
alle redance, ai connettori, agli elementi di regolazione;

nei dispositivi anticaduta di tipo retrattile: alla corda o alla cinghia, al
corretto funzionamento dell’arrotolatore e del dispositivo di bloccaggio,
allarmatura, all'assorbitore d’energia, ai connettori;

nei dispositivi anticaduta di tipo guidato: al corpo del dispositivo, al cor-
retto spostamento nella guida, al funzionamento del dispositivo di bloc-
caggio, ai rulli, alle viti e ai rivetti, ai connettori, all'assorbitore d'energia;
nei componenti metallici (connettori, ganci, moschettoni): al corpo por-
tante, alla rivettatura, all'arresto principale, al funzionamento del dispo-
sitivo di bloccaggio.

Almeno una volta all'anno, dopo ogni 12 mesi d'uso, i dispositivi di prote-
zione individuale devono essere messi fuori uso per effettuare un’accurata
ispezione periodica. Lispezione periodica pud essere eseguita da una
persona competente, in possesso di conoscenze adeguate e addestra-
ta al riguardo. L'ispezione pud essere eseguita anche dal produttore del
dispositivo o dalla persona autorizzata dal produttore.

In alcuni casi, se i dispositivi di protezione hanno una struttura complessa
e sofisticata, ad esempio dispositivi anticaduta di tipo retrattile, le ispezioni
periodiche possono essere eseguite solo dal produttore dei dispositivi o
dal suo rappresentante autorizzato. Dopo l'ispezione periodica, verra fis-
sata una data per 'ispezione successiva.

Le ispezioni periodiche sono essenziali per la manutenzione dei dispositivi
e la sicurezza degli utenti, che dipende dalla continua efficienza e dura-
bilita dei dispositivi.

Durante [l'ispezione periodica € necessario verificare la leggibi-
lita di tutte le marcature del dispositivo di sicurezza (marcatura
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;flel dig;)lpsitivo specifico). Non utilizzare dispositivi con marcature
illeggibili.

Ai |r?i della sicurezza dell'utente € importante che, se il dispositivo viene
rivenduto al di fuori del paese di origine, il rivenditore del dispositivo deve
dotarlo delle istruzioni per I'uso e la manutenzione e delle informazioni
sulle ispezioni e sulle riparazioni periodiche nella lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.

| dispositivi di protezione individuale devono essere immediatamente mes-
si fuori uso e smaltiti (o devono essere eseguite le altre procedure previste
dalle istruzioni per I'uso) se sono stati utilizzati per arrestare la caduta.
Limbracatura di sicurezza, conforme alla norma EN 361, & I'unico dispo-
sitivo ammissibile per sostenere il corpo dell'utente nei sistemi di antica-
duta.

I sistema anticaduta pud essere collegato esclusivamente ai punti di ag-
gancio dellimbracatura di sicurezza (fibbie, anelli) contrassegnati con una
lettera maiuscola “A”.

Il'punto (il dispositivo) di ancoraggio per i sistemi anticaduta deve avere
una costruzione stabile e un posizionamento che limiti la possibilita di ca-
duta e che minimizzi la lunghezza della caduta libera. Il punto di ancorag-
gio del dispositivo dovrebbe essere situato al di sopra della postazione di
lavoro dell'utente. La forma e la costruzione del punto di ancoraggio del
dispositivo devono assicurare un collegamento permanente dei dispositivi
€ NoN POsSSONo causare un suo casuale sganciamento. La resistenza sta-
tica minima del punto di ancoraggio deve essere di 12 kN. E consigliato
l'uso di punti di ancoraggio dei dispositivi certificati e marcati, conformi
alla norma EN 795.

E obbligatorio controllare lo spazio libero al di sotto della zona di lavoro
nella quale verranno usati i dispositivi di protezione individuale anticaduta,
al fine di evitare I'urto con oggetti o una superficie pitl bassa, durante I'ar-
resto della caduta. Lo spazio libero richiesto al di sotto della zona di lavoro
deve essere controllato nelle istruzioni d'uso dei dispositivi di protezione
che si intendono usare.

Durante ['utilizzo dei dispositivi occorre controllarli regolarmente, facendo
particolare attenzione ai fenomeni pericolosi e danneggiamenti che com-
promettono il funzionamento dei dispositivi e la sicurezza dell'utente, in
particolare a: annodamento e scorrimento delle corde sugli spigoli, cadute
“effetto pendolo”, conduttivita elettrica, qualsiasi danneggiamento tipo ta-
glio, abrasione, corrosione, esposizione alle temperature estreme, effetti
negativi dei fattori climatici, esposizione alle sostanze chimiche.

| dispositivi di protezione individuale devono essere trasportati in
imballaggi che li proteggano contro i danni o I'umidita, ad esempio




in sacchi realizzati in tessuto impregnato o in contenitori o scatole
in acciaio o plastica.

| dispositivi di protezione individuale devono essere puliti in maniera tale
da non danneggiare il materiale (materia prima) di cui sono fatti. Per i
prodotti in tessuto (nastri, corde) si devono usare detersivi per capi de-
licati. Possono essere puliti @ mano o lavati in lavatrice. Devono essere
accuratamente sciacquati. Gli assorbitori di energia devono essere puliti
solo con un panno umido. L'assorbitore di energia non deve essere im-
merso nell'acqua. Le parti in materie plastiche devono essere lavate solo
con acqua. Il dispositivo bagnato durante la pulizia o l'uso deve essere
asciugato accuratamente in modo naturale, lontano da fonti di calore. Le
parti e i meccanismi in metallo (molle, cerniere, arresti di sicurezza ecc.)
possono essere periodicamente lubrificati delicatamente per migliorare il
loro funzionamento.

| dispositivi di protezione individuale dovrebbero essere stoccati avvolti
non strettamente, in locali asciutti e ben aerati, al riparo dalla luce diretta,
dai raggi UV, dalla polvere, da oggetti appuntiti, da temperature estreme
e da sostanze corrosive.

Tutti i dispositivi di protezione anticaduta devono essere conformi alle
istruzioni per I'uso del dispositivo e alle norme applicabili.

. SCHEDA D'USO - Lo stabilimento di lavoro in cui vengono utilizzati

i dispositivi in questione, & responsabile delle annotazioni nella scheda
d'uso. La scheda d'uso deve essere compilata dalla persona competente
responsabile dei dispositivi di protezione sul luogo di lavoro prima che il
dispositivo venga consegnato per essere utilizzato per la prima volta. Le
informazioni sulle ispezioni periodiche in fabbrica, sulle riparazioni e sul
motivo della messa fuori uso del dispositivo devono essere inserite dalla
persona competente responsabile delle ispezioni periodiche dei dispositivi
di protezione sul luogo di lavoro. La scheda d'uso deve essere conservata
per tutta la durata di vita del dispositivo. Non utilizzare dispositivi di prote-
zione individuale non accompagnati di scheda d'uso compilata.

Modello e tipo di dispositivo

Numero di serie

Numero di catalogo

Data di fabbricazione

Data di acquisto

Data di messa in servizio

Nome dell'utente

Ispezioni periodiche e manutenzione

NI wWN
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L.9 Data dellispezione

L.10 Motivo dell'ispezione/riparazione

L.11 Danni rilevati, riparazioni effettuate

L.12 Nome e firma della persona responsabile
L.13 Data della prossima ispezione

Produttore: PROTEKT — Starorudzka 9 — 93-403 £.6dz — Polonia, tel.: +4842
6802083 - fax: +4842 6802093 — www.protekt.com.pl

Organismo notificato responsabile del rilascio del certificato di esame UE del
tipo in conformita al Regolamento 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola
Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polonia.

Organismo notificato responsabile della supervisione della produzione: Apave
SA'(N. 0082) - 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex —
Francia

Dichiarazione di conformita disponibile sul sito: www.protekt.pl

LT — DEMESIO: Prie$ naudodami §j jtaisa, perskaitykite ir supraskite Sig na-
udojimo instrukcijg. Darbas, kurio metu reikia naudoti $ig jranga, yra pavojin-
gas. Naudotojas privalo laikytis Siy instrukcijy ir yra atsakingas uz teisinga
lrangos naudojima. Netinkamas jrangos naudojimas gali sukelti suZalojima
arba mirti. Jei kyla problemy dél naudojimo instrukcijy supratimo, kreipkites

{irangos gamintoja.

A. APRASYMAS
WRO40HV kritimo stabdytuvas yra asmeninés EN 360:2023 atitinkan¢ios
apsaugos nuo kritimo jrangos dalis. [taisas atitinka Reglamento 2016/425
reikalavimus. Kritimo stabdytuvas yra apsaugos itaisas vienam asmeniui.
[taisas sékmingai iSbandytas horizontaliam naudojimui, atsizvelgiant j kriti-
ma nuo A tipo krasto. Bandymui naudota 0,5 mm spindulio profilio plienine
briauna be serpety. Aflikus §j bandyma, jtaisq galima naudoti ant panaSiy
briauny, pavyzdziui, ant valcuoty plieniniy profiliy, mediniy sijy arba suapva-
linto parapeto. Jei prie$ pradedant darbg atliktas rizikos vertinimas rodo,
kad krastas kelia didelj dirzo nupjovimo pavojy arba turi atplaidy, reikia imtis
atitinkamy, priemoniy, leidzianciy, iSvengti nukritimo nuo krasto, arba prie$
pradedant darba reikia jrengti kraty apsauga, arba susisiekti su gamintoju.
Leistinas naudotojo svoris — nuo 50 kg iki 140 kg. DidZiausias itaiso ilgis —2 m.



. KONSTRUKCIJA

. |taiso virSutinis suktukas.

. [traukimo ir stabdymo mechanizmas korpuse.
. [taiso savybé.

. Poliesterio darbiné virvé.

. |taiso amortizatorius.

Apkrovos zymeklis.

. Juostos jungtis su sukamuoju elementu.

. [TAISO ZENKLINIMAS
Katalogo numeris.
. {renginio serijos numeris:
Gamybos ménuo ir metai.
. |taiso ilgis.
. [rangos gamintojo zyméjimas.
Europos standarto numeris ir metai.
CE Zenklas ir notifikuotosios istaigos, atsakingos uZ jtaiso gamybos proce-
so kontrole, numeris.
. Prie$ naudodami perskaitykite ir supraskite instrukcijas.
. Naudokite vir§ naudotojo [tvirtintg itaisa.
10. Galima naudoti jtaisa, pritvirtinta prie pady lygyje. |taisa draudziama mon-
1"
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tuoti Zemiau naudotojo kojy.

. Pritvirtinkite itaisg prie naudotojo apraiSy, dirzo jungtimi, o jtaiso mecha-
nizma - prie {tvirtinimo tasko. Nepritvirtinkite jtaiso mechanizmo prie nau-
dotojo apraidy, ir juostos prie tvirtinimo tasko.

12. [spéjilr(nas: jei darbiné virvé bus apkrauta krastu, kyla pavojus, kad ji gali

nutrakti.

13. Darbinés apkrovos diapazonas: nuo maziausios 50 kg iki didziausios 140 kg.

D.  VIZUALINIS PATIKRINIMAS PRIES NAUDOJIMA,

D.1 Pries kiekvieng jtaiso naudojima jj naudojantis asmuo turi nuodugniai
vizualiai patikrinti jtaiso komponentus: suktuka, jtaiso korpusg, amor-
tizatoriy, jungti, darbing virve (per visg jo ilgj), ar néra mechaniniy,
cheminiy ir iluminiy pazeidimy.

D.1.1|taisas turi apkrovos Zymeklj, esantj darbinés virvés jungties pasuka-
mojoje dalyje. Nenaudokite jtaiso su pazeistu, jtrikusiu ar iskraipytu
zymekliu. Nenaudokite itaiso be apkrovos zymeklio arba jei tarp suktu-
ko ir jungties korpuso yra akivaizdus laisvumas.

D.2  Apvijos-stabdymo mechanizmo veikimas taip pat turéty bati patikrintas
dinamiskai traukiant darbine virve. DirZas turéty uzsifiksuoti ir neissivy-
nioti toliau. Atleidus dirzas, jtaisas turi ji laisvai suvynioti (jtempti). Pa-

43

tikrinima ir apZidra atlieka jtaisg naudojantis asmuo. Jei yra kokiy nors
gedimy ar abejoniy dél tinkamos taiso bakles ir veikimo, jis turi bti ne-
delsiant pasalintas i$ eksploatacijos. Naudodami saugokite visus jtaiso
komponentus nuo salycio su alyvomis, tirpikliais, rgstimis ir bazémis,
atvira liepsna, karSto metalo purslais ir adtriais daiktais. Dirbdami su
grotelinémis konstrukcijomis, venkite darbinés virvés susipynimo tarp
skirtingy, konstrukcijos daliy. Nenaudokite ant krasto uzkrauto jtaiso.
Nenaudokite jtaiso labai dulkétoje ir alyvuotoje aplinkoje. Nenaudokite
jtaiso tais atvejais, kai automatinio blokavimo funkcija gali neveikti,
pvz., ant nuozulniy pavirsiy arba ant biriy medZziagy kriivy.

E. KRITIMO STABDYTUVO TVIRTINIMAS PRIE TVIRTINIMO TASKO
|taisas turi biti prijungtas prie tvirtinimo tasko tik per jtaiso suktuka, aitin-
kantj standartg EN 362 (E.1). |taisa galima prijungti prie tvirtinimo tasko tie-
siogiai naudojant mechanizmo jungt] (E.2). Pagal EN 795 (E.3) leidziama
naudoti papildoma B tipo inkaravimo (taisa. Negalima tvirtinti [taiso atvir-
kétine konfigdracija naudojant darbinés juostos jungtj (E.4). Stacionarios
konstrukcijos tasko forma ir konstrukcija turi uzkirsti kelig savaiminiam jta-
iso atsijun%imui ar slydimui (E.5). Stacionarios konstrukcijos tasko statinis
stipris turi bati min. 12 kN. Rekomenduojama naudoti pazymétus ir pagal
EN 795 sertifikuotus stacionarios konstrukcijos taskus.

KRITIMO STABDYTUVO DARBINES VIRVES PRITVIRTINIMAS PRIE
SAUGUMO APRAISY

Darbinés virrvés jungti prijunkite tik prie priekinio arba galinio apraidy,
tvirtinimo tasko, pazymeto A (F.1). Nepritvirtinkite jtaiso mechanizmo prie
naudotojo apraiSy,ir darbiniés darbinés prie tvirtinimo tasko (F.2). |sitikinki-
te, kad jungtis tinkamai uzdaryta ir uZfiksuota. Saugos apraidai turi atitikti
standarta EN 361.

FIKSUOTYU KONSTRUKCIJOS TASKU IR (ARBA) REIKALAUJAMO
ATSTUMO PO NAUDOTOJO KOJOMIS REIKALAVIMAI

Jei jtaisas montuojamas vertikalioje linijoje vir$ naudotojo, maziausia
erdve po darbo vieta turéty bt 2,4 m.

Jei kritimo stabdytuvo darbiné virvé nukrypsta nuo vertikalés, stabdant
kritima susidaro nepalankus $vytuoklés efektas. Kuo didesnis kampas
ir Soninis nuokrypis nuo vertikalés, tuo daugiau laisvos erdvés reikia
po darbo vieta, kad kritimo metu baty iSvengta susiddrimo su grin-
dimis ar kita Kliotimi — taip pat atsizvelgiant | Svytuoklés efekta. Kad
Sis poveikis baty kuo mazesnis, itaiso dirzas neturéty bati nukrypes
nuo vertikalés daugiau kaip 40 °. Kad bty iSlaikytas saugus veikimas,

G.1
G.2



G.

w

G.

~

G.
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naudotojas neturi nutolti horizontaliai nuo jtaiso didesniu atstumu |
nei 1/2 jtaiso auks¢io vir§ darbinio lygio ,v*. MazZiausia laisva erdvé po
darbo lygiu turi bati 2,4 m + horizontalus atstumas ,I".

|taisas iSbandytas ir patvirtintas naudoti, kai jis pritvirtintas naudotojo
kojuy lygyje. Tokiu atveju reikiamas laisvas atstumas po naudotojo ko-
jomis turi bti ne mazesnis kaip 5,4 m.

|taisas sékmingai iSbandytas horizontaliam naudojimui, atsizvelgiant
| kritima_nuo kradto. Maziausias reikalaujamas atstumas po krastu
turi bati 5,4 m. Kai jtaisas veikia horizontaliai, jis turi bati sumontuotas
krasto lygyje arba auk3ciau.

Judant horizontaliai ir krentant per krasta, reikia ypatingai atkreipti dé-
mesj | galima Svytuoklés efekta ir padidinti reikiamq laisva erdve po
darbo vieta, kad bty iSvengta susiddrimo su grindimis ar kita klittimi
krentant. Siekiant iSvengti kritimo su Svytuoklés efektu, fiksuoto tvirti-
nimo tasko aSies judéjimas turéty bati apribotas iki 1,5 m. PrieSingu
atveju, vietoj fiksuoto tvirtinimo tasko, turéty bati naudojamas tvirtinimo
taisas, atitinkantis EN795 D tipo arba PROTEKT jmonés C tipo jtaisa.

. PERIODINE APZIURA

Periodiné itaiso patikra turéty bati atliekama bent kart per 12 naudojimo
ménesiy, skaiciuojant nuo pirmojo panaudojimo datos. Periodine apzitirg
gali atlikti tik kompetentingas asmuo, turintis atitinkamy Ziniy ir i8silavines
asmeniniy apsaugos priemoniy periodinés patikros srityje. |taiso naudoji-
mo salygos gali turéti [takos periodiniy patikrinimy, kurie gali bati atliekami
daugiau nei viena karta kas 12 naudojimo ménesiy, daznumui. Kiekvienas
periodinis patikrinimas turi bati jrasytas taiso naudojimo lape.

ILGIAUSIAS TINKAMUMO NAUDOTI LAIKAS
|taisas gali bati naudojamas 10 mety nuo pagaminimo datos.

. NAUDOJIMO NUTRAUKIMAS

|taiso naudojimas turi biiti nedelsiant nutrauktas ir jrenginys turi bati pasa-
lintas (visam laikui sunaikintas), jei jis dalyvavo stabdant kritima, nepraéjo
periodinio patikrinimo arba kyla abejoniy dél jo patikimumo.

. PAGRINDINIAI ASMENINIY APSAUGOS NUO KRITIMO PRIEMONIY

NAUDOJIMO PRINCIPAI

asmenines apsaugos priemones turéty naudoti tik jomis naudotis iSmokyti
asmenys.

asmeniniy_apsaugos priemoniy negali naudoti Zmonés, kuriy sveikatos
baklé gali turéti jtakos saugumui kasdienio naudojimo ar gelbéjimo rezimu.
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bdtina parengti gelbéjimo plana, kurj biity galima taikyti atliekant darbus,
jei ikilty toks poreikis.

esant pakabintiems su asmenines apsaugos priemone (pvz., sulaikius
kritima), bikite atkreipkite démesj | suzalojimo pozymius, atsirandan¢iy
dél kabéjimo

kad bty iSvengta neigiamy kabéjimo padariniy, pasirdpinkite, kad baty pa-
rengtas tinkamas gelbejimo planas. Rekomenduojamos atraminés juostos.
drallidiiama atlikti bet kokius {rangos pakeitimus be rastisko gamintojo
sutikimo.

bet kokj jrangos remonta gali atlikti tik frangos gamintojas arba jo jgaliotas
atstovas.

asmkeninés apsaugos priemonés negali turi bati naudojamos ne pagal
paskirtj.

asmeninés apsaugos priemonés yra asmeniné jranga ir jas turéty naudoti
vienas asmuo.

prie$ naudodami sitikinkite, kad visi {rangos komponentai, sudarantys
nuo kritimo saugancia sistema, tinkamai saveikauja. Reguliariai tikrinkite
jungtis ir rangos komponenty atitikima, kad iSvengtuméte netycinio jy at-
sipalaidavimo ar atjungimo.

draudZiama naudoti apsaugos priemoniy derinius, kuriuose vienos jrangos
komponento veikimui jtakos turi kitos jrangos komponentas.

kiekviena kartg prie$ naudojant asmenines apsaugos priemones reikia
atidZiai patikrinti, ar jtaisas nedefektuotas ir tinkamai veikia.

vizualinés apzitiros metu prie$ naudodami patikrinkite visus jrangos ele-
mentus, ypatinga démesj skirdami bet kokiems pazeidimams, pernelyg
dideliam susidévejimui, korozijai, jbréZzimams, jpjovimams ir netinkamam
veikimui. Ypatingas démesys turéty bati skiiamas atskiriems jtaisams:
saugumo apraisuose, juosmens dirzuose ir darbiniuose dirzuose, | la-
ikancias sagtis, reguliavimo elementus, tvirtinimo taskus (sagtis), dirzus,
sidles, dirzy kilpas;

apsauginiuose amortizatoriuose, | uzkabinimo kilpas, dirzus, sidles,
korpusa, jungtis;

virvése Ir tekstiliniuose kreiptuvuose { virve, kilpa, kilpy antgalius, jungtis,
reguliavimo elementus, sunérima;

virvése ir plieno kreiptuvuose 'Hvin/e, vielas, spaustukus, kilpas, kilpy
antgalius, jungtis, reguliavimo elementus;

kritimo stabdytuve  virve ar dirzg, tinkama jtraukiklio ir fiksavimo mecha-
nizmo veikima, korpusa, amortizatoriy, jungtis;

savaime uzsispaudziamuose irenginiuose { jtaiso korpusa, tinkama sly-
dima iSilgai kreiptuvo, fiksavimo mechanizmo veikima, ritinélius, varztis
ir kniedes, tvirtinimo detales, saugumo amortizatorius;



metaliniuose elementuose (jungtyse, kabliuose, uzkabose) | atraminj
korpusa, kniedijima, pagrindinj reketa, blokavimo mechanizmo veikima.

ne reciau kaip karta per metus, kas 12 naudojimo ménesiy, asmeninés
apsaugos priemoneés turi bati pasalintos i§ naudojimo, kad bty atlikta nu-
odugni periodiné apzidra. Perioding apZidra gali atlikti tik kompetentingas
asmuo, turintis atitinkamy, Ziniy, ir iSsilavines Sioje srityje. Patikrinima taip
pat gali atlikti jrangos gamintojas arba jo jgaliotas atstovas.

kai kuriais atvejais, jei apsauginés priemonés yra komplikuotos ir sudétin-
gos konstrukcijos, pvz., stabdytuvo atveju, perioding apzitra gali atlikti tik
[rangos gamintojas arba jo jgaliotas atstovas. Atlikus perioding apZidra,
bus nustatyta kito patikrinimo data.

reguliards periodiniai patikrinimai yra bdtini, kai kalbama apie [rangos
bikle ir naudotojo sauguma, kuris priklauso nuo visisko jrangos efek-
tyvumo ir patvarumo.

periodinés apZilros metu turéty bati patikrintas visy apsauginiy priemoniy
zymeny, jskaitomumas (konkretaus jtaiso charakteristika). Nenaudokite
irangos su nejskaitomu zyméjimu.

naudotojo saugumui svarbu tai, kad jeigu jranga parduodama uz jos kil-
més Salies riby, jrangos tiekéjas turi pateikti rangai naudojimo, priezidros
instrukcijas ir informacija apie periodines rangos apziras ir remonta $a-
lies, kurioje jranga bus naudojama, kalba.

asmenines apsaugos priemonés naudojimas turi biti nedelsiant
nutrauktas ir jtaisas turi bati paSalintas (arba reikia laikytis kity naudojimo
instrukcijoje nurodyty procedary), jei jos dalyvavo kritimo sustabdyme.

tik EN 361 atitinkantys apsauginiai aprai$ai yra vienintelis patvirtintas jta-
isas, prilaikantis naudotojo kiing kritimo sulaikymo sistemose.

kritimo stabdytuvo sistema gali bti tvirtinama tik prie apsauginiy apraidy,
tirtinimo tasky (sagciy, kilpy), pazymeéty didziaja raide ,A”

apsaugos nuo kritimo i aukScio tvirtinimo taskas (jtaisas) turi turéti stabiliq
konstrukcija ir padét], apribojancia kritimo galimybe ir sumazinangia laisvo
kritimo trukme. |rangos tvirtinimo taskas turi bati virs naudotoTjo darbo vie-
tos. [rangos tvirtinimo tasko forma ir konstrukcija turi uztikrinti fiksuota jran-
gos sujungima ir negali lemti jos atsitiktinio atjungimo. MaZiausias jrangos
tvirtinimo tasko stiprumas turi bati 12 kN. Rekomenduojama naudoti pagal
EN 795 sertifikuotus ir paZymétus jrangos tvirtinimo taskus.

privaloma patikrinti laisva erdve po darbo vieta, kurioje naudosime asme-
nines apsaugos nuo kritimo priemones, kad stabdant kritima neatsitrenk-
tume { daiktus ariemesniplokétumq. Reikalingos laisvos erdvés po darbo
vieta verté turéty bati patikrinta apsauginiy priemoniy, kurias ketiname na-
udoti, naudojimo instrukcijoje.

naudodami jranga, reguliariai jg tikrinkite, ypatingg démesj skirdami
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pavojingiems reiskiniams ir pazeidimams, turintiems jtakos jrangos veiki-
mui ir naudotojo saugai, ypac | virviy susipynima ir slydima astriomis briau-
nomis, svyruojantj kritima, elektros laiduma, bet kokius pazeidimus, pvz.
ipjovimus, {brézimus, korozija, ekstremaliy temperattry jtaka, neigiama
klimato veiksniy itaka, cheminiy medziagy jtaka.

asmeninés apsaugos priemonés turi biti gabenamos pakuotéje, kuri ap-
saugo jas nuo pazeidimy ar suslapimo, pvz., maiSeliuose i§ impregnuoto
audinio arba plieniniuose ar plastikiniuose lagaminuose ar dézése.
asmeninés apsaugos priemonés turi biiti valomos taip, kad nebity paze-
ista medziaga (Zaliava), i$ kurios pagamintas jtaisas. Tekstilés gaminiams
(juostoms, virvems) naudokite Svelniy audiniy valymo priemones. Galima
valyti rankomis arba skalbti skalbimo masinoje. Batina kruop$¢iai iSskalau-
ti. Saugumo amortizatorius reikia valyti tik drégna Sluoste. Amortizatoriaus
negalima nardinti vandenyje. Plastikines dalis galima plauti tik vandeny-
je. [ranga, kuri suslampa valymo ar naudojimo metu, turi bati kruop3ciai
i8dziovinta nattraliomis salygomis, atokiau nuo Silumos $altiniy. Metalinés
dalys ir mechanizmai (spyruoklés, vyriai, uzkabos ir kt.) gali biti periodis-
kai lengvai sutepti, siekiant pagerinti jy veikima,

asmeninés apsaugos priemonés turi bati laikomos laisvai supakuotos,
gerai védinamose sausose patalpose, apsaugotose nuo viesos, UV spin-
duliq,.kqulkiq, astriy daikty, ekstremaliy temperatry, i koroziniy medziagy
poveikio.

visi apsaugos nuo kritimo i§ aukscio priemoniy elementai turi atitikti jran-
gos naudojimo instrukcijg, ir galiojancius standartus:

. NAUDOJIMO LAPAS - Uz jradus naudojimo lape atsako darbo vieta, ku-

rioje naudojama atitinkama jranga. Naudojimo lapa prie$ pirma karta isdu-
odant jranga naudoti turéty uzpildyti kompetentingas asmuo, atsakingas
darbo vietoje uz apsaugos priemones. Informacijg apie gamyklinius perio-
dinius patikrinimus, remonta ir prieZastis, dél kuriy franga nebenaudojama,
darbo vietoje skelbia kompetentingas asmuo, atsakingas uz periodinius
apsauginés jrangos patikrinimus. Naudojimo kortele reikéty saugoti visg
irangos naudojimo laikg. Nenaudokite asmeniniy apsaugos priemoniy,
kurios neturi uzpildyto naudojimo lapo.

A gangos modelis ir tipas
.2 Serijos numeris

.3 Katalogo numeris

4 Pagaminimo data,

.5 Pirkimo data,

.6 Eksploatavimo pradzios data
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7 Naudotojo pavadinimas

8 Periodiné ir techniné apZzitra

9  Apzidros data

10 Tikrinimo ir (arba) remonto priezastys

11 Pastebéta Zala, atliktas remontas

12 Atsakingo asmens vardas, pavardé ir parasas
13 Kitos apzidros data

L.
L.
L.
L.
L.
L.
L.

Gamintojas: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodzé - Lenkija, Tel. +4842
6802083 — faks. +4842 6802093 — www.protekt.com.pl

Notifikuotoji jstaiga, atsakinga uz ES tipo tyrimo sertifikato iSdavima pagal Re-
glamenta 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., Karola Szymanowskiego g. 12/U6,
80-280 Gdanskas, Lenkija.

Notifikuotoji [staiga, atsakinga uz gamybos grieiiUrq: Apave SA (n°0082) - 6
Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, France

Atitikties deklaracijg galima rasti adresu www.protekt.pl.

LV — UZMANIBU. Pirms §is ierices lietoSanas jaizlasa un jasaprot 3T lie-
toSanas instrukcija. Darbs, kas prasa §is ierices izmantoanu, ir bistams.
Lietotajam ir jaievéro §T instrukcija, un vin$ atbild par savas ierices pareizu
lietoSanu. lerices nepareiza lietoSana var izrais't traumas vai navi. Ja rodas
jebkadas problémas ar lietoSanas instrukcijas saprasanu, sazinieties

ar ierices razotaju.

A. APRAKSTS

Pa3bremz&josa ierice WRO040HV ir individualas pretkritiena aizsardzibas [i-
dzeklis, kas atbilst standartam EN 360:2023. lerice atbilst Regulas 2016/425
prasibam. PaSbremz&josa ierice ir aizsardzibas lidzeklis vienai personai. leri-
ce ir veiksmigi parbaudtta attiectba uz lietoSanu horizontala stavok, pieiau#'ot
kritienu pari A tipa malai. Parbaudei tika izmantota térauda mala ar profila
radiusu 0,5 mm bez atskarpém. Pateicoties §im testam, ierici var lietot uz
[idzigam malam, ko var afrast, pieméram, uz velmétiem térauda profiliem,
koka sijam vai noapalotas palodzes. Ja riska novértgjums, kas veikts pirms
darba saksanas, liecina, ka mala rada augstu lentes pargrieSanas risku vai tai
ir atskabargas, pirms darba sakSanas ir javeic atbilstosi pasakumi, lai nover-
stu kritienu no malas, jauzstada malas aizsargs vai jasazinas ar razotaju.

rums ir 2 m.

. UZBUVE

. lerices augséjais grozeklis.

. SatiSanas un bremzé$anas mehanisms korpusa.
. lerices zime. d. Poliestera darba lente.

. lerices amortizators.

Slodzes markieris.

. Lentes savienotajs, kas aprikots ar grozekli.

. [ERICES MARKEJUMS
. Kataloga numurs.
. lerices sérijas numurs.
. RaZo$anas ménesis un gads.
lerices garums.
. lerices razotaja apzimejums.
. Eiropas standarta numurs un gads.
CE zime un pazinotas iestades, kas atbildiga par ierices razo8anas proce-
sa kontroli, numurs.
. Pirms lietoSanas izlasiet un saprotiet instrukciju.
. Lietojiet virs lietotaja noenkurotu ierfci.
10. lespejams lietot ierici, noenkurojot to pédu limeni. lerici nedrikst no-
"

©® NOUAWNSO QOO T YW@

stiprinat zem lietotaja kajam.

. lerici var pievienot lietotaja dro$ibas iejigam ar lentes savienotaju, un
ierices mehanismu — enkuro$anas punktam. lerici nedrikst savienot ap-
griezta konfiguracija: mehanismu ar droSibas iejigu un lentes savienotaju
ar enkuro$anas punktu.

12. Piisze. Noslogojot ierici pari malai, pastav darba lentes pargrieSanas

risks.

13. Darba slodzes diapazons: no vismaz 50 kg lidz maksimali 140 kg.

D. APSKATE PIRMS LIETOSANAS

D.1. Pirms katras ierices lietoSanas reizes personai, kas to lieto, ir javeic
ripiga ierices sastavdalu (grozekla, ierices korpusa, amortizatora, sa-
vienotdja, darba jostas (visa tas garuma)) vizuala apskate, lai parbau-
ditos, ka tam nav mehanisku, Kimisku vai termisku bojajumu.

D.1.1lerice ir aprikota ar slodzes markieri, kas atrodas darba lentes savie-
notaja grozekla. Nedrikst lietot ierici ar bo{?tu, saplisusu vai deformétu
markieri. Nelietojiet ierici bez slodzes markiera vai ja ir izteikta sprauga
starp grozekli un savienotaja korpusu.
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D.2. Parbaudiet arf saritind8anas un bremzé$anas mehanisma darbibu,
dinamiski velkot aiz darba lentes. Lentei ir jablokejas un japartrauc
noritinaties. Péc lentes atlaiSanas tai ir brivi jasaritinas (jatiek ievilk-
tai) iericé. Apskate un parbaude ir javeic ierices lietotajam. Jebkadu
ierices bojajumu vai Saubu par tas pareizo stavokli un darbibu gadi-
juma ierice ir nekavéjoties jaiznem no lietoSanas. lerices lietoSanas
laika aizsargajiet visus ierices elementus no saskares ar ellam, 3ki-
dinatajiem, skabém un sarmiem, atklatu uguni, karstu metalu s|akatam
un priek§metiem ar asam malam. Stradajot uz rezgu konstrukcijam,
jaizvairas no darba virves iepiSanos atseviskos konstrukcijas elemen-
tiem. Noslogotu ierici nedrikst lietot uz malas. Izvairieties no ierices
lietoSanas videé ar lielu puteklu vai ellu daudzumu. lerici nedrikst lie-
tot situacija, kad automatiskas blokésanas funkcija var nedarboties,
pieméram, uz slipam virsmam vai uz beramu materialu kaudzém.

E. PASBREMZEJOSAS IERICES PIEVIENOSANA ENKUROSANAS
PUNKTAM
lerice japievieno enkuroSanas punktam tikai ar ierices aug$éjo grozekli,
izmantojot savienotaju, kas atbilst standartam EN 362 (E.1.). lerici var pie-
vienot enkuro$anas punktam tiesi ar savienotaju (E.2.). Pielaujams lietot
papildu B tipa enkuro$anas ierici, kas atbilst standartam ar EN 795 (E.3.).
lerici nedrikst nostiprinat apgriezta konfiguracija, izmantojot darba lentes
savienotaju (E.4.). Pastavigas konstrukcijas punkta formai un konstrukcijai
janovers nejausa ierices atvieno$anas vai noslidésana (E.5.). Pastavigas
konstrukcijas punkta statiska izturiba ir vismaz 12 kN. leteicams izmantot
apzimétus un sertificétus pastavigas konstrukcijas punktus, kas atbilst
standartam EN 795.

F. PASBREMZEJOSAS IERICES DARBA LENTES PIEVIENOSANA
DROSIBAS IEJUGAM
Pievienojiet darba lente savienotaju tikai droSibas iejiga priekS&jam vai
aizmuguréjam stiprinaSanas punktam, kas apziméts ar burtu “A” (F.1.).
lerices mehanismu nedrikst pievienot lietotéja iejigam un darba lenti en-
kuroanas punktam (F.2.). Japarliecinas, ka savienotajs ir pareizi aizvérts
un blokéts. Drosibas iejugam jaatbilst standartam EN 361.

PRASIBAS ATTIECIBA UZ PASTAVIGAS KONSTRUKCIJAS PUNK-

TIEM/NEPIECIESAMA TELPA ZEM LIETOTAJA KAJAM

G.1. Jaierice ir uzstadita vertikala Iinija virs lietotaja, minimalajai telpai zem
darba vietas ir jabdt 2,4 m.

G.2. Ja pasbremzgjosas ierices darba lente ir novirzita no vertikales, kritie-

G.
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na apturéanas laika rodas nelabveligs “svarsta efekts”. Jo lielaks
lenkis un sanu novirze no vertikales, jo lielaka briva telpa ir nepie-
cieSama zem darba vietas, lai novérstu sadursmi ar pamatni vai citu
Skersli kritiena laika, nemot véra ari svarsta efektu. Lai samazinatu $o
efektu, ierices lente nedrikst novirzities no vertikales vairak par 40°.
Lai ievérotu $o darba dro$ibas nosacijumu, lietotajs nedrikst parvie-
toties horizontali uz attalumu “I", kas ir lielaks par 1/2 ierices augstuma
virs darba lfmena “v". Minimalajai brivajai telpai zem darba limena ir
jabdt 2,4 m + horizontalais attalums “I".

lerice ir parbaudita un atlauta lieto$anai, ja ta ir nostiprinata lietotaja
pédu augstuma. Sada gadijuma nepiecieSamajai brivajai telpai zem
lietotaja kajam ir jabat vismaz 5,4 m.

lerice ir veiksmigi parbaudita attiecibd uz lietoSanu horizontala
stavokli, pielaujot kritienu pari malai. Minimalajai nepiecieSamajai
brivajai telpai zem malas ir jabat 5,4 m. Veicot darbu horizontala plak-
né, iericei ir jabat uzstaditai malas limeni vai virs ta.

Horizontalas parvieto$anas un kritiena pari malai laika japievers pasa
uzmaniba potencialam svarsta efektam un nepiecieSamas brivas tel-
pas zem darba vietas palielina$anai, lai novérstu sadursmi ar pamatni
vai citu 8kérsli kritiena laika. Lai izvairitos no kritiena ar svarsta efektu,
jaierobezo kustiba no pastaviga enkurodanas punkta ass Iidz 1,5 m.
Pretéja gadijuma pastavigad enkurodanas punkta vieta jaizmanto
uznémuma PROTEKT D tipa stiprina$anas ierice, kas atbilst standar-
tam EN795, C tipa ierice.

H. PERIODISKAS APSKATES

Parbaudes javeic ne retak ka reizi 12 ménesos, sakot no pirmas lietosa-
nas dienas. Periodisko apskati drikst veikt tikai kompetenta persona ar
atbilstosam zinaSanam un izglitibu individualas aizsardzibas Iidzeklu
periodisko apskasu joma. lerices lietoSanas apstakli batiski ietekmé perio-
disko apskasu biezumu, tapéc var rasties nepiecieSamiba veikt tas biezak
neka ik péc 12 listosanas ménesiem. Katra periodiska apskate ir jaregistré
ierices uzraudzibas karté.

MAKSIMALAIS DERIGUMA TERMINS
lerici var lietot 10 gadus, skaitot no razo$anas datuma.

. IZNEMSANA NO LIETOSANAS
lerice ir nekavéjoties jaiznem no ligtoSanas un jautilizé (jaiznicina), ja ta
piedalijas kritiena apturé$ana, nav veikta tas periodiska apskate val rodas
jebkadas Saubas par tas uzticamibu.

G.

o

G.
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. GALVENIE INDIVIDUALAS AIZSARDZIBAS LIDZEKLU, KAS AIZSARGA

PRET KRITIENU NO AUGSTUMA, LIETOSANAS NOTEIKUMI.
Individualas aizsardzibas Iidzeklus var lietot tikai personas, kas izgajusas
apmacibu to lietoSanas joma.

Individualas aizsardzibas lidzeklus nedrikst lietot personas, kuru veselibas
stavoklis var ietekmét drosibu ikdienas lietoSanas vai lietoSanas avarijas
kartiba laika.

Jasagatavo glabsanas darbu plans, ko nepiecieSamibas gadijuma var
piemérot darba laika.

Personai, kas piekarta individualas aizsardzibas IidzeklT (pieméram, péc
kritiena apturésanas), ir japievers uzmaniba traumas, kas radusies pie-
karSanas rezultata, simptomiem.

Lai izvairitos no piekarsanas negativam sekam, parliecinieties, ka ir sa-
Igatavots atbilstoss glabsanas darbu plans. leteicams izmantot atbalsta
entes.

Aizliegts veikt jebkadas ierices modifikacijas bez razotaja rakstiskas pie-
krisanas.

Jebkadus ierices remontus var veikt tikai tas razotajs vai vina autorizétais
parstavis.

Individualas aizsardzibas Ifdzeklus nedrikst izmantot mérkiem, kuriem tie
nav paredzeti.

Individualas aizsardzibas [idzeklis ir individualais aprikojums, un to var
lietot tikai viena persona.

Pirms ierices lietoSanas parliecinieties, ka visi tas elementu, kas veido
pretkritiena aizsardzibas sistému, kopiga darbiba ir pareiza. Periodiski
parbaudiet aprikojuma savienojumus un sastavdalu saskanotibu, lai izva-
irtos no valiguma vai nejausas atvienosanas.

Nedrikst lietot aizsardzibas lidzeklu komplektu, kur jebkura aprikojuma
elementa darbibai traucg cita elementa darbiba.

Pirms katras individualas aizsardzibas lidzekla lietoSanas reizes veiciet
ta rpigu apskati, lai parliecinatos, ka ierice ir laba stavokiT un darbojas
pareizi.

Apskates laika parbaudiet visus ierices elementus, pievérSot ipaSu
uzmanibu visiem bojajumiem, parmérigam nodilumam, korozijai, pargrie-
zumiem un nepareizai darbibai. Ipasu uzmanibu nepiecie$ams pievérst
sekojoSiem elementiem:

droSibas iejugu, drodibas jostu, un jostu darbam ar atbalstu gadijuma —
spradzém, reguléSanas elementiem, stiprina$anas elementiem, lentém,
Suvem, cilpam;

drosibas amortizatoru gadijuma — stiprinadanas cilpam, lentei, Suvém,
korpusam, savienotajiem;
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tekstilmaterialu troSu un troses vadiklu gadijuma — trosei, cilpam, ¢aulam,
savienotajiem, reguléSanas elementiem, pinumi;
térauda trodu un troses vadiklu gadijuma — stieplém, skavam, cilpam,
¢aulam, savienotajiem, reguléSanas elementiem;
pasbremz&joSo iericu virvei vai lentei gadijuma — grozekla un blokéSanas
mehanisma pareizai darbibai, korpusam, amortizatoram, savienotajiem;
passaspieSanas iericu gadijuma — ierices korpusam, parvieto$anas
pa vadiklu pareizibai, blokéSanas mehanismam, rulliem, skrivém un
kniedém, savienotajiem, droSibas amortizatoram;
metala elementu (savienotaju, aku) gadijuma — nesoSajam korpusam,
kniedém, galvenajam spridam, blokéSanas mehanisma darbibai.
Vismaz vienu reizi gada, ik péc 12 lietoSanas méneSiem aizsardzibas
lidzekli ir jaiznem no lietoSanas, lai veiktu riipigu periodisko apskati. Perio-
disko apskati drikst veikt kompetenta persona ar atbilsto3am zinaSanam
un izgltibu $aja joma. Apskati drikst veikt arT ierices razotajs vai razotaja
autorizétais parstavis.
Atseviskos gadijumos, ja aizsardzibas lidzeklim ir sarezgita konstrukcija
ka, pieméram, paSbremzéjoSajai iericei, periodiskas apskates drikst veikt
tikai ierices razotajs vai vina autorizétais parstavis. Pec periodiskas aps-
kates tiek noteikts nakamas apskates datums.
Regularas periodiskas apskates ir batiskas ierices stavoklim un lietotaja
drosibai, kas ir atkariga no ierices laba tehniska stavokla un noturibas.
Periodiskas apskates laika ir japarbauda visa aizsardzibas [dzekla marké-
juma (noteiktas ierices zime) salasamiba. Nelietojiet aprikojumu ar nesa-
lasamu mark&jumu.
Lietotaja droSibai ir svarigs tas, ka, pardodot ierici arpus tas izcelsmes
valsts, ierices piegadatajam ir janodrosina ierices lietoSanas un tehniskas
apkopes instrukcija un informacija par periodiskajam apskatém un remon-
tiem tas valsts, kur tiks lietota ierice, valoda.
Individualas aizsardzibas lidzeklis ir nekavéjoties jaiznem no lietoSanas
un jautilizé (vai japieméro citas procedras, kas paredzétas lietoSanas
instrukcija), ja tas piedalijas kritiena apturéana.
Tikai droSibas iejugs, kas atbilst standartam EN 361, ir vieniga kritiena
apturésanas sistemas pielaujama ierice, kas atbalsta lietotaja kermeni.
riiena apturé$anas sistému var pievienot tikai dro$ibas iejtiga stiprinasa-
nas punktiem (spradzém, cilpam), kas apziméti ar lielo “A” burtu.
Aizsardzibas [idzekla, kas aizsarga pret kritienu no augstuma, enku-
roSanas punktam (iericei) ir jabt stabilai konstrukcijai un pozicijai, kas
samazina kritiena risku un briva kritiena garumu. lerices enkuro$anas
punktam ir jaatrodas virs lietotja darba vietas. lerices enkurpunkta formai
un konstrukcijai i janodroSina noturigs ierices savienojums, nepielaujot



nejaudu atvienosanos. Minimalajai ierices enkuro$anas punkta izturibaiir — L.1.  lekartas modelis un tips.
jabat 12 kN. leteicams izmantot sertificétus un markétus aprikojuma en- — L.2.  Sérijas numurs.
urpunktus saskana ar standarta EN 795 prasibam. — L.3. Kataloga numurs.
Obligati japarbauda briva telpa zem darba vietas, kur tiks lietots indivie — L.4. Razo$anas datums.
dualas pretkritiena aizsardzibas Iidzeklis, lai izvairitos no trieciena pa — L.5. legades datums.
objektiem vai zemaku plakni kritiena apturé$anas laika. NepiecieSamas — L.6. NodoSanas ekspluatacija datums.
brivas telpas lielums zem darba vietas ir japarbauda ta individualas aizsar- — L.7. Lietotaja nosaukums.
dzibas aprikojuma lietoSanas pamaciba, kuru planots izmantot. — L.8. Periodiskas un servisa apskates.
Lietojot ierfci, regulari parbaudiet to, pievérSot ipasu uzmanibu bistamam — L.9. Apskates datums.
paradibam un bojajumiem, kas ietekmé ierices darbibu un lietotdja drosi- — L.10. Apskates/remonta veikSanas iemesls.
bu, jo Tpasi: sapitam trosém, to parvietoSanai pa asam malam, svarstveida — L.11. Konstatétie bojajumi, veiktie remontdarbi.
kritieniem, stravas vaditspéjai, jebkadiem bojajumiem tadiem ka pargrie- — L.12. Atbildigas personas vards, uzvards un paraksts.
zumi, noberzumi, korozijai, ekstremali zemas temperatiiras iedarbibai, — L.13. Nakamas apskates datums.

negativai laika apstaklu iedarbibai, Kimisko vielu iedarbibai.

Individualas aizsardzibas [idzekli ir jatransporté iepakojumos, kas nodrosi- ~ RaZzotajs: PROTEKT — Starorudzka 9, 93-403 Lodz, Polija, talr. +48 42
na to aizsardzibu pret bojajumiem vai samércé$anu, pieméram, somasno 6802083 — fakss: +48 42 6802093, www.protekt.com.pl

impregnéta auduma, térauda vai plastmasas koferos vai kastes. Pazinota iestade, kas ir atbildiga par ES tipa parbaudes sertifikata izsniegsa-
Individualas aizsardzibas lidzeKli ir jatira ta, lai nesabojatu materialu (izejvie-  nu razotajam saskana ar Regulu 2016/425: EU-Cert Sp. z 0.0., ul. Karola
Iu), no kura izgatavots fidzeklis. Tekstimaterialiem (lentes, troses) irjaizman-  Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polija.

to tirSanas lidzekli smalkiem audumiem. Tos var fifit manuali vai mazgat ~ Pazinota iestade, kas ir atbildiga par raZoSanas sistémas uzraudzibu: Apave SA
velas mazgajama masina. Ripigi izskalojiet tos. Drosibas amortizatori ir  (n°0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex — Francija
jatira tikai ar mitru draninu. Amortizatoru nedrikst iegremdét Gdent. Plast- thilstibas deklaracija pieejama timekla vietné www.protekt.pl

masas elementus drikst mazgat tikai ar Gdeni. TiriSanas vai lietoSanas laika

samirkusais aprikojums ir janozavé dabiskos apstaklos, nevis karstuma

avotu tuvuma. Metala elementus un mehanismus (atsperes, enges, spridus
u. tml.) var periodiski nedaudz ieellot, lai uzlabotu to darbibu.
Individualas aizsardzibas lidzekli ir jauzglaba valigi iepakoti, labi ve-

dinamas sausas telpas, kur tie ir aizsargati no gaismas iedarbibu, UV NL - LET OP: Lees en begrijp deze gebruikshandleiding voordat u de uitru-
starojumu, putekliem, asiem priekSmetiem, ekstremalam temperatiram  sting gebruikt. Werkzaamheden waarbij deze apparatuur wordt gebruikt zijn

un kodigam vielam. gevaarlijk. De gebruiker is verplicht deze gebruiksaanwijzing na te leven en
Visiem ierices, kas aizsarga pret kritienu no augstuma, elementiem ir jaat-  is verantwoordelijk voor het correcte gebruik van zijn apparatuur. Verkeerd
bilst ierices lietoSanas instrukcijai un speka esosajiem standartiem. gebruik van de uitrusting kan leiden tot letsel of de dood. Bij problemen met

. het begrijpen van de gebruikshandleiding moet contact worden opgenomen
. LIETOSANAS KARTE — par ierakstiem lietoSanas karté atbild uzpgmums,  met de fabrikant van de apparatuur.

kur ierice tiek lietota. Lietosanas karte ir 1éaizpilda pirms pirmas ierices no-
doganas lietoSanai. LietoSanas karti aizpilda persona, kas uznémuma atbild ~ A. BESCHRIJVING

par aizsardzibas [idzekliem. Informaciju par rpnica veiktajam ierices tehni- Het valstopapparaat WR040HV is een onderdeel van persoonlijke be-
skajam apskatém, remontu un iznpem8anas no lietoanas iemeslu norada schermingsmiddelen tegen vallen van hoogte, conform EN 360:2023.
persona, kas uznémuma atbild par aizsardzibas lidzeklu periodiskajam ap- Het apparaat voldoet aan de vereisten van Verordening 2016/425. Het
skatém. LietoSanas karte jaglaba visu ierices lietoSanas laiku. Individualas valstopapparaat is bedoeld als beveiliging voor één persoon. Het apparaat
aizsardzibas lidzeklus nedrikst lietot bez aizpilditas lietoSanas kartes. is met succes getest voor horizontaal gebruik waarbij men mocht vallen
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over een rand van type A. Voor de test werd een stalen rand met een
profiel met diameter 0,5 mm en zonder bramen gebruikt. Met deze test
kan het apparaat worden gebruikt op randen die vergelijkbaar zijn met de
randen op bijvoorbeeld gewalste stalen profielen, op houten balken of op
een afgeronde borstwering. Als uit de risicobeoordeling véér aanvang van
de werkzaamheden blijkt dat de rand een hoog risico op insnijding van
de band inhoudt of bramen heeft, moeten passende maatregelen worden
genomen om te voorkomen dat de rand eraf valt of moet een randbescher-
ming worden aangebracht of moet contact worden opgenomen met de
fabrikant voordat met de werkzaamheden wordt begonnen.

De toegestane gebruikersmassa bedraagt van 50 kg tot 140 kg. De maxi-
male lengte van het apparaat is 2 m.

. CONSTRUCTIE
. De bovenste wartel van het apparaat.
. Oprol- en remmechanisme in de behuizing.

Kenmerk van het apparaat.
Polyester werkband.

. Schokdemper van het apparaat

Belastingsindicator

J. Bandver indingsstuk met wartel.

. MARKERING VAN HET APPARAAT
. Catalogusnummer.

. Serienummer van het apparaat.

. Maand en jaar van productie.

. Lengte van het apparaat.

Aanduiding van de fabrikant van het apparaat.

. Nummer en jaartal van de Europese norm. -
. CE-markering en nummer van de aangemelde instantie die verantwoorde-

lijk is voor de controle van het productieproces van het apparaat

. Lees en begrijp de instructies voor gebruik.
. Gebruik een apparaat dat boven de gebruiker is verankerd.
0. Je kunt een apparaat gebruiken dat ter hoogte van de voeten is bevestigd.

Het is niet toegestaan de apparatuur onder het niveau van de voeten van
de gebruiker te bevestigen.

. Het apparaat kan met een bandverbinding aan het harnas van de ge-
bruiker worden bevestigd, en het mechanisme van het apparaat aan het
bevestigingspunt. Het apparaat mag niet in omgekeerde volgorde worden
gemonteerd: het mechanisme aan de hamassen en de bandverbinding
aan het bevestigingspunt.

50

12. Let op: er bestaat een risico op doorsnijden van de werklijn wanneer deze
over een rand wordt belast
13. Bereik van de werkbelasting: van minimaal 50 kg tot maximaal 140 kg.

D.  INSPECTIE VOOR GEBRUIK
D.1 Véor elk gebruik moet de gebruiker een grondige inspectie uitvoeren van
de onderdelen van de apparatuur: de wartel, de behuizing van de appa-
ratuur, de schokdemper, de connector en de werkband (over de volledige
lengte) op mechanische, chemische en thermische beschadigingen.
D.1.1Het apparaat is uitgerust met een belastingsindicator die zich in de
wartel van het verbindingsstuk van de werkband bevindt. Het is ver-
boden het apparaat te gebruiken met een beschadigde, gebarsten
of vervormde indicator. Gebruik het apparaat niet wanneer de bela-
stingsindicator ontbreekt, of wanneer er sprake is van een duidelijke
speling tussen de wartel, en de behuizing van het verbindingsstuk.
Controleer ook de werking van het oprol- en remmechanisme door de
werkband dynamisch naar buiten te trekken. De band moet vergrende-
len en de verdere ontwikkeling stoppen. Als de band wordt losgelaten,
moet de machine deze vrij intrekken (naar binnen trekken). Inspectie
en controle worden uitgevoerd door de gebruiker van het apparaat.
Als er fouten of twijfels zijn over de correcte staat en werking van de
apparatuur, moet deze onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld.
Bescherm tijdens het gebruik alle onderdelen van het apparaat tegen
contact met olién, oplosmiddelen, zuren en logen, open vuur, hete me-
taalsplinters en voorwerpen met scherpe randen. Tijdens het werken
op vakwerkconstructies moet worden vermeden dat de werklijn tussen
afzonderlijke elementen van de constructie wordt doorgehaald. Het is
verboden het apparaat belast over een rand te gebruiken. Vermijd het
%ebruik van het apparaat in zeer stoffige en olieachtige omgevingen.
ebruik het apparaat niet in situaties waarin de automatische blokke-
erfunctie mogelijk niet werkt, bijvoorbeeld op hellende opperviakken of
op hopen los materiaal.

. Qéggblf\lll_l'[EN VAN HET ZELFREMMENDE APPARAAT OP HET AN-
Het apparaat mag uitsluitend met het bovenste oog van het apparaat aan
het verankeringspunt worden bevestigd, met behulp van een verbindings-
stuk dat voldoet aan EN 362 (E.1). Het apparaat kan rechtstreeks met een
connector aan het ankerpunt worden bevestigd (E.2). Het gebruik van een
bijkomend ankerapparaat type B conform EN 795 (E.3) is toegestaan. Het
is verboden het apparaat in omgekeerde configuratie te bevestigen met

D.2



behulp van de connector van de werkband (E.4). De vorm en constructie
van het vaste constructiepunt moeten voorkomen dat het apparaat vanzelf
losraakt of verschuift (E.5). Het vaste constructiepunt moet een minimale
statische sterkte hebben van 12 kN. Het wordt aanbevolen om gemarke-
erde en gecertificeerde ankerpunten conform EN 795 te gebruiken.

. AANSLUITEN VAN DE WERKBAND VAN HET ZELFREMMENDE APPA-
RAAT OP HET VEILIGHEIDSHARNAS
Het verbindingsstuk van de werkband mag uitsluitend worden aangesloten
op het voorste of achterste bevestigingspunt van het harnas, aangeduid
met de letter A (F.1). Het is niet toegestaan het mechanisme van het ap-
paraat aan het harnas te bevestigen en de werkband aan het ankerpunt
(F.2). Controleer of de connector correct is gesloten en vergrendeld. Het
veiligheidsharnas moet voldoen aan EN 361.

VEREISTEN VOOR HET ANKERPUNT / VEREISTE VRIJE RUIMTE
ONDER DE VOETEN VAN DE GEBRUIKER

Wanneer het apparaat verticaal boven de gebruiker is geinstalleerd,
moet de minimale vrije ruimte onder de werkplek 2,4 m bedragen.

Als de werkband van het zelfremmende afdaalapparaat wordt afge-
bogen ten opzichte van de verticale lijn, ontstaat er een ongunstig
,,sliniereffect" tiidens de valstop. Hoe groter de hoek en de zijdelingse
afwikking van de verticale lijn, des te groter de vereiste vrije ruimte
onder de werkplek om een botsing met de ondergrond of een andere
hindernis tijdens een val te voorkomen — ook rekening houdend met
het slingereffect. Om dit effect te minimaliseren, mag de band van het
apparaat niet meer dan 40° van de verticale lijn afwijken. Om deze
toestand van veilige werking te behouden, mag de gebruiker zich niet
horizontaal van het apparaat verplaatsen over een afstand ,I" die gro-
ter is dan 1/2 van de hoogte van het apparaat boven het werkniveau
,V". De minimale vrije ruimte onder het werkniveau moet 2,4 m + hori-
zontale afstand ,I" zijn.

Het apparaat is getest en goedgekeurd voor gebruik wanneer het op
het niveau van de voeten van de gebruiker is verankerd. In deze si-
tuatie moet de vereiste vrije ruimte onder de voeten van de gebruiker
minstens 5,4 m bedragen.

Het apparaat is met succes getest voor horizontaal gebruik met
val over een rand. De minimale vereiste vrije ruimte onder de rand
moet 5,4 m bedragen. Bij werkzaamheden in horizontale positie
moet het apparaat op het niveau van de rand of daarboven worden
geinstalleerd.

G.1
G.2.

G3

G4
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G.5 Bij horizontale verplaatsing en een val over een rand moet bijzondere
aandacht worden besteed aan het mogelijke slin?ereﬂect en de to-
ename van de vereiste vrije ruimte onder de werkplek om een botsing
met de ondergrond of een andere hindernis tiidens een val te voorko-
men. Om een val met slingereffect te vermijden, moet de horizontale
verplaatsing ten opzichte van de as van het vaste ankerpunt worden
beperkt tot 1,5 m.In andere gevallen moet in plaats van een vast an-
kerpunt een ankerapparaat conform EN 795 type D of een apparaat
van type C van PROTEKT worden gebruikt.

H. PERIODIEKE KEURINGEN

Tenminste eenmaal per 12 maanden gebruik, te rekenen vanaf de datum van
ingebruikname, moet een periodieke keuring van het apparaat worden uit-
gevoerd. De periodieke inspectie mag alleen worden uitgevoerd door een de-
skundig persoon die kennis heeft van en is opgeleid in de periodieke inspectie
van de persoonlike beschermingsapparatuur. De gebruiksomstandigheden
van het apparaat kunnen van invloed zijn op de frequentie van de periodieke
inspectie, dat meer dan eens per 12 maanden gebruik kan worden uit?evoerd.
Elke periodieke inspectie moet worden geregistreerd op het gebruiksformulier
van het apparaat.

|. MAXIMALE GEBRUIKSDUUR
Het apparaat kan 10 jaar worden gebruikt, gerekend vanaf de productieda-
tum.

. UITGEBRUIKNAME
Het apparaat moet onmiddellijk uit gebruik worden genomen en worden
afgevoerd f(definitief worden vernietigd) als het bij een valpartij betrokken is
geweest of geen periodieke test heeft ondergaan of er twijfel bestaat over
de betrouwbaarheid ervan.

. BASISPRINCIPES VOOR HET GEBRUIK VAN PERSOONLIJKE VALBE-
VEILIGINGSMIDDELEN
persoonlijke beschermingsmiddelen mogen alleen worden gebruikt door
personen die zijn opgeleid in het %ebruik ervan.
persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet worden gebruikt door
personen van wie de gezondheidstoestand de veiligheid tijdens normaal
gebruik of bij reddingsacties kan beinvioeden.
er moet een reddingsplan worden opgesteld dat kan worden toegepast
tijdens werkzaamheden indien nodig.

N




wanneer men hangt in persoonlijke beschermingsmiddelen (bijvoorbeeld
na het opvangen van een val), moet men letten op symptomen van een
ophangingstrauma.

om negatieve gevolgen van een ophanging te voorkomen, moet een pas-
send reddingsplan worden voorbereid. Het gebruik van ondersteunende
banden wordt aanbevolen.

het is verboden wijzigingen aan de apparatuur aan te brengen zonder
schriftelijke toestemming van de fabrikant.

eventuele reparaties mogen uitsluitend worden uitgevoerd door de fabri-
kant of diens gemachtigde vertegenwoordiger.

persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet voor andere doeleinden
worden gebruikt dan waarvoor ze zijn bestemd.

persoonlijke beschermingsmiddelen zijn persoonlijke uitrusting en mogen
slechts door één persoon worden gebruikt.

voor gebruik moet worden gecontroleerd of alle onderdelen van het val-
beveiligingssysteem correct samenwerken. Controleer regelmatig de
verbindingen en de pasvorm van de onderdelen van de inrichting om te
voorkomen dat ze incidenteel loskomen of losgemaakt worden.

het is verboden combinaties van beschermingsmiddelen te gebruiken
waarbij de werking van een onderdeel van de uitrusting wordt beinvioed
door die van een ander.

voor elk gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen moeten deze
zorgvuldig worden geinspecteerd om er zeker van te zijn dat het apparaat
in goede staat verkeert en naar behoren functioneert.

bij de inspectie voér gebruik moeten alle onderdelen van de uitrusting
worden geinspecteerd, waarbij in het bijzonder aandacht moet worden
besteed aan beschadigingen, overmatige slijtage, corrosie, schaafwon-
den, insnijdingen of onjuiste werking. Bijzondere aandacht moet worden
besteed aan de afzonderlijke uitrustingen:

in veiligheidsharnassen, heupgordels en werkgordels met onderste-
uning aan gespen, verstelelementen, verankeringspunten (klemmen),
banden, naden, lussen;

in valdempers aan bevestigingslussen, banden, naden, behuizing, con-
nectoren;

in textiel-lijnen en -geleiders aan lijnen, lussen, vingerhoeden, connecto-
ren, verstelelementen, vlechten;

in stalen lijnen geleiders aan lijnen, draden, kiemmen, lussen, vingerho-
eden, connectoren, verstelelementen;

in valstopapparaten aan de lijn of de band, de juiste werking van het
oprolmechanisme en het vergrendelingsmechanisme, de behuizing,
valdemper, connectoren;
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in meelopende valbeveiligers aan de apparaatbehuizing, het correct glij-
den langs de geleider, de werking van het vergrendelingsmechanisme,
rollen, schroeven en klinknagels, connectoren, valdemper;
in metalen onderdelen (connectoren, haken, verankeringen) aan het
dragend deel, de klinknagels, de hoofdvergrendeling, de werking van
het vergrendelmechanisme.
Tenminste eenmaal per jaar, na elke 12 maanden gebruik, moeten per-
soonlijke beschermingsmiddelen buiten gebruik worden gesteld voor een
grondige periodieke keuring. De periodieke keuring mag worden uitgevo-
erd door een bekwaam persoon met de juiste kennis en opleiding op dit
gebied. De keuring kan ook worden uitgevoerd door de fabrikant van de
uitrusting of een bevoegde vertegenwoordiger van de fabrikant.
in sommige gevallen, bijvoorbeeld bij complexe apparaten zoals valsto-
papparaten, mogen periodieke keuringen uitsluitend door de fabrikant of
diens gemachtigde vertegenwoordiger worden uitgevoerd. Nadat de pe-
[)iodieklz keuring is uitgevoerd, wordt de datum van de volgende keuring
epaald.
Regelmatige periodieke keuringen zijn essentieel als het gaat om de staat
van de uitrusting en de veiligheid van de gebruiker, die afhankelij is van
de volledige efficiéntie en duurzaamheid van de uitrusting.
Tijdens de periodieke keuring moeten alle markeringen van de bescher-
mingsmiddelen worden gecontroleerd op leesbaarheid (kenmerk van een
bepaald apparaat). Gebruik geen uitrusting met onleesbare markeringen.
Voor de veiligheid van de gebruiker is het van belang dat, indien de ap-
paratuur buiten het land van herkomst wordt verkocht, de leverancier een
gebruiksaanwijzing, onderhoudsinstructies en informatie over keuringen
en brepliaraties verstrekt in de taal van het land waar de apparatuur wordt
gebruikt.
Persoonlijke beschermingsmiddelen moeten onmiddellijk buiten gebruik
worden gesteld en afgevoerd (of volgens de instructies behandeld) indien
ze betrokken zijn geweest bij het opvangen van een val.
Alleen veiligheidshamassen conform EN 361 mogen worden gebruikt als
lichaamsondersteunend middel in valbeveiligingssystemen.
Het valbeveiligingssysteem mag uitsluitend worden bevestigd aan beve-
stigingspunten (gespen/lussen) van het hamas die zijn gemarkeerd met
de hoofdletter “A”.
Het ankerpunt moet een stabiele constructie en positie hebben die het
risico op een val beperkt en de vrije valafstand minimaliseert. Het anker-
punt moet zich boven de werkplek bevinden. De vorm en constructie van
het ankerpunt moeten een duurzame verbinding garanderen en mogen
niet leiden tot onbedoeld losraken. De minimale sterkte van het ankerpunt



moet 12 kN bedragen. Het gebruik van gecertificeerde en gemarkeerde
ankerpunten conform EN 795 wordt aanbevolen.

voor gebruik van persoonlijke valbeveiliging moet verplicht de vrije ruim-
te onder de werkplek worden gecontroleerd, om te voorkomen dat men
tijdens het opvangen van een val tegen objecten of een lager gelegen
niveau botst. De vereiste vrije ruimte moet worden gecontroleerd in de
gebruiksaanwijzing van de betreffende uitrusting.

Tijdens het gebruik van de apparatuur moet deze regelmatig worden ge-
controleerd, met bijzondere aandacht voor gevaarlijke verschijnselen en
beschadigingen die van invioed zijn op de werking van de apparatuur en
de veiligheid van de gebruiker, en in het bijzonder voor: het verstrikken
en verschuiven van lijnen over scherpe randen, pendelvallen, elekirische
geleiding, alle beschadigingen zoals sneden, slijtage, corrosie, blootstel-
ling aan extreme temperaturen, de negatieve invloed van klimatologische
factoren en de inwerking van chemicalién.

Persoonlijke beschermingsuitrusting moet worden vervoerd in een
verpakking die deze beschermt tegen beschadiging of nat worden,
bv. in tassen van geimpregneerde stof of in stalen of kunststoffen
koffers of kisten.

Persoonlijke beschermingsuitrusting moet zodanig worden gereinigd dat
het materiaal (de grondstof) waarvan het apparaat is gemaakt niet wordt
beschadigd. Gebruik voor het textiel (banden, lijnen) reinigingsmiddelen
voor delicate stoffen. Kan handmatig of in de machine worden gewassen.
Grondig spoelen. De valdempers mogen alleen worden schoongema-
akt met een vochtige doek. De valdemper niet onderdompelen in water.
Kunststoffen onderdelen mogen alleen in water worden gewassen. Nat
geworden uitrusting moet natuurlijk drogen, uit de buurt van warmtebron-
nen. Metalen onderdelen en mechanismen (veren, schamieren, vergren-
delingen) kunnen licht worden gesmeerd.

persoonlijke beschermingsmiddelen moeten los verpakt worden opge-
slagen in droge, goed geventileerde ruimtes, beschermd tegen licht, UV-
-strfeflling, stof, scherpe voorwerpen, extreme temperaturen en corrosieve
stoffen.

alle onderdelen van het valbeveiligingssysteem moeten voldoen aan de
gebruiksaanwijzing en de geldende normen.

. GEBRUIKSKAART- Voor de aantekeningen in de gebruikskaart is het
bedrijf verantwoordelijk waar de betreffende uitrusting wordt gebruikt. De
gebruikskaart moet worden ingevuld voordat de uitrusting voor het eerst
in gebruik wordt genomen door de bevoegde persoon die in de fabriek
verantwoordelijk is voor de beschermingsmiddelen. Informatie over perio-

dieke fabrieksinspecties, reparaties en de reden waarom de uitrusting uit
gebruik wordt genomen, wordt opgehangen door de bevoegde persoon
die op de werkplek verantwoordelijk is voor de periodieke inspectie van
beschermingsmiddelen. De gebruikskaart moet gedurende de hele le-
vensduur van de uitrusting worden bewaard. Gebruik geen persoonlijke
beschermingsmiddelen zonder ingevulde gebruiksfiche.

Model en type van het apparaat

Serienummer

Catalogusnummer

Productiedatum

Aankoopdatum

Datum van ingebruikname

Naam van de gebruiker

Periodieke en service-inspecties

Datum van inspectie

Redenen voor het uitvoeren van de inspectie/reparatie
Vastgestelde beschadigingen, uitgevoerde reparaties
Naam en handtekening van de verantwoordelijke persoon
Datum van de volgende inspectie

e

1
2
.3
4
.5
6
7
8
.9
A
A
A
A

0
1
2
3

Fabrikant: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lédz — Polen, tel. +4842
6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

De aangemelde instantie verantwoordelijk voor afgifte van certificaten van
EU-tests in overeenstemming met Verordening 2016/425: EU-Cert Sp. z o.
0., ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdansk, Polen

Aangemelde instantie verantwoordelijk voor toezicht op de productie: Apave
SA (n°0082t) -6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, France
De EU-conformiteitsverklaring is beschikbaar op www.protekt.pl.

NO - OBS: Fer bruk av dette utstyret ma man gjere seg kjent med og forsta
denne bruksanvisningen. Arbeid som krever bruk av dette utstyret er farlig.
Brukeren er forpliktet til & felge denne bruksanvisningen og er ansvarlig for
riktig bruk av utstyret sitt. Feilaktig bruk av utstyret kan medfare kroppsskader
eller dedsfall. Ved hvilke som helst vanskeligheter med & forsta bruksanvisnin-
gen, ta kontakt med utstyrsprodusenten.
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. For bruk ma man QE(]
. Bruk utstyret foran

. BESKRIVELSE

Selvbremsende utstyr WR040HV er en del av personlig verneutstyr som
beskytter mot fallet fra hayden i samsvar med EN 360:2023. Utstyret
oppfyller kravene i 2016/425 Forordningen. Selvbremsende utstyr utgjer
en fallsikring for én person. Utstyret ble undersekt med godt resultat an-
gaende bruk i en horisontal stilling med muligheten fallet gjennom kanten.
Til undersgkelsen ble det brukt stalkant med profil med diameter pa 0,5
mm, uten grader. Takket veaere denne testen kan dette utstyret bli brukt
pa lignende kanter, som man kan finne f.eks. pa rullede stalprofiler, pa
trebjelker eller pa avrundet vinduskarm. Hvis risikovurdering tatt far jobben
begynte paviser at kanten utgjer en stor trussel at beltet blir kutt eller har
grader far jobben begynner, ma man iverksette passende filtak for & hin-
dre fallet fra kanten eller fgr jobben begynner ma man montere sikring pa
kanter eller ta kontakt med produsenten. )

Tillatt brukerens vekt utgjer fra 50 kg til 140 kg. Maksimal lengde pa utstyr
utgjer 2 m.

. KONSTRUKSJON
. Utstyrets ovre svivel

Mekanismen for opprulling og bremsing i kassen.

. Utstyrets egenskap. d. Polyester arbeidsband.
. Utstyrets demper.

Lastemarker.

. Bandets koblingsstykke utstyrt i svirvel.

. ENHETSMARKERING

. Katalognummer.

. Utstyrets serienummer.

. Produksjonsmaned og -ar.
. Utstyrslengde.

Anmerkningen il utstyrets produsent.

. EU-standardens nummer og ar.

CE-merke og nummer til kontrollorganet som er ansvarlig for kontroll av
utstyrets produksjonsprosess.

jore seg kient med og forsta denne bruksanvisningen.
ret over brukeren.

10. Man kan bruke utstyret forankret pa fotniva. Man mé ikke feste utstyret

1

under brukerens fotter.

. Man ma koble utstyret til brukerens seler med bandkobling og utstyrets
mekaniske til forankringspunkt. Man ma ikke binde utstyret i omvendtkon-
figurasjon: mekanismen til seler, og bandkobling til forankringspunkt.

54

12.
13.

D.
DA

DA

Merknad: det er en fare at arbeidsbanden il utstyret blir kuttet giennom
dens kant mens den er belastet.
Omfanget av arbeidsbelastning: fra minimal 50 kg til maksimal 140 kg.

VISUELL KONTROLL F@R BRUK

Far enhver bruk av utstyret ma personen som bruker det sjekke ngy-
aktig alle komponenter til utstyret: svivel, utstyrskasse, demper, koblin-
gsstykker, arbeidsband (pa hele lengden) med hensyn til mekaniske,
kjemiske og termiske skader.

AUtstyret er utstyrt med lastemarker som befinner seg i svirvelen til

bandets koblingsstykket. Man ma ikke bruke utstyret med en skadet,
brudd eller forvrengt marker. Man ber ikke bruke utstyret uten laste-
marker eller hvis det er betydelig rom mellom svirvelen og kassen til
koblingsstykket.
Man ma ogsa kontrollere mekanismen for opprulling og bremsing,
ved & trekke dynamisk pa arbeidsbandet. Bandet ber lase seg selv
og slutte & utfolde seg. Etter slipping av bandet ber det veere fritt rullet
sammen (trekket inn) av utstyret. Visuell kontroll og funksjonskontroll
utferes av utstyrets bruker. Hvis det oppstar noen skader eller tvil om
at utstyret har en riktig tilstand og fungerer riktig, ma det tas ut av bruk.
Under bruk ma alle systemelementene beskyttes mot kontakt med
olje, lasemidler, syrer og baser, apen ild, varm metallsprut og gjen-
stander med skarpe kanter. Under jobben pa fagverkkonstruksjoner
bgr man unnga bandefletting mellom bestemte konstruksjonsdelene.
Man ma ikke bruke utstyret som er belastet pa kanten. Unnga a bruke
utstyret i omgivelser med sterk forurensning med stev og olje. Man ma
ikke bruke utstyret hvis automatisk lasefunksjon ikke kan veere i drift,
f.eks. pa skra overflater eller hauger med lgsmaterialer.

. TILKOBLING AV SELVBREMSENDE UTSTY TIL FORANKRINGSUTSTYR

Utstyret ma veere tilkoblet til forankringspunktet bare gjennom ut-
styrets gvre svivel men hjelp av koblingsstykket i samsvar med EN
362 (E.1). Utstyret kan kobles il forankringspunkt direkte med et
koblingsstykke (E.2). Det er tillatt & bruke tilleggs forankringsutstyr
B type i samsvar med EN 795 (E.SL. Man ma ikke feste utstyret i
omvendt konfigurasjon ved hjelp avkoblingstykket til arbeidsbandet
(E.4). Formen og konstruksjonen til punktet til den faste konstruk-
séonen ma tillate for at utstyret kobler seg selv av eller skyver ned
E) .5). Punkt pa en fast konstruksjon ber ha fasthet pa minst 12 kN.

et anbefales a bruke merkede og sertifiserte forankringspunkter pa
den faste konstruksjonen i henhold til standarden EN 795.



G.
G.

G.

G.

G

H.

. FESTING AV DEN SELVBREMSENDE FALLBLOKKENS ARBEIDS-

BAND TIL EN SIKKERHETSSELE

Koblingstykket til arbeidsbandet méa man koble bare il fremre eller bakre
festepunktet til seler merket med A bokstav (F.1). Man mé ikke vedlegge
utstyret mekanisme til brukerens seler, og arbeidsbandet til forankrin-
gspunktet (F.2). Man ma forsikre seg at koblingsstykket er riktig lukket og
last. Sikkerhetsseler ma vaere i samsvar med EN 361 standarden.

KRAV OM PUNKTER TIL FAST KONSTRUKSJON/KRAV OM FRI

ROM UNDER BRUKERENS F@TTENE
1 ltilfelle utstyret ble installert i en vertikal linje over brukeren ber mini-

mal plass under arbeidssted utgjere 2,4 m.
2. Hvis arbeidsbandet til selvbremsende utstyr har awvik fra loddrett, op-
pstar det et ugustig ,pendeleffekt” nar fallet hindres. Jo sterre kanten
og sideveis avvik fra vertikalen, desto starre er det pakrevd fri rom un-
der arbeidssted, for a forhindre krasj med gulvet eller annen hindring
under fallet- ogsa med hensyn til pendeleffekt. For & minimalisere
dette effektet ber arbeidsbandet ikke ha avvik fra loddrett i en vinkel
storre enn 40°. For & mote dette kravet om trygg jobb, ber bruker
ikke bevege seg horisontalt fra utstyret pa ,I” avstanden sterre enn 1/2
utstyretshayde over ,v" arbeidsnivaet. Minimum fri rom under nivaet
der arbeidet er urfert ber utgjere 2,4 m + ,|” horisonal avstand.
Utstyret er undersekt og godkjent for bruk nar det er forankret pa bru-
kerens fotniva. | dette tilfellet ma pakrevd ledig plass under brukerens
fottene utgjere minst 5,4 m.
Utstyret ble undersgkt med godt resultat angaende bruk i en horison-
tal stilling med muligheten fallet giennom kanten. Minimal pakrevd fri
rom unter kanten ma utgjere 5,4 m. Under jobben ma utstyret veere
installert pa nivaet til kanten eller over.

w

~

.5 Under de horisontal bevegelsene og fallet giennom kanten mé man

legge spesiell oppmerksomhet pa mulig pendeleffekt og gkning av
pakrevd fritt rom under fallet. For a unnga fallet med pendeleeffekt
mé man begrense bevegelser fra akselen til fast forakringspunkt til
1,5 m. | andre tilfeller ma man bruke forankrin%sutstyr i stedet for et
fast ankerpunkt i samsvar med EN795 D type eller utstyret C type fra
PROTEKT firmaet.

PERIODISKE ETTERSYN

Minst en gang etter hver 12 maneder med bruk, regnet fra dato for ferste
bruk, ma man gjennomfere et periodisk ettersyn av utstyret. Det perio-
diske ettersynet ma kun utfares av en kompetent person med ngdvendig
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kunnskap og opplaeriniinnen periodiske ettersyn av personlig vemeutstKr.
Utstyrets bruksforhold kan ha pavirkning pa hyppigheten av de periodiske
ettersynene, som kan utferes oftere enn en gang etter hver 12 maneder
med bruk. Hvert periodisk ettersyn ma registreres i utstyrets brukskort.

MAKSIMAL BRUKBARHETSPERIODE
Utstyret kan brukes i 10 ar, regnet fra produksjonsdato.

. KASSERING

Utstyret ma umiddelbart tas ut av bruk og kasseres (adelegges pa en
permanent mate), hvis den ble brukt til & forhindre en fall, hvis ettersynets
resultat er negativt, eller hvis det er hvilken som helst tvil om utstyrets
palitelighet.

. HOVEDREGLER FOR BRUK AV PERSONLIG FALLSIKRINGSUTSTYR

personlig vereutstyr mé kun brukes av personer med fullfart opplaering
innen bruk av utstyret.

personlig verneutstyr ma ikke brukes, hvis personens helsetilstand kan ha
pavirkning pa sikkerheten ved daglig bruk eller i en ngdsituasjon.

man ma utarbeide en redningsplan som kan brukes, hvis det oppstar en
nedsituasjon med behov for dette under arbeidet.

nar man henger i fallsikringsutstyret (f.eks. etter forhindring av fall), ma
man veere oppmerksom pa eventuelle symptomer pa hengetraume

for & unnga negative falger av & bli hengende ma man forsikre seg om at
det ble utarbeidet en riktig redningsplan. Det anbefales a bruke statteband.
det er forbudt a innfare hvilke som helst endringer i utstyret uten produsen-
tens skriftlige samtykke.

alle reparasjoner av utstyret ma kun utferes av utstyrets produsent eller
produsentens autoriserte representant.

personlig verneutstyr ma ikke brukes i strid med sitt bruksomrade.
personlig verneutstyr er beregnet pa én person og ma kun brukes av én
person.

for bruk ma man forsikre seg om at alle bestanddeler i fallsikringssystemet
samarbeider riktig med hverandre. Forbindelser og tiIPasning av utstyrets
elementer il hverandre ma kontrolleres regelmessig for & unnga at de til-
feldig lasner opp eller kobler seg fra.

det er forbudt a bruke et sett med fallsikringsutstyr, hvis funksjon av hvilket
som helst element av settet er forstyrret av et annet element.

hver gang for det personlige fallsikringsutstyret tas i bruk, ma man gjen-
nomfare en grundig visuell kontroll, for a forsikre seg om at utstyret er i god
stand og fungerer riktig.



under den visuelle kontrollen fer bruk ma man kontrollere alle utstyrsele-
menter og veere seerlig oppmerksom pa hvilke som helst skader, nedslit-
thet, korrosjon, slitasje, kutt og feilaktig funksjon. Ved utstyr nevnt nedenfor
ma man veere seerlig oppmerksom pa felgende:

sikkerhetsseler, hofteseler og posisjoneringsbelter stottet pa klammere,
justeringselementer, innfestingspunkter (klammere), band, sem, hemper;
falldempere — pa lokker, band, sem, kasse, koblingsstykker;

tau og feringer av tekstil — pa tau, lekker, kauser, koblingsstykker, juste-
ringselementer, skjater;

tau og feringer av stal — pa tau, trad, klemmer, lokker, kauser, koblin-
gsstykker, justeringselementer;

selvbremsende fallblokker — pa tau eller band, riktig funksjon av opprullin-
gsinnretningen og sperremekanismen, kasse, falldemper, koblingsstykker;
selvlasende utstyr pa utstyrets hovedkonstruksjon, riktig bevegelse pa
faringen, sperremekanismens funksjon, ruller, skruer og nagler, koblin-
gsstykker, falldemper;

ved metallelementer (koblingsstykker, kroker, fester) — pa beerende del,
nagling, apningsarm, sperremekanismens funksjon.

minst én gang i aret, etter hver 12 maneder med bruk, ma det personlige
fallsikringsutstyret tas ut av bruk for et grundig periodisk ettersyn. Det pe-
riodiske ettersynet kan utfares av en kompetent person med ngdvendig
kunnskap og opplaering innen dette fagomradet. Ettersyn kan ogs utferes
av utstyrsprodusenten eller produsentens autoriserte representant.

i noen tilfeller, hvis fallsikringsutstyret har mange bestanddeler og en kom-
pleks konstruksjon, som f.eks. selvbremsende fallblokker, ma periodiske
ettersyn kun utfgres av utstyrsprodusenten eller produsentens autoriserte
representant. Etter giennomfering av det periodiske ettersynet ma man
bestemme dato for neste ettersyn.

regelmessige periodiske ettersyn er av grunnleggende betydning for utsty-
rets tilstand og brukerens sikkerhet, som er avhengig av utstyrets fullsten-
dige effektivitet og holdbarhet.

ved det periodiske ettersynet ma man kontrollere om alt merking (med det
enkelte utstyrets egenskaper) pa fallsikringsutstyret er leselig. lkke bruk
utstyret, hvis merkingen ikke er leselig.

det er viktig for brukerens sikkerhet at hvis utstyret seldqes utenfor det lan-
det som det ble produsert i, ma leverandaren legge ved en bruks- og vedii-
keholdsanvisning, samt opplysninger om periodiske ettersyn og reparasjo-
ner av utstyret, i det spraket som gjelder i landet der utstyret skal brukes i.
personlig verneutstyr ma umiddelbart tas ut av bruk og kasseres (eller
handteres iht. andre prosedyrer fra bruksanv isningen), dersom utstyret
ble anvendt til & forhindre en fall.
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kun sikkerhetsseler som oppfyller kravene i EN 361 er det eneste tillatte
utstyret som statter brukerens kropp i fallforhindrende systemer.
fallforhindrende systemer ma kun festes til sikkerhetsselens innfestin-
?spunkter (klammere, Igkker) merket med en stor «A»-bokstav.
‘orankringspunkt (-utstyr) for fallsikringsutstyr ber ha en stabil konstruksjon
0g posisjon som begrenser fare for fall og forkorter lengde av et eventuell
fritt fall til et minimum. Utstyrets forankringspunkt ma befinne seg over
brukerens arbeidssted. Utstyrets forankringspunkt ma ha utforming og
konstruksjon som garanterer varig sammenkobling av utstyret og ma ikke
medfere tilfeldig frakobling. Fasthet til utstyrets forankringspunkt méa veere
pa minst 12 kN. Det anbefales & bruke sertifiserte og markerte forankrin-
gspunkter for utstyret, i henhold til standarden EN 795.

man ma obligatorisk kontrollere klaringen under arbeidsstedet som det
personlige fallsikringsutstyret skal brukes pa, for & unnga kollisjon med
gjenstander eller en lavere flate under forhindring av fall. Den pakrevde
klaringen under arbeidsstedet er angitt i en bruksveiledning for fallsikrin-
gsutstyret som man skal bruke.

under bruk ma utstyret kontrolleres regelmessig; vaer saerlig oppmerksom
pa faremomenter og skader som kan ha pavirkning pa utstyrets funksjon o
brukerens sikkerhet, herunder seerlig: situasjoner nar tauet vikler seg rundt
eller kommer i kontakt med skarpe kanter, pendelfall, stremferingsevne,
hvilke som helst skader som kutt, slitasje, korrosjon, pavirkning av ekstreme
temperaturer, negativ pavirkning av klimaforhold, pavirkning av kiemikalier.
personlig verneutstyr ma transporteres i emballasjer som beskytter det
mot skade eller kontakt med vann, f.eks. poser av impregnerte tekstiler
eller kofferter/kasser av stal/kunststoff.

personlig vereutstyr ma rengjeres slik at man ikke skader materialet
(révaren% som utstyret er fremstilt av. Til rengjering av tekstiler (band, tau)
ma man bruke vaskemidler til delikate tekstiler. Kan vaskes for hand eller
i en vaskemaskin. Ma skylles grundig. Falldempere mé kun rengjeres ved
hjelp av en vat klut. Falldempere ma ikke nedsenkes i vann. Deler frem-
stilt av kunststoff ma kun vaskes med vann. Hvis utstyret blir vatt under
rengjering eller bruk, ma det terkes grundi? ved naturlige forhold, vekk fra
varmekilder. Deler og mekanismer av metall (fjgerer, hengsler, hasper osv.)
kan periodisk smares litt for & forbedre deres funksjon.

personlig verneutstyr ber oppbevares lgst innpakket, pa terre og godt
ventilerte rom, beskyttet mot pavirkning av lys, UV-straling, stev, skarpe
gjenstander, ekstreme temperaturer og etsende stoffer.

alle bestanddeler i fallsikringsutstyret ma veere i samsvar med bruksanvi-
sninger for utstyret og gjeldende standarder.



. BRUKSKORT- Bedriften som utstyret brukes i er ansvarlig for merknader i
utstyrets brukskort. Brukskortet bor fylles ut far utstyret tas i bruk for farste
ang, av en sakkyndig person som er ansvarlig for verneutstyr i bedriften.
pplysninger om periodiske fabrikkettersyn, reparasjoner og arsaken for at
utstyret ble tatt ut av bruk ma oppgis i brukerkortet av en sakkyndig person
som er ansvarlig for periodiske ettersyn av verneutstyr i bedriften. Brukskor-
tet bar oppbevares gjennom utstyrets hele bruksperioden. Det er forbudt a
bruke personlig verneutstyr dersom utstyrets brukskort ikke er utfylt.

Utstyrets modell og type

Serienummer

Katalognummer

Produksjonsdato

Innkjgpsdato

Dato av levering il bruk

Brukerens navn

Periodisk og service ettersyn

Dato pa ettersyn

Arsaker il giennomfaring av ettersyn/reparasjon
Anmelding av skaden, gjennomferte reparasjoner
Fornavn og etternavn og underskriften til den ansvarlige personen
Dato til neste ettersyn

Produsent: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £ddz - Polen, tif. +4842
6802083 — faks +4842 6802093 — www.protekt.com.pl

Utpekt kontrollorgan ansvarlig for utstedelse av EU-sertifikat for typepraving
i henhold til Forordning 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0. (selskap med et be-
grenset ansvar), ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdansk, Polen
Utpekt kontrollorgan ansvarlig for tilsyn over produksjon: Apave Exploitation
France SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE ce-
dex - Frankrike

Samsvarserkleering er tilgiengelig pa www.protekt.pl

PT - NOTA: Leia e compreenda as presentes instrugdes de utilizagdo antes
de utilizar este equipamento. Os trabalhos que requeiram a utilizagéo de-
ste equipamento sdo perigosos. O utilizador é obrigado a seguir estas
instrucdes e é responsavel pela utilizagdo apropriada do seu equipamen-
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to. A utilizagdo indevida do equipamento pode levar a lesdo corporal ou
& morte. Se tiver algum problema na compreensdo das instrugées de
utilizagéo, por favor contacte o fabricante do equipamento.

. DESCRIGAO

O antiquedas retratil WR040HV é um componente do equipamento de pro-
tecéo individual contra quedas de altura em conformidade com a norma EN
360:2023. O antiquedas cumpre os requisitos do Regulamento 2016/425. O
antiquedas do tipo retratil fornece seguranga para uma pessoa. O antiquedas
foi testado com sucesso para utilizagéo horizontal com aprovagéo de queda
de aresta Tipo A. Para o teste, foi utilizada uma aresta de ago com um perfil de
raio de 0,5 mm e sem reb arbas. Com este teste, o dispositivo pode ser utiliza-
do em arestas semelhantes as, por exemplo, em perfis de ago laminados, em
vifgas de madeira ou num parapeito arredondado. Se a avaliagdo dos riscos
efetuada antes do inicio do trabalho revelar que a aresta apresenta um risco
elevado de corte da fita ou apresenta rebarbas, devem ser tomadas medidas
adequadas para evitar a queda por aresta ou deve ser instalado um protetor
de aresta ou o fabricante deve ser contactado antes do inicio do trabalho.

O peso admissivel do utilizador varia entre 50 kg e 140 kg. O comprimento
maximo do dispositivo € de 2 m.

. ESTRUTURA

. Destorcedor superior do dispositivo.

. Mecanismo de enrolamento e travagem
. Carateristicas do dispositivo.

. Fita de trabalho em poliéster.

. Amortecedor do dispositivo.

Marcador de carga.

. Conector de fita equipado com um destorcedor.

. MARCACAO DO DISPOSITIVO

. Numero de catélogo.

. Nimero de série do equipamento.

. Més e ano de fabrico.

. Comprimento do dispositivo.

. Designag&o do fabricante do dispositivo.

Nimero e ano da norma europela. -
Marca CE e nimero do organismo notificado responsével pela verificagéo
do processo de fabrico do dispositivo.

. Leia e compreenda as instrugGes antes da utilizagéo.
. Utilizar o dispositivo ancorado acima do utilizador.



10.

Pode-se utilizar o dispositivo ancorado ao nivel dos pés. N&o fixar o dispo-
sitivo abaixo dos pés do utilizador.

11. O dispositivo pode ser ligado aos arneses do utilizador através do conec-
tor da fita, e 0 mecanismo do dispositivo ao ponto de ancoragem. Néo ligar o
dispositivo na configuragdo inversa: o mecanismo aos ameses e o conector
da fita ao ponto de ancoragem.

12.

Atengao: existe o risco de corte da fita de trabalho do dispositivo em caso

de carga sobre uma aresta.

13.
D.
DA

D1

D.2

E.

Intervalo de carga de trabalho: minimo 50 kg, maximo 140 kg.

INSPECAO VISUAL ANTES DA UTILIZAGAO

Antes de cada utilizagao do dispositivo, a pessoa que o utiliza deve
efetuar uma inspegéo visual minuciosa dos componentes dele: a ca-
ixa, 0 conector, a fita de trabalho (ao longo de todo o seu comprimen-
to) quanto a danos mecanicos, quimicos e térmicos.

.10 dispositivo dispde de um marcador de carga situado no destorce-

dor do conector da fita de trabalho. Nao utilizar o dispositivo com um
marcador danificado, rachado ou deformado. N&o utilizar o dispositivo
sem um marcador de carga ou se existir uma folga evidente entre o
destorcedor e o corpo do conector.
Ofuncionamento do mecanismo de enrolamento e travagem também
deve ser verificado puxando dinamicamente a fita de trabalho. A fita deve
bloquear e parar de se desenvolver. Quando a fita é libertada, deve ser
recolhida liviemente (puxada para dentro) pelo dispositivo. A inspegéo e o
controlo s&o efetuados pela pessoa que utiliza o dispositivo. Em caso de
avarias ou duvidas sobre o correto estado e funcionamento do dispositivo,
este deve ser imediatamente retirado de servigo. Quando em uso, prote-
ger todos os componentes do dispositivo do contacto com dleos, solven-
tes, 4cidos e dlcalis, chamas abertas, estilhagos de metal quente e objetos
com arestas vivas. Ao trabalhar em estruturas de treliga, & importante evi-
tar entrelagar a corda de trabalho entre as diferentes partes da estrutura.
Néo é permitido utilizar o dispositivo quando suijeito a carga sobre uma
aresta. Evitar utilizar o dispositivo em ambientes muito poeirentos e ole-
0s0s. Néo utilizar o dispositivo em situagSes em que a fungdo de bloqueio
automatico possa n@o atuar, por exemplo, em superficies inclinadas ou
em montes de materiais a granel.

FIXACAO DO ANTIQUEDAS DO TIPO RETRATIL AO PONTO DE AN-
CORAGEM

O equipamento deve ser fixado ao ponto de ancora$em exclusivamente
através do destorcedor superior do equipamento, utilizando um conector
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em conformidade com a norma EN 362 (E.1). O dispositivo pode ser fi-
xado ao ponto de ancoragem diretamente com um conector (E.2). E per-
mitida a utilizagdo de um dispositivo de ancore;\?em adicional do tipo B,

em conformidade com a norma EN 795 (E.3). Nao fixar o dispositivo na
configuracdo inversa utilizando o conector da fita de trabalho (E.4). A for-
ma e a concegéo do ponto de ancoragem da estrutura fixa devem impedir
a desconexdo acidental ou o deslizamento do dispositivo (E.5). Ponto de
ancoragem da estrutura fixa deve ter uma resisténcia estatica minima de
12 kN. Recomenda-se a utilizagao de pontos de ancoragem marcados e
certificados em conformidade com a norma EN 795.

FIXAR A FITA DE TRABALHO DO ANTIQUEDAS DO TIPO RETRATILA
ARNESES antiquedas

Ligar o conector da fita de trabalho apenas ao ponto de fixagdo anterior
ou posterior dos amneses marcado com A (F.1). N&o fixar o mecanismo
do dispositivo aos ameses do utilizador e a fita de trabalho ao ponto de
ancoragem (F.2). Deve certificar-se de que o conector esta corretamente
fechado e blogueado. Os arneses antiquedas devem estar em conformi-
dade com a norma EN 361.

REQUISITOS PARA PONTOS DE ANCORAGEM / ESPACO LIVRE
NECESSARIO SOB OS PES DO UTILIZADOR

e o dispositivo for instalado numa linha vertical acima do utilizador, o
espaco minimo abaixo da érea de trabalho deve ser de 2,4 m.

Se a fita de trabalho do antiquedas retrétil for desviada da vertical,
cria-se um “efeito de péndulo” desfavoravel durante a paragem da
queda. Quanto maior for o &ngulo e o desvio lateral em relagao a
vertical, maior sera o espago livre necessario sob o local de trabalho, a
fim de evitar a colisdo com o solo ou outro obstaculo durante a queda
— tendo também em conta o efeito de péndulo. Para minimizar este
efeito, a fita do antiquedas retratil ndo deve ser desviada da vertical
em mais de 40°. Para manter este estado de funcionamento seguro,
o utilizador n&o deve afastar-se em horizontal do equipamento a uma
distancia “I" superior a 1/2 da altura do equipamento acima do nivel de
trabalho “v". O espaco livre minimo abaixo do nivel do trabalho deve
ser de 2,4 m + a distancia horizontal “I".

O dispositivo foi testado e aprovado para utilizago quando ancorado
ao nivel dos pés do utilizador. Nesta situacéo, a distancia necessaria
sob os pés do utilizador deve ser de, pelo menos, 5,4 m.

O dispositivo foi testado com sucesso para utilizagdo horizontal com
possibilidade de queda sobre aresta. A distancia minima necessaria
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sob o bordo deve ser de 5,4 m. Em caso de trabalho em horizontal, o
antiquedas deve ser instalado ao nivel do bordo ou acima deste (5).
Durante a deslocagéo horizontal e em caso de queda sobre uma are-
sta, deve ser dada especial atengdo ao potencial efeito de péndulo e
ao aumento do espaco livre necessario abaixo do local de trabalho, de
modo a evitar o impacto com o solo ou com outro obstaculo durante
a queda. Para evitar uma queda com efeito de péndulo, 0 movimento
em relagéo ao eixo do ponto de ancoragem fixo deve ser limitado a
1,5 m. Caso contrario, em vez de um ponto de ancoragem fixo, deve
ser utilizado um dispositivo de ancoragem conforme a EN 795, tipo D,
ou um dispositivo do tipo C da PROTEKT.

. INSPEGOES PERIODICAS

Pelo menos uma vez apos cada 12 meses de utilizagao, a partir da data
da primeira utilizagdo, deve ser efetuada uma inspegdo periddica do
equipamento. Ainspegéo periddica s deve ser efetuada por uma pessoa
competente, com conhecimentos e formaFéo na inspegao periddica dos
EPI. As condicdes de utilizagdo podem afetar a frequéncia de inspegéo
periodica, que pode ser realizada mais de uma vez apos cada 12 meses
de utilizagdo. Cada inspegéo periodica deve ser registada na ficha de uti-
lizagao do equipamento.

PRAZO MAXIMO DE VALIDADE
fObequipamento pode ser utilizado durante 10 anos a partir da data de
abrico.

. RETIRADA DE SERVICO

O equipamento deve ser retirado de servigo imediatamente e deve ser
eliminado (destruido permanentemente) se tiver estado envolvido numa
detencéo de queda ou n&o tenha passado um teste periddico ou se ho-
uver qualquer divida quanto & sua fiabilidade.

. PRINCIPAIS REGRAS DE UTILIZACAO DO EQUIPAMENTO DE PRO-

TECAO INDIVIDUAL CONTRA QUEDAS DE ALTURA

o EPI s¢ deve ser utilizado por pessoas treinadas na sua utilizagdo.

o0 EPI ndo deve ser utilizado por pessoas cujo estado de saude possa afe-
tar a sua seguranca durante a utilizagao diéria ou em caso de emergéncia.
deve ser preparado um plano de agao de salvamento que possa ser apli-
cado durante o trabalho em caso de necessidade.

enquanto estiver suspenso em EPI (por exemplo, apés a paragem de uma
queda), tenha cuidado com os sinais de ferimentos causados pela suspensao
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a fim de evitar os efeitos negativos da suspenséo, assegurar que seja
preparado um plano de salvamento adequado. A utilizagdo de fitas de
suporte é recomendada.

¢ proibido fazer quaisquer modificagdes ao equipamento sem o consenti-
mento escrito do fabricante.

qualquer reparagao do equipamento s6 pode ser efetuada pelo fabricante
do equipamento ou pelo seu representante autorizado.

0 equipamento de prote¢éo individual ndo deve ser utilizado para outros
fins que n@o sejam os previstos.

0 EPI é equipamento pessoal e deve ser utilizado por uma pessoa.

antes de usar, certifique-se de que todos os elementos do equipamento
que integra o sistema de protegdo contra quedas estéo a funcionar cor-
retamente em conjunto. Verificar regularmente as ligagdes e o ajuste dos
componentes do equipamento durante a utilizagdo para evitar afrouxa-
mentos ou desligamentos acidentais.

é proibido utilizar os conjuntos do equipamento de prote¢do em que o
funcionamento de qualquer componente do equipamento é afetado pelo
funcionamento de outro.

antes de cada utilizagdo de equipamento de protego individual, é impor-
tante efetuar uma inspegéo visual completa para garantir que o equipa-
mento estd em condicdes de funcionamento e a funcionar corretamente
antes da sua utilizagao.

durante a inspecao visual antes da utilizagdo, todas as partes do equipa-
mento devem ser verificadas, prestando especial atengdo a quaisquer
danos, desgaste excessivo, corroséo, abrasdes, cortes ou mau funciona-
mento. Deve ser dada uma especial atengdo em equipamentos individuais:
nos arneses antiquedas, arneses de ancas e cintas para trabalho supo-
rtado para: fivelas, componentes de ajuste, pontos de fixagao (fivelas)
de engate, cintas, costuras, lacos;

em absorvedor de energia para: anéis de fixagao, cinta, costuras, caixa,
conectores;

em cabos téxteis e guias para: cabos, lagos, lagos metalicos, conecto-
res, elementos de ajuste, elementos entrelagados;

em cabos e guias de a?o: para cabo, arames, grampos, lagos, lagos
metalicos, conectores, elementos de ajuste;

em antiquedas do tipo retrétil para: cabo ou cinta, para o funcionamento
correto do retrator € mecanismo de travamento, caixa, absorvedor de
energia, conectores;

em antiquedas do tipo guiado: na caixa do equipamento, deslizamento
correto ao longo da guia, funcionamento do mecanismo de bloqueio,
roletes, parafusos e rebites, conectores, absorvedor de energia;




em componentes metalicos (conectores, ganchos, fixadores) no corpo
de suporte, rebitagem, trinco principal, funcionamento do mecanismo
de bloqueio.

pelo menos uma vez por ano, apds cada 12 meses de utilizagao, o EPI
deve ser retirado de servigo para uma inspegdo periddica cuidadosa. A
inspecao periodica pode ser realizada por uma pessoa competente, com
conhecimentos adequados na érea e devidamente formada. A inspegao
pode também ser efetuada pelo fabricante do equipamento ou pelo repre-
sentante autorizado do fabricante.

em alguns casos, se 0 equipamento de protecdo tiver uma estrutura
complexa e sofisticada, como antiquedas do tipo retratil, as inspegdes pe-
riédicas s6 podem ser efetuadas pelo fabricante do equipamento ou pelo
seu representante autorizado. Apos a inspegao periddica, serd marcada a
data da proxima inspecéo;

a inspecao periodica regular é essencial para o estado do equipamento e
a segurangca do utilizador, que depende do pleno desempenho e durabi-
lidade do equipamento.

durante a inspecao periodica, verificar a legibilidade de todas as mar-
cagdes do equipamento de seguranga (carateristica do equipamento em
questdo). N&o utilizar equipamento com a marcagao ilegivel;

€ importante para a seguranga do utilizador que, se o equipamento for
vendido fora do seu pais de origem, o fornecedor do equipamento junte
ao mesmo as instrugoes de utilizagdo, manutencao e a informagao sobre
inspecao e reparagao periddicas na lingua do pais em que o equipamento
sera utilizado.

0 EPI deve ser imediatamente retirado de servigo e eliminado (ou outros
procedimentos nas instrugdes de utilizagdo devem ser seguidos) se tiver
estado envolvido na paragem de uma queda.

os ameses antiquedas conformes com a norma EN 361 s&o o Unico
equipamento aceitavel de suporte ao corpo para sistemas de paragem
de quedas.

o sistema de paragem de quedas s6 pode ser ligado aos pontos de fi-
xagao dos arneses (fivelas, lagos) marcados com uma letra mailiscula “A”
0 ponto de ancoragem (dispositivo) do equipamento de protecéo contra
quedas deve ter uma estrutura estavel e uma posicéo que limite a possi-
bilidade de queda, minimizando o comprimento da queda livre. O ponto
de amarra&éo do equipamento deve estar acima do posto de trabalho do
utilizador. A forma e estrutura do ponto de amarragéo do equipamento de-
vem assegurar que 0 equipamento esteja permanentemente ligado e ndo
seja desligado acidentalmente. A forga minima do ponto de ancoragem do
equipamento deve ser de 12 kN. Recomenda-se a utilizagdo dos pontos
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de ancoragem dos equipamentos certificados e marcados em conformi-
dade com a norma EN 795.

é obrigatério verificar o espago livre por baixo do posto de trabalho onde
sera utilizado o equipamento de protecéo individual contra quedas para
evitar bater em objetos ou num plano inferior ao parar uma queda. O valor
do espago livre necessario sob a area de trabalho deve ser verificado
nas instrugdes de utilizagdo do equipamento de protegéo a ser utilizado.
ao utilizar o equipamento, verifica-lo regularmente, prestando especial
atengdo aos fenémenos perigosos e danos que afetam o funcionamento
do equipamento e a seguranga do utilizador, em particular: lago e desli-
zamento das cabos em arestas vivas, quedas oscilantes, condutividade
elétrica, quaisquer danos tais como cortes, abrasdes, corrosao, exposicéo
a temperaturas extremas, efeitos adversos de fatores climaticos, expo-
si¢éo a produtos quimicos;

o EPI deve ser transportado em embalagens que o protejam de danos ou
molhamento, por exemplo, em sacos feitos de tecido impregnado ou em
malas ou caixas de ago ou plastico.

0 equipamento de protecdo individual deve ser limpo de modo a néo da-
nificar o material (matéria-prima) do qual o equipamento é fabricado. Para
téxteis (fitas, cabos), utilizar produtos de limpeza para tecidos delicados.
Pode ser limpo & mao ou lavado na maquina de lavar roupa. Enxaguar
cuidadosamente. Os absorvedores de energia s6 devem ser limpos com
um pano himido. O absorvedor de energia ndo deve ser submerso em
agua. As pegas plasticas s6 devem ser lavadas em agua. O equipamento
molhado durante a limpeza ou durante a utilizagdo deve ser completa-
mente seco em condigOes naturais, longe das fontes de calor. As pegas e
mecanismos metalicos (molas, dobradigas, fechos, etc.) podem ser lige-
iramente lubrificados periodicamente para melhorar o seu funcionamento.
os EPI devem ser armazenados soltos, em éreas secas bem ventiladas,
protegidos da luz, radiagéo UV, po, objetos cortantes, temperaturas extre-
mas e substancias corrosivas.

todos os componentes do equipamento de protegao contra quedas de-
vem cumprir as instrugbes de utilizagéo do equipamento e as normas
aplicaveis:

. FICHA DE UTILIZAGAO - O estabelecimento onde o presente equipa-

mento é utilizado é responsavel pelos registos na ficha de utilizagdo. A
ficha de utilizagdo deve ser preenchida antes de o equipamento ser en-
tregue pela primeira vez para utilizagao pela pessoa competente respon-
sével pelo equipamento de protegdo na empresa. As informagdes sobre
as inspegdes periddicas do fabricante, reparagdes e motivo da retirada



do equipamento de servico devem ser anotadas pela pessoa competente
responsavel pelas inspegdes periodicas do equipamento de protegéo na
empresa. A ficha de utilizagdo deve ser guardada durante a vida atil do
equipamento. Nao utilizar o equipamento de protecao individual que ndo
tenha a ficha de utilizagao preenchida.

.1 Modelo e tipo de dispositivo
.2 Namero de série

.3 Numero de catalogo

4 Data de fabrico

.5 Data de compra

.6 Data de entrada em servigo
.7 Nome do utilizador

8 Inspecgéo e manutencéo periodicas

.9 Data da inspegao

.10 Motivo da inspegéo/reparagao

.11 Danos detetados, reparagdes efetuadas
.12 Nome e assinatura da pessoa responsavel
.13 Data da préxima inspegao

L O B B B |
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Fabricante: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 LodZz — Polénia, tel. +4842
6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Organismo notificado responsavel pela emisséo do certificado de ensaio de
tipo da UE, em conformidade com o Regulamento 2016/425: EU-Cert Sp. zo.
0., ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polonia.

Organismo notificado responsavel pela supervisdo da produgao: Apave SA
(n.° 0082) - 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, Franga
Declaragdo de conformidade disponivel em: www.protekt.pl

RO - ATENTIE: Cititi si intelegeti prezentele instructiuni de utilizare inainte de
a folosi acest echipament. Lucrarile care necesita utilizarea acestui echipa-
ment, sunt periculoase. Utilizatorul este obligat sa respecte aceste instructiuni
si este responsabil pentru utilizarea corecta a echipamentului sau. Utilizarea
necorespunzatoare a echipamentului poate duce la leziuni corporale sau
moarte. In cazul in care aveti probleme sa intelegeti instructiunile de utilizare
contactati producatorul echipamentului.
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A. DESCRIERE

Dispozitivul de autofranare WR040HV este o componentd a echipamen-
tului individual de protectie impotriva caderii de la inaltime, conforma cu
standardul EN 360:2023. Dispozitivul indeplineste cerintele Regulamentu-
lui 2016/425. Dispozitivul de autofranare ofera securitatea pentru o singura
persoana. Dispozitivul a fost testat cu succes pentru utilizarea in pozitie
orizontal, find omologat pentru caderea peste o margine de tip A. Pentru
testare s-a utilizat o margine din otel cu un profil cu raza de 0,5 mm, fara
bavuri. Datoritd acestui test, dispozitivul poate fi utilizat pe marginile simi-
lare cu cele care pot fi gasite, de exemplu, pe profile de otel laminate, pe
grinzi de lemn sau pe un parapet rotunijtt. In cazul in care evaluarea riscu-
rilor efectuatd inainte de inceperea lucrului va arata ca marginea prezinta
un risc ridicat de téiere a benzii sau are bavuri, inainte de inceperea lucru-
lui trebuie luate masuri adecvate pentru a preveni caderea de la margine
sau fnainte de fnceperea lucrului trebuie montata o protectie a marginii sau
trebuie contactat producétorul.

Greutatea admisa a utilizatorului variaza de la 50 kg la 140 kg. Lungimea
maxima a dispozitivului este de 2 m.

B. CONSTRUCTIE

a. Pivotul superior al dispozitivului.

b. Mecanismul de infasurare-franare in carcasa.
c. Caracteristica dispozitivului.

d. Banda de lucru din poliester.

e. Absorbitor de socuri al dispozitivului.

f. Marcaj de sarcina.

g. Conectorul benzii prevazut cu un pivot.

C

. MARCAREA DISPOZITIVULUI

1. Numdr de catalog.

2. Numarul de serie al dispozitivului.

3. Luna si anul de productie.

4. Lungimea dispozitivului.

5. Marcarea producatorului dispozitivului.

6. Numarul si anul standardului european.

7. Simbolul CE si numarul organismului notificat responsabil pentru controlul
procesului de productie a dispozitivului.

8. Cititi si intelegeti instructiunile inainte de utilizare.

9. Utilizati un dispozitiv ancorat deasupra utilizatorului.

10. Se poate utiliza un dispozitiv ancorat la nivelul picioarelor. Nu fixati dispo-

zitivul sub picioarele utilizatorului.
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12.
13.

D.1.

D2

E.

Dispozitivul poate fi atasat la hamul utilizatorului cu ajutorul unui conec-
tor al benzii, iar mecanismul dispozitivului poate fi atagat la punctul de
ancorare. Nu se permite conectarea dispozitivului in confi iguratie inversa:
mecanismul la hamuri, iar conectorul benzii la punctul de ancorare.
Atentie: exista riscul de téiere de muchie a benzi de lucru a dispozitivului
in cazul in care aceasta este incarcata.

Intgrﬁal de sarcini de lucru: de la un minim de 50 kg pana la un maxim de

9.

INSPECTIE VIZUALA INAINTE DE UTILIZARE Inainte de fiecare
utilizare a dispoxzitivului, utilizatorul trebuie s& efectueze o inspectie
vizuald amanuntitd a componentelor dispozitivului: pivot, carcasa
dispozitivului, conector, bandé de lucru (pe toata lungimea acesteia)
pentru a depista deteriorari mecanice, chimice si termice.

1Dispozitivul este marcat cu un marcaj de sarcina situat in pivotul co-
nectorului benzii de lucru. Nu utilizati dispozitivul cu un marcaj dete-
riorat, crépat sau distorsionat. Nu utilizati dispozitivul fara marcajul de
salrcma sau dac exista un joc evident intre pivotul si corpul conecto-
rului
Functionarea mecanismului de infasurare-franare trebuie, de aseme-
nea, verificata prin tragerea dinamica a benzii de lucru. Banda ar trebui
sa se blocheze si se nu mai desfasoare in continuare. Dupd ce banda
este eliberatd, ar trebui sa se infasoare liber (trasa fnauntru) in dispo-
zitiv. Inspecna vizuald si verificarea sunt efectuate de cétre persoana
care utilizeaza d|spozmvul Daca apar orice defectiuni sau indoieli cu
privire la starea si functionarea corecté a dispozitivului, acesta trebuie
scos imediat din functiune. In timpul utilizérii, protejati toate compo-
nentele dispozitivului de contact cu uleiuri, solventl acizi si baze, foc
deschis, aschii de metal fierbinti si obiecte cu muchii ascutlte Atunci
cand Iucratl pe structuri cu zbrele, evitati incurcarea franghlel de lucru
intre diferitele elemente ale structurii. Nu utilizati pe margine dispoziti-
vul incarcat. Evitati utilizarea dispozitivului in medii puternic prafuite si
uleioase. Nu utilizati dispozitivul in situatii in care functia de blocare
automatd ar putea sa nu functioneze, de ex. pe suprafete inclinate sau
pe gramezi de materiale vrac.

ATASAREA DISPOZITIVULUI DE AUTOFRANARE LA PUNCTUL DE
ANCORARE
Dispozitivul trebuie atasat la punctul de ancorare exclusiv prin interme-

diul pivotului superior al dispozitivului, folosind un conector conform cu
standardul EN 362 (E.1). Dispozitivul poate fi atasat direct la punctul de
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ancorare cu ajutorul unui conector (E.2). Este permisd utilizarea unui
dispozitiv de ancorare suplimentar de tip B conform cu EN 795 (E.3). Nu
este permisa fixarea dispozitivului in configuratie inversé cu ajutorul co-
nectorului benzii de lucru (E.4). Forma si structura punctului structurii fixe
trebuie sa impiedice decuplarea sau alunecarea spontana a dispozitivului
(E.5). Punctul de structura fixa trebuie sa aiba o rezistentd statica de cel
putin 12 kN. Se recomanda utilizarea punctelor de structura fixa, marcate
si certificate in conformitate cu standardul EN 795.

ATASAREA BENZII DE LUCRU A DISPOZITIVULUI DE AUTOFRANARE
LA HAMURILE DE SIGURANTA

Legati conectorul benzii de lucru numai la punctul de fixare din faté sau din
spate al hamurilor marcat cu litera A (F.1). Nu atasati mecanismul dispo-
zitivului la hamurile utilizatorului si banda la punctul de ancorare (F.2).
Asigurati-va c& conectorul este inchis si blocat in mod corect. Hamurile de
sigurantd trebuie s fie conforme cu EN 361.

CERINTE PRIVIND PUNCTELE STRUCTURII FIXE/SPATIUL LIBER
NECESAR SUB PICIOARELE UTILIZATORULUI

In cazul in care dispozitivul a fost instalat in linie verticald deasupra
utilizatorului, spatiul minim sub zona de lucru trebuie s& fie de 2,4 m.
Dacé banda de lucru a dispozitivului de autofranare este deviata de Ia
verticald, in timpul opririi caderii apare un ,efect de pendul” nefavora-
bil. Cu cat unghiul si devierea laterala faté de verticald sunt mai mari,
cu atat este mai mare spatiul liber necesar sub locul de muncé pentru
a preveni coliziunea cu solul sau cu un alt obstacol in timpul caderii
— tindnd cont si de efectul de pendul. Pentru a minimiza acest efect,
banda dispozitivului nu ar trebui sa fie deviata de la verticald cu mai
mult de 40°. Pentru a mentine aceasta conditie de functionare sigura,
utilizatorul nu ar trebui s& se deplaseze pe orizontala de la dispozitiv
la o distantd ,I” mai mare de 1/2 din indltimea dispozitivului deasupra
nivelului de lucru, " Spatiul liber minim sub nivelul de lucru trebuie s&
fiede2,4m+ dlstanta orizontald ,|”.

D|spozmvul este testat si omologat pentru utilizare atunci cand este an-
corat la nivelul picioarelor utilizatorului. n aceastd situatie, spatiul liber
necesar sub picioarele utilizatorului trebuie sa fie de cel put|n 54m.
Dispozitivul a fost testat cu succes pentru utilizarea in pozitie orizon-
tala, find omologat pentru caderea peste margine. Distanta minima
necesara sub margine trebuie sa fie de 54 m. In timpul lucrului in
pozitie orizontald, dispozitivul trebuie instalat la nivelul sau deasupra
nivelului marginii.



G.5 In timpul deplasarii pe orizontald si al caderii peste margine trebuie

acordata o atentie deosebita efectului potential de pendul si maririi
spatiului liber necesar sub locul de munca, pentru a preveni coliziunea
cu solul sau cu un alt obstacol in timpul caderii. Pentru a evita caderea
cu efect de pendul, miscarea fata de axa punctului fix de ancorare tre-
buie limitata la 1,5 m. In caz contrar, in locul punctului fix de ancorare
trebuie utilizat un dispozitiv de ancorare conform cu standardul EN 795
de tip D sau un dispozitiv de tip C al firmei PROTEKT.

. INSPECTII PERIODICE

Cel putin o data la fiecare 12 luni de utilizare, pornind de la data primei
utilizéri, trebuie efectuatd o inspectie perlodlca a dispozitivului. Inspectia
penodlca poate fi efectuatd numai de catre o persoand competenta, care
are cunostinte corespunzatoare si a fost instruita in privinta inspectiilor pe-
riodice ale echipamentelor individuale de protectie. Conditiile de utilizare
a dispozitivului pot afecta frecventa de efectuare a inspectiilor periodice,
care pot fi realizate mai des decét o dati la fiecare 12 luni de utilizare.
Fiecare inspectie periodica trebuie sé fie inregistrata in fisa de utilizare a
dispozitivului.

DURATA MAXIMA DE UTILITATE
Dispozitivul poate fi utilizat timp de 10 ani de la data productiei.

. RETRAGERE DIN UZ

Dispozitivul trebuie scos imediat din utilizare si supus eliminérii (distrus
definitiv) daca a fost implicat in oprirea unei caderi, daca nu a fost supus
unui test periodic sau daca exista indoieli cu privire la fiabilitatea sa.

. PRINCIPALELE REGULI DE UTILIZARE A ECHIPAMENTULUI INDIVI-
DUAL DE PROTECTIE IMPOTRIVA CADERII DE LA INALTIME
echipamentul individual de protectie trebuie sa fie utiizat numai de perso-
ane instruite in privinta folosirii acestuia.
echipamentul individual de protectie nu poate fi utilizat de persoane a
caror starea de sanatate poate afecta siguranta lor in timpul utilizarii zil-
nice sau in caz de urgenta.
trebuie pregatit un plan de salvare care, in caz de nevoie, va putea fi apli-
cat la locul de munca.
in timp ce sunteti suspendat in echipamentul individual de protectie (de
exemplu, dupa oprirea unei caderi), acordati atentie simptomelor de leziu-
ni aparute fn urma suspendarii.
pentru a evita efectele negative ale suspendarii, asigurati-vé ca este
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pregatit un plan de salvare adecvat. Se recomanda utilizarea chingilor de
sustinere.

este interzisa efectuarea oriciror modificari la echipamente fara acordul
scris al producatorului.

orice reparatie a echipamentului poate fi efectuatd numai de catre produ-
catorul echipamentului sau de cétre reprezentantul autorizat al acestuia.
echipamentul individual de protectie nu poate fi utilizat decét in scopul
pentru care a fost conceput.

echipamentul individual de protectie este un echipament personal si trebu-
ie utilizat de o singura persoana.

inainte de utilizare asigurati-va ca toate elementele echipamentului care
formeaza sistemul de protectie impotriva caderii, colaboreaza corect intre
ele. Verificati periodic Iegatunle si potrivirea componentelor echipamentu-
Iui pentru a evita slébirea sau decuplarea accidentald a acestora.

este interzisa folosirea unor seturi de echipamente de protectie la care
functionarea oricarei componente a echipamentului este obstructionata de
functionarea alteia.

inainte de fiecare utilizare a echipamentului individual de protectie, trebuie
sé&-| controlati temeinic, vizual, pentru a se asigura ca echipamentul este in
stare buna si funcnoneaza corect.

i timpul controlulti vizual Tnainte de utilizare, trebuie verificate toate com-
ponentele echipamentului, acordand o atentie deosebité oricaror deteriorari,
uzurii excesive, coroziunii, abraziunilor, taieturilor sau functionarii defectu
oase. Trebuie acordaté o atentie deosebita la urmatoarele componente:

in hamurile de siguranta, harmasamentele de sold si in centurile pentru
munca cu sustinere - la catarame, elemente de reglare, puncte (catara-
me) de fixare, chingi, cusaturi, bucle de curea;

in absorbitoarele de socuri - la bucle de fixare, chinga, cusaturi, carcasa,
conectori;

in franghnle si glisierele textile - la franghie, bucle, degetare pentru
frénghie, conectori, elemente de reglare, impletituri;

in franghiile si gl|s|erele deotel - la ranghle fire de sarmd, cleme, bucle,
degetare pentru franghie, conectori, elemente de reglare;

in dispozitivele de autofranare - la franghie sau chingd, functionarea
corectd a infasuratorului si a mecanismului de blocare, la carcasa, ab-
sorbitor de socuri, conectori;

in dispozitivele de autostrangere - la corpul dispozitivului, deplasarea
corectd pe glisierd, functionarea mecanismului de blocare, role, suruburi
si nituri, conectori, absorbitor de socuri;

in componentele metalice ‘conectori, camge elemente de prindere) - la cor-
pul portant, nituire, clichetul principal, functionarea mecanismului de blocare.



cel putin o daté pe an, dupa fiecare 12 luni de utilizare, echipamentul indi-
vidual de protectie trebuie scos din uz pentru o inspectie periodica teme-
inica. Inspectia periodica poate fi efectuata de catre 0 persoana competen-
ta, cu cunostmte corespunzatoare, si instruita in acest domeniu. Inspectia
poate fi efectuats, de asemenea, de catre producatorul echlpamentulw
sau de catre reprezentantul autorizat al acestuia.

in unele cazuri, daca echipamentul de protectie are structura complexa
si complicaté, cum ar fi dispozitivele de autofrdnare, inspectiile periodice
pot fi efectuate numai de catre producétorul echlpamentulw sau de catre
reprezentantul autorizat al acestuia. Dupa efectuarea inspectiei periodice,
se va stabili termenul pentru urmatoarea inspectie.

inspectiile periodice regulate sunt esentiale pentru starea echipamentului
si pentru siguranta utilizatorului, care depinde de fiabilitatea depling si du-
rab|||tatea echipamentului.

in timpul inspectiei periodice, verificati lizibilitatea tuturor marcajelor echi-
pamentului de protectie (caracteristicile echipamentului in cauza). Nu utili-
zatj echipamente cu marcaje ilizibile.

este esential pentru siguranta utilizatorului, ca, in cazul in care echipamen-
tul este vandut in afara tarii de origine, furnizorul echipamentului sa-| dote-
ze cu manualul de utilizare, Intretinere si cu informatii privind inspectile pe-
riodice si reparatiile, tradus in limba tarii in care va fi utilizat ech|pamentul
echipamentul individual de protectie trebuie scos imediat din uz si eliminat
(sau trebuie urmate alte procedun din manualul de utilizare) in cazul in
care a fost implicat in oprirea caderii.

numai hamurile de siguranta conform cu EN 361 sunt singurul dispozitiv de
sustinere a corpului utilizatorului, acceptabil la sistemele de oprire a caderii.
sistemul de oprire a caderii poate fi atasat numai la punctele (catarame,
bucle) de fixare ale hamurilor de siguranta, marcate cu majuscula ,A”
punctul (dispozitivul) de ancorare pentru echipamentul de protectie impo-
triva caderil de la inaltime trebuie sa aiba o structuré stabila si o pozitie
care s limiteze posibilitatea unei caderi si s& reducé la minimum Iung|mea
caderii libere. Punctul de ancorare a echlpamentulw trebuie sa se afle
deasupra postului de lucru al utilizatorului. Forma si structura punctului
de ancorare a echipamentului trebuie sa garanteze o cuplare durabila a
echipamentului si nu poate sa ducé la decuplarea accidental a acestuia.
Rezistenta minima a punctului de ancorare a echipamentului trebuie s& fie
de 12 kN. Se recomanda utilizarea unor puncte de ancorare a echipamen-
tului, certificate si marcate in conformitate cu standardul EN 795.

venﬂcan obli (?atonu spatiul liber sub postul de lucru la care veti utiliza echi-
pamentul individual de protectie impotriva caderii de la inaltime pentru a
evita lovirea de obiecte sau de o suprafata situata mai jos atunci cand are
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. FISA DE UTILIZARE -

loc oprirea caderii. Marimea spatiului liber necesar sub postul de lucru
trebuie verificata in instructiunile de utilizare a echipamentului de protectie
care urmeaza sa fie folosit.

atunci cand utilizati echipamentul, controlati-l in mod regulat, acordand o
atentie deosebitd |ntamplar|lor periculoase si deteriorarilor care afecteaza
functionarea echipamentului si siguranta utilizatorului, in special la: bucla-
rea si alunecarea franghiilor pe muchii ascutite, caderi cu pendul, conduc-
tivitate electrica, orice deteriorari, cum ar fi téieturi, abraziuni, coroziune,
expunere la temperaturi extreme, efecte negative ale factorilor atmosferici,
expunere la substante chimice.

echipamentul individual de protectie trebuie s fie transportat in ambalaje
care sa-| protejeze impotriva deteriorarii sau udarii, de exemplu, in saci din
tesaturi impregnate sau in valize sau |&zi din otel sau plastic.
echipamentul individual de protectie trebuie curatat in asa fel incat sa nu
se deterioreze materialul (materia prima) din care este fabricat dispozitivul.
Pentru materiale textile (chingi, franghii), utilizati agenti de curatare pentru
tesaturi delicate. Aceste materiale pot fi curatate manual sau'spalate in
masina de spalat. Clatiti-le bine. Absorbitoarele de socuri trebuie curata-
te numai cu o lavetd umeda. Absorbitorul de socuri nu trebuie scufundat
in apa. Piesele din plastic trebuie spélate numai cu apa. Echipamentele
udate in timpul curatrii sau utilizarii, trebuie uscate temeinic in conditii
naturale, departe de 'surse de caldurd. Piesele si mecanismele metalice
(arcuri, balamale clicheti etc.) pot fi usor lubrifiate periodic pentru a le
imbunatati funct|onarea

echipamentul individual de protectie trebuie depozitat in ambalaje fara sa
fie inghesuit, in spatii uscate si bine aerisite, protejat de lumina, radiati
UV, pulberi, obiecte ascutite, temperaturi extreme si substante caustice.
toate elementele echipamentului de protectie impotriva caderii de la
inaltime trebuie sa respecte instructiunile de utilizare a echipamentului si
standardele aplicabile.

Intrepnnderea la care este utilizat echipamentul in
caliza, este responsabild  pentru inregistrarile din fisa de utilizare. Fisa de uti-
lizare trebuie completata inainte ca echipamentul s fie eliberat pentru prima
daté pentru utilizare de cétre persoana competenta responsabila la unitate
pentru echipamentul de protectie. Informatiile privind inspectile periodice in
fabrica, reparatiile si motivul retragem echipamentului din uz, sunt inregistra-
te de catre persoana competenta responsabila la unitate pentru inspectiile
periodice ale echipamentului de protectie. Fisa de utilizare trebuie pastrata
pe toatd durata de utiizare a echipamentului. Nu utilizati echipamentul indi-
vidual de protectie care nu are fisa de utilizare completata.



Modelul si tipul echipamentului
Numarul de serie

Numarul de catalog

Data fabricatiei

Data ach|zmonar||

Data punerii in functiune

Denumirea utilizatorului

Inspectii periodice si intretinerea
Data inspectiei

Motivele |nspect|e|/reparatle|

Daune constatate, reparatii efectuate
Prenumele si numele, semnéitura persoanei responsabile
Data urmatoarei inspec@ii
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Producétor: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polonia tel. +4842

6802083 - fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Or Egamsmul notificat responsabil cu eliberarea certificatului de testare de tip
in conformitate cu Regulamentul 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola

Szymanowskiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polonia.

Organismul notificat responsabﬂ cu supravegherea productiei: Apave SA

(n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Franta
Declaratia de conformitate este disponibila la www.protekt.pl

RU - BHWMAHME: TMepen wcnonb3oBaHuem aT1oro 06OpyAOBaHMs
HeobX0AUMO MpoYUTaTb W MOHATb [aHHOE PYKOBOACTBO MOMb3OBATENS.
Pa6ota, Tpebytowjas ucnonb3oBaHus AaHHoro 060pyAoBaHMS, SBRSETCS
onacHoit. [onb3oBaTens 0653aH cneaoBaTh AaHHbIM UHCTPYKLVMAM 1 HeceT
OTBETCTBEHHOCTb 3a MPABUILHOE MCMOMb30BaHWe CBOEro 060pyA0BaHMS.
HenpasuribHoe ncnomnb3oBakie 0GOpY[OBaHMS MOXET NPUBECTU K TpaBMaM
1nu cmepTiA. B criyyae BO3HUKHOBEHWs NPOGIEM C MOHVMAHVEM PYKOBOACTBa
nonb30BaTens crieayeT 06paTUTLCS K MPOM3BOANTEN 0GOPYAOBaHMS.

A. OMNVUCAHVE
Camobnokupytoeecst  ycrpoiicteo  WR040HV 3T0  CpeAcTso
VHOMBUOYANbHON 3alUMTbl OT NajeHus, COOTBETCTBYHOLEE CTaHAapTy
EN 360:2023. YctpoictBo cootBeTCTBYET TpeboBaHusmM Pernamenta
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2016/425.  CamobnokupyroLeecs cTpoiicTBO  obecrieumsaeT
6e30nacHoCTb NS OHOTO YeroBeka. YCTPOWCTBO YCMEWHO MpoLuno
CMbITaHUSA Ha FOPU30HTANBHOE MCMONb30BaHMe C AONYLUEHNEM NaAeHs
C kpomku TMna A. [ina ucnbiTaHus ucnomb3osanack CTanbHas Kpomka
¢ pagnycom 0,5 mm, 6e3 3ayceHues. bBraropaps aTomy ucnbiTaHMiO
YCTPOWCTBO MOXHO MCrONb30BaTb Ha KPOMKAX, aHanoruyHbIX Tem,
4TO BCTPEYAOTCA, HanpuMep, Ha MpoKaTaHHbIX CTanbHbIX MPOPUASX,
AepeBsHHbIX Bankax WM 3akpyrneHHOM MOAoKOHHMKe. Ecnn oueHka
pUCKOB, MPOBEAEHHas Nepep Hayanom paboTsl, NOKasbIBaET, YTO KPOMKA
NPeLCTaBNSET BbICOKUA PUCK MEpepPe3aHms NEHTHI UMK UMEET 3ayCEHLbI,
HeobX0AMMO MPUHSTL COOTBETCTBYHLLUME MEPbI A4S MPEAOTBPALLEHHS
nafieHns C Kpomku Nmbo nepes Hadanom pabotbl Heobxoaumo
YCTaHOBUTb 3alLTHOE MPUCTIOCOBNEHINE ANA KPOMKU MMM CBRA3ATLCS C
TPOU3BOANTENEM.

[lonyctumast macca nonb3oatensi coctaenseT or 50 fo 140 kr.
MakcumanbHas AnvHa ycTpoicTsa - 2 M.

. KOHCTPYKLMA
BepxHuit IOBOPOTHbIN MeXaH1aM yCTponcTBa.
BrsirvBaloLLuit 1 TOPMO3HOI MexaHuaM B Kopnyce.
XapaKTepucTuka yCTpoicTBa.
Pabouyas nexTa u3 nonuactepa.
. AMopTu3aTop ycTpoiicTBa.
Mapkep Harpy3ku.
CoeavHUTENbHbI 3MEMEHT NEHTbI C NOBOPOTHBIM MEXaHU3MOM.

. MAPKMPOBKA YCTPOMCTBA

Howmep no katanory.

CepuitHblit Homep yCTpoiicTBa.
. Mecsiy v roa npou3soacTBa.
. lnuHa yctpoiicTsa.
0B03HaueHwe Npo13BOANTENS YCTPOACTBA.
Homep v roa eBponelickoro CTaHaapTa.
3Hak CE 1 Homep HOTU(MLMPOBAHHOTO OpraHa, OTBETCTBEHHOrO 3a
MpOBEPKY NpoLIECca NPOM3BOACTBA YCTPONCTBA.

pounTaliTe U NOMMUTE MHCTPYKLMIO NEpeS; UCTIoNb30BaHUEM.
VcronbayiiTe yCTPOMCTBO, 3AKPEMNIEHHOE Haf MOMNb3oBaTeneMm.
10. MoxHo Mcnonb3oBath YCTPOWCTBO, 38KDEMNIEHHOE Ha YPOBHE HOT.

3anpeLuaeTcs 3akpennsTb YCTPONCTBO HIKE YPOBHS HOT NOMb30BaTENS.

11. YCTpOICTBO MOXHO MPUKPENUTL K NsiMKaMm MOMb3oBaTensi ¢ NOMOLLbIO
COEAVHUTENBHOTO 3MIEMEHTa MEeHTbl, @ MeXaHu3M yCTpoicTBa — K

©E NOORWNSO @A TP D



TOYKE aHKEPHOTO KpenneHusi. 3anpeLaeTcs NOACOEAUHSTb YCTPOICTBO

B 06paTHOM KOH(UTypaLWn: MEXaHU3M K nsiMKaM, a COeAMHUTENbHbINA

9MEMEHT IEHTbI — K TOUKE aHKEPHOTO KpenneHus.
12. BHUMaHwe: CyLecTBYET puck nepepesaHnsi paboyel NeHTbl yCTpoiicTea,
€Crv Ha Hee ByaeT felicTBoBATb Harpyska co CTOPOHbI KPOMKM.
13. Inana3oH paboyeit Harpyaki: OT MUHUMAnbHOI 50 Kr A0 MaKkcuManbHoM

o

0 kr.

BWU3YAJTbHbIM OCMOTP MEPE[ NCMONIb3OBAHVEM

Mepes kaxabiM MCTIONb30BAHUEM YCTPOVCTBA NULO, UCTIONb3ytoLLEe
€ro, [O/KHO MPOBECTU  TWATENbHbIA  BU3YarbHBIA  OCMOTP
KOMMOHEHTOB ~ YCTPOICTBA: MOBOPOTHOTO ~MeXaHuama, —kopryca
YCTPOVCTBA, aMOPTU3ATOpPa, COBAUHUTENBHOTO JNeMeHTa, patoyen
TIEHTBI (110 BCEIN ANMHE) HA MPEOMET MEXaHUYECKVX, XMMUYECKUX 1
TEPMUYECKVX MOBPEKAGHIIA,

D.1.1YcTpoiiCTBO OCHALYEHO MapKEPOM Harpyski, PacrionoXeHHbIM B

D2

MOBOPOTHOM ~MeXaHu3Me COEAMHUTENbHOTO anemeHTa  pabouyeit
NeHTbI. He ncnonb3yiite yCTpOCTBO C NOBPEXAEHHBIM, TPECHYBLLMM
UM fechopMmupoBaHHBLIM MapkepoM. He ucnonbayiite ycTponcTeo
Ge3 Mapkepa Harpyski Wnu MW HanuuMu SIBHOTO MiodTa Mexay
MOBOPOTHbIM MEXaHU3MOM W KOPMYCOM COEAUHUTENBHOTO 3MEMEHTa.
Paboty MexaHMama HaMOTKW W TOPMOXEHMS CneayeT Takke
NPOBEPUTb, AMHAMUYHO NOTSHYB 32 pabouyio NeHTy. JleHTa AomkHa
3atMKCUPOBATECA M MpeKpaTUTb fanbHeiluee pasmartbiBaHue.
Korna nenTa ocBoboxaaeTcs, oHa [OMKHa CBOGOAHO CMaTbIBATCS
(BTArMBaThCA) ycTponcTBoM. OCMOTP W MpoBepKa OCYLUECTBASKTCA
TIMLIOM, UCMONb3YHOLLMM YCTPOICTBO. Mpy BO3HUKHOBEHUM Kakux-1nGo
HencnpaBHOCTEN UM COMHEHWIA B NPaBUIbHOM COCTOSIHUM U paboTe
YCTPOCTBA €ro HeoBX0AMMO HeMeANEHHO BbIBECTY U3 3KCTIMyaTaLyn.
Mpu akcnnyataLum 3awuiaiTe BCe KOMMOHEHTbI YCTpOWMCTBA OT
KOHTaKTa C Macnamy, pacTBOPUTENSMM, KUCNOTaMU U LUenoyamy,
OTKPbITBIM MNIAMEHEM, TOPAYUMM METaNnM4ecKUMU Ockonkamu 1
npeameTamu ¢ OCTpbiMM kpasmu. Tpu paBoTe € KOHCTpYKLMSMUA
C peleTkamu BaxHO u3beratb nepenneTeHus paGouero Tpoca
MeXay pasniuyHbIMM KOMMOHEHTaMKU KOHCTpYKuuM. He ucnonbayiite
YCTPOICTBO, YCTaHOBNEHHOE Ha kpato. W3beraiite ucnomnb3oBaHus
YCTPOIACTBA B CUMbHO 3amMbINEHHbIX W 3aMacrmeHHblx cpefax. He
CregyeT MCnonb3oBaTb YCTPOWCTBO B CUTyaLMsix, koraa yHKLMS
aBTOMaTM4eCKoi BrOKMPOBKM MOXET He cpaboTatb, HanpuMep, Ha
HaKMOHHbIX MOBEPXHOCTSX MMM Ha Kyyax Cbiny4ix MaTepuaros.
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E. KPEMMEHWUE CAMOBIOKUPYIOLETO YCTPOMUCTBA K TOYKE

m

G.

G.

G.2.

KPENNEHWA

YCTpOICTBO [OMKHO BbiTb NPUKPENNEHO K TOYKE aHKEPHOTO KperneHus
VCKIIOYATENBHO 32 BEPXHWIA MOBOPOTHBIA  MEXaHW3M  YCTPOWCTBa
C MOMOLbI0  COBAVHUTENLHOTO — ANeMeHTa,  COOTBETCTBYIOLErO
TpeboBaHusm cTaHpapta EN 362 (E.1). YcTpoicTBo MOXHO NpukpenuTs
K TOYKE aHKEPHOTO KPENeHs HEenocpeACTBEHHO C  MOMOLLbIO
coefnHuTensHoro  anementa (E.2). [lonyckaetcs  ucnonb3oBaHve
JONONHUTENBHOTO aHKEPHOTO YCTpoiACTBa Tuna B B cooteTcTaum ¢ EN
795 (E.3). 3anpeLLaeTcs KpenuTb YCTPOICTBO B 06paTHOI KOHUrypaLmm
C MOMOLLbO COEAMHUTENbHOTO dnemeHTa pabodeit newTbl (E.4).
dopMa U KOHCTPYKUMS TOYKM CTALMOHAPHOM KOHCTPYKLMM AOMKHBI
VCKIKOYaTb  CaMOMPOU3BONbHOE OTCOEAMHEHME WNM COCKamNb3blBaHMeE
yctporictea (E.5). Touka CTaLMOHApHON KOHCTPYKLMM [AOMKHA WUMETb
CTaTUYECKYI0 MPOYHOCTB He MeHee 12 kH. PekomerayeTcs Ucnonb3osaTh
MapkvpoBaHHble W CEepTUCULMPOBAHHBIE  TOYKM  HEMOMBUXKHON
KOHCTPYKLu, cooTBETCTBYIoWMe cTanaapTy EN 795.

NPUCOEAVHEHWE PABOYEW NEHTbI CAMOBNOKUPYIOLWErOCA
YCTPOMCTBA K NAMKAM BE3OMNACHOCTK

CoeaMHUTENbHbI  dnieMeHT paboyeit NeHTbl cneayeT nopknioyaTh
TONbKO K NEPEeaHeit U 3aiHem TouKe KpenneHus nsMok 6esonacHocTi ¢
mapkupoBkon A (F.1). He npukpennsiite MexaHu3M yCTPOACTBa K NisiMKam
Ge3onacHocTv nonb3osatens, a pabouylo NMEHTy - K TOYKe aHKepHOro
kpennenus (F.2). Y6euTech, YTO COEANHUTENbHBI 3NEMEHT NPaBUNbHO
3aKpbIT ¥ 3aBnoKMpoBaH. JsiMky Ge30nacHOCTI AOMKHbI COOTBETCTBOBATL
craHpapty EN 361.

TPEBOBAHUA K TOYKAM CTALMOHAPHOW KOHCTPYKUWMU /
HEOBXOOMMOE CBOBOJHOE MPOCTPAHCTBO MOA HOTAMW
MONb30OBATENA

Ecnv ycTpOMCTBO YCTaHOBNEHO BEPTUKANBLHO HAA MOMb30BATENEM,
MWHMManbHOE NPOCTPaHCTBO Nof, paboyelt 30HOi AOMKHO COCTaBNATL
24 wm.

Ecnu paboyas neHTa camoTopmMO3sILLErocs yCTPOCTBA OTKMOHSIETCS
OT BEPTUKanW, NP1 OCTAHOBKE NaJeHIst BOHUKAET HebnaronpusTHbIN
«MasiTHUKOBbIA adpcpekT». Yem bonblue yron HaknoHa u 6Gokosoe
OTKIMOHEHWe OT BepTUKany, Tem Gonblue cBOBOJHOrO MPOCTpaHCTBa
Tpebyetcs noa  pabouum  mectom, 4TOBbI  MpeaoTBpaTUTL
CTONKHOBEHWE C MOIOM UK ApYrvM NPENsTCTBUEM MPY NajeHn — B
TOM uucne ¢ yyeTom apdekta MasiTHuka. UTobbl MUHMMM3WPOBaTL
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9TOT 3(PeKT, NeHTa YCTPOANCTBA HEe [OMKHA OTKIMOHATBCH OT
BepTukanu Gonee yem Ha 40°. [Ins BbINONHEHWS AaHHOTO YCNOBMS
6esonacHoit paboTbl MoONb3oBaTeNb HE AOMKEH TOPU3OHTANBHO
nepemeLLaTbCs OT YCTPONCTBA Ha paccTosHue «l», npesbillatoliee
1/2 BbICOTbI YCTPOICTBA HaZ paboynm ypoBHEM «v». MUHMManbHoe
©B060AHOE NPOCTPAHCTBO NOA pabounM YpoBHEM AOMKHO COCTABNATL
2,4 M + ropuU30oHTanbHoOE paccTosHme «l».

YCTpOIACTBO NPOLLNO UCTIbITAHNA W [OMYLEHO K 3KCMyaTauuu, ecnm
OHO 3aKpenneHo Ha ypoBHE HOr nonb3osatens. B atoit cutyauum
HeobXxoAuMOoe paccTosHWe MOA Horamu Monb3oBaTens AOMKHO
COCTaBNATb He MeHee 5,4 M.

YCTPOIACTBO YCMEWHO MPOLNO MCTbITAHUS Ha TOPU3OHTaNbHOE
UCMOMb30BaHME  C  AOMyLiEHWEM  MajeHus 4Yepe3  KPOMKY.
MuHumansHoe HeobxoaUmMoe CBOGOAHOE MPOCTPAHCTBO MOZA KPOMKON
DOMKHO cocTaensiTb 5,4 M. Mpy ropu3oHTanbHo pabote ycTpoiicTso
[IOSDKHO BbITb YCTAHOBMEHO Ha YPOBHE KPOMKM WM BbILLE Hee.

Tpv nepemeLLieH1M B ropu30HTarIbHOM HanpaBEHUM 1 MpH NMafeHun yYepe3
KPOMKY HeoBxopvmo yaensTb 0coboe BHUMaHME BO3MOXHOMY SthdekTy
MasiTHiKa W yBenuyeHnio Tpebyemoro cBo6oAHOrO MpOCTpaHcTBa noa
pabounm MecToM, 4ToBbl MPesoTBpaTUTL CTONMKHOBEHWE C MOSIOM WA
ApyrM NpensTcTeveM BO Bpems napenus. Bo usbexanue napeHns c
3(pheKToM MasiTHUKA HEOBXOAMMO OrpaHUuUTL MepeMeLLiEeHre OT och
MOCTOSIHHOW TOYKN KpenneHust 4o 1,5 M. B npotuBHOM cryyae BMeCTo
MOCTOSHHOA TOUKWA  KPenneHns CnepyeT MCnomnb3oBaTb aHKepHoe
yctpoiiceo TMna D, cootBetcTBytowee craHgapty EN 795 nubo
ycTpoiicteo Tuna C komnanun PROTEKT.

MEPUOANYECKME OCMOTPbI

Io kpaitHelt Mepe, oanH pa3 nocne kaxabix 12 MecsLes skcnnyataLum,
HauMHas C [aTbl MEpBOTO WCMOMb30BaHMS, CreayeT NPOBOAUTL
nepuoaNyEeckuii OCMOTP YCTPOICTBA.  [NeproanIeckiii 0CMOTP [OMKEH
NPOBOANTLCS TOMBKO KOMMETEHTHBIM NIMLIOM, 0BNaAatoLMM 3HaHNAMM 1
06y4eHHbIM MPYHLMNAM NPOBEEHNS NEPUOANYECKOr0 OCMOTPa CPEACTB
VHOVBIOYANbHOA 3aLWTbI. YCTIOBMS 3KCTMyaTaLuy MOTYT MOBMUSITH
Ha 4acTOTy MepuoaMYECKUX OCMOTPOB, KOTOPbIE MOTYT MPOBOAMTLCS
6Gonee opHoro pasa nocrne kaxabix 12 Mecse akcnnyatauum. Kaxapii
nepuoanyeckuiA ocMoTp AomkeH BbiTb 3auKeMpoBaH B XypHane ydeta
CMOMNb30BaHMS.

MAKCUMATBHBIV CPOK CIYKBb!
YCTPOICTBO MOXHO UCTOMNb30BaTh B TeueHue 10 neT ¢ fatbl U3roTOBREHNS.
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. OCHOBHbIE

BbIBOL 113 SKCMNYATALIN

YCTPOCTBO AOMKHO ObiTb HEMEANEHHO BbIBEAEHO W3 JKCTNyaTauvn
W MOANEXUT YTUNU3aLMM (OKOHYATENbHOMY YHUYTOXEHWIO), €CIIN OHO
y4acTBOBANO B OCTaHOBKE MafeHusi, He TpOLLNO MEepUoaMNHECKyo
NPOBEPKY UMW €CTb COMHEHWS! B €10 HAIEXHOCTU.

MPUHUMMBI  UCMONB3OBAHWUA ~ CPENCTB
MHAVBWOYANBHOW 3ALLMTBI OT MAJEHUA C BbICOTbI
cpeacTea  MHAMBMAYANbHOM  3alUMTHI  AOMKHBI  MCMONb30BATHCA
VCKIKOYMTENBHO NMLi@MM, NPOLLIEALUIMMM 0BYYEHME NO WX MPUMEHEHNIO.
CPeAcTBa WHAMBMAYANbHOW 3aLMTLI HE [OMKHbI MCMOMb30BATHCA
MALAMY, COCTOSIHME 370POBbS KOTOPbIX MOXET MOBMMSTb HA WX
6e30MacHOCTb NpY NOBCEAHEBHOM WCMIONb30BAHIA N B YPe3BbIYaiiHOM
cuTyaLmn.

MOArOTOBUTL MaH AEACTBIIA B YPE3BbIYAIHO CUTYaLMMN, KOTOPbIA MOXHO
6yneT ucnonb3oeaTh BO BpeMst paboTbl B Cryyae Takoil HeoBXoAUMOCTH.
Gyoyum NOABELIEHHbIM B CPEACTBE  MHAMBMAYanbHOA  3aLuTbI
(Hanpumep, mocrie OCTaHOBKW MafeHWsi) CrepuTe 3a MpusHakamu
TpaBMbl, NOMY4EHHOI BO BPEMS NOABELLNBAHNS

BO u3bexaHue HeraTMBHbIX MOCMEACTBUI noaBelnBaHus ybeauTecs,
4TO MOAFOTOBMEH COOTBETCTBYHOWMIA MNaH cnaceHus. Pekomexayetcs
1Cnonb30BaThb NOAAEPKMBAIOLLME NIEHTbI.

3anpelLaeTcs BHOCUTb Kakne-ubo mameHeHus B obopynosaHve 6e3
NUCHEMEHHOTO COrMacus NPOU3BOANTENS.

noBoi pemMoHT 060pyA0BaHNA MOXET OCYLUECTBASTLCA UCKMIOYMTENBHO
npou3soauTenem  o0OpPYAOBaHMA UMK  €ro  YMOMHOMOYEHHbIM
npencTasuTenem.

CPeACTBA MHAVBUYaNbHON 3alLyTbl He AOMKHbI UCMIONb30BATLCS HE Mo
HagHaueHmHo.

CPeAcTBa  WHAVBMOYANbHOA  3alMTLI  SIBNSIOTCH  MHAMBIAYANbHBIM
060py/0BaHNEM 1 AOMKHbI UCTIONb30BATLCS OAHIM HENOBEKOM.

nepeq VCnonb3oBaH1eM ybeauTech, YTo BCe AneMeHTb 060pyaoBaHMS,
COCTaBMAOLLME CUCTEMY 3alLMTBI OT najeHusi, paboTaloT MpaBiunbHO.
Mepvoandeckn npOBEPANTE COEANHEHWS W MOAFOHKY KOMMOHEHTOB
obopyaosaHus, 4Tobbl u3bexatb WX CrydaitHoro ocnabnenus wnm
OTCOEAMHEHNS.

3anpeLLeHo UCMOMb30BaHKe Y3M0B 3aLLUTHOrO 06OpyA0BaHIS, B KOTOPOM
(yHKLMOHMPOBaHWE NMloBOro KOMMOHeHTa 06opyaoBaHus HapyluaeTcs
13-33 (PYHKLMOHVUPOBAHWS [PYroro KOMMOHEHT.

neped KaxabiM WUCMOMb30BaHWEM CPEACTB MHAMBMAYaNbHON 3aLuTbl
BaXHO NPOBOANTb TLATENbHBIN BU3YanbHbIi OCMOTP, 4T06bI YoeanThCS,



yto obopynoBaHune HaxomuTcst B paboyem COCTOSHWM M MPaBUMbHO
(byHKLVIOHMPYET Nepep UCronb30BaHUEM.

BO BpeMs BM3yarbHOrO OCMOTpa Mepes WMCronb3oBaHWEM creayeT
NpOBEPUTL BCE KOMMOHEHTLI 060pYA0BaHMs, 06palLas ocoboe BHUMaHWe
Ha nobble NOBPEXOEHNS, YPEMEPHDII U3HOC, KOPPO3NI0, NOTEPTOCTH,
paspesbl MM HenpaeunbHyto paboty. Ocoboe BHUMaHMe cneayeT
YAENATb CReayIoLvM YCTPOMCTBaM:

B nsMKkax 6€30macHocT, MOSICHbIX YNpshkkax M MOAAEPKUBALOLMX
PEMHSX — Ha MPSHKKM, PEryNMPOBOYHbIE KOMMOHEHTbI, TOUKW KpenneHus
(NpskKu), NEHTBI, LWBbI, NETNN;

B 3alUMTHBIX amopTM3aTopax — Ha METNU KPEnneHws,, MEHTY, LBbI,
KOpMyChl, COBANHUTENBHBIE 3MEMEHTBI;

B TPOCAX W TEKCTUNbHBIX HANPaBMSIOLMX — Ha TPOC, NETMMN, KapabuHbl,
COEAMHUTENbHbIE SMEMEHTbI, PEryNMPOBOYHbIE SMEMEHTbI, CNIETEHNS;
BTPOCaX M CTallbHbIX HANPaBMSIOLLVX — Ha TPOC, POBOOKM, 3XXUMbI, METIM,
KkapabuHbl, COBAMHUTENbHBIE SMEMEHTHI, PEryMPOBOYHbIE AMIEMEHTBI;

B CaMOBNOKMPYHOLLMXCS YCTPOUCTBAX — HA TPOC UMK MEHTY, NPaBUIbHYIO
paboTy HamarTbiBalowWero W Grokupylowero MexaHusma, kopryc,
amMopTU3aTop, CoeAMHUTENbHBIE 3NEMEHTBI;

B CaMO3aWUMHbIX YCTPOICTBAX — Ha KOPNYC YCTPOWCTBA, NpaBunbHOE
nepemelleHre no HanpasnsiolLen, paboTy MexaHuama 6nokupoBku,
PONVKM, BUHTBI W 3aKNENKM, COEANHUTENbHbIE 3NEMEHTbI, aMopTiA3aTop
6esonacHocTy;

B MeTannM4yeckux dnemeHTax (COeAMHUTENbHbIE SNEMEHTbI, KPHOYKM,
3allenku) — Ha HecyLLi KOPNYC, 3aKNEnKku, OCHOBHYIO LekonAy, paboty
6rokupyIoLero MexaHusma.

He pexe OAHOro pasa B oA, nocne kaxablx 12 MecALes Uenons3oBaHNs,
CpencTBa  MHAMBWAYaNbHON  3aWuTbl  AOMKHbI  ObiTb  BbIBEAEHbI
M3 aKCnnyaTauuu Ans  TIATENbHOTO  MEPUOAMYECKOTO  OCMOTPA.
TMepuroamnyeckiii OCMOTP MOXET MPOBOAMUTLCS KOMNETEHTHBLIM YENOBEKOM,
obragatolLym COOTBETCTBYHOLLIMMI 3HAHUSAMM W MPOLLEALIMM 0ByyeHre
B 3701 06nacTh. OCMOTP MOXET Takke MPOBOANUTLCS NPOWU3BOAUTENEM
060pyA0BaHIs UMK €ro YNOMHOMOYEHHBIM NPECTaBUTENEM.

B HEKOTOPbIX CRy4yasiX, €Cnu CPeAcTBa 3alUTbl MMEIOT CIOXHYIO
M KOMMMEKCHYI0  KOHCTPYKUMIO, Hampumep, —camoBrnokupytolmecs
YCTPOIACTBA, MEPUOAMYECKE MPOBEPKA MOTYT MPOBOAMUTHCS TONBKO
npousgoguTenem  oBOpyAoBaHMS MMM €r0  YMONHOMOYEHHbIM
npepcrasutenem. Mocne npoBeaeHus nepuoanyeckoro ocmotpa Gyaet
Ha3HayeHa AaTa CrieayoLero ocMoTpa.

perynsipHble  NepuopMYeckMe TexHUYeckue OCMOTPbl 06s13aTenbHO
HeobXoaWMbl  ANs  MOAAEpKaHWs  COCTosHMS  06opydoBaHWA K
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obecneyeHmst 6e3onacHoCTV MOMb30BATENS, KOTOPas 3aBUCUT OT NOMHON
paboTocnocoBbHOCTY M JONTOBEYHOCTM 0BOPYAOBAHMS.

BO BPEMS NEPUOAMYECKOrO OCMOTPA MPOBEPbTE YMTAEMOCTb BCEX
MapKupoBOK  CpeacT8  6e30nacHOCT  (XxapakTepHblX Ans  [aHHbIX
ycTpoicTe). He wcnonb3yiite  ofopygoBaHne ¢ HepadbopuumBoit
MapK1pOBKOW.

Ana 6e30nacHoCTU Nonb3oBaTens BaxHO, YToBLI, ecnu obopyaosaHue
npojaeTtca 3a npefenamu  CTpaHbl MPOMCXOXAEHWS, NOCTaBLUMK
060pyaoBaHus [OMKeH CHabauTb 0BOpyAOBaHME WMHCTPYKUMAMM MO
9KCMMyaTaLuy, TeXHU4eckoMy OBCMyXMBaHMO W WH(opMaLmeid o
NEpUOMYECKOM OCMOTPE W PEMOHTE Ha Si3blke CTpaHbl, B KOTOPOW
0bopyaoBaHue 6yaeT MCronb30BaThHCS.

CpeacTea  WMHAMBMAYarbHOM 3aluTbl [OMKHBI BbiTb  HEMEANEHHO
BbIBEAEHb! M3 3KCMMyaTaLuu W YTUNIM3MPOBaHbl (WNK JOMKHbI BbiTb
BbIMONHeHbl  Apyrvie MpOLeypbl, Yka3aHHble B WHCTPYKUMM Mo
aKCrnyaTaLyy), €Criv OHM BbINK 3a3eNCTBOBAHbI NPY OCTAHOBKE MAAEHMS.
TOMbKO nsiMku BesonacHocTi, cooTeeTcTBylowMe cTaHaapty EN 361,
SBNSIOTCA €AUHCTBEHHBIM MPUEMNEMbIM YCTPONCTBOM ANS MOALEPXKK
Tena B CUCTeMax OCTaHOBKY NaaeHus.

cACTEMa OCTAHOBKM MajeHust MoxeT 6biTb MPUCOEAMHEHA TONMbKO
K _TOYKam (npsikkam, NeTnsm) 3alenneHns nsmok GesonacHocTy,
0603Ha4eHHbIM 3arnaBHoit Gykeoi «A»

TOuYKa  (YCTPOWMCTBO) ~@HKEPHOTO  KPEernneHust CPeacTB  OCTaHOBKM
nafieHns [AOMKHA MMETb YCTOMYMBYIO KOHCTPYKUMIO W HaXoauTbCs B
TakoM MOMOXEHMM, KOTOPOE OrpaHM4MBAET BO3MOXHOCTb MajeHUs
M MUHAMU3MPYET ANMHY CBOBOAHOTO nadeHms.  Toduka aHKepHOro
Kpenneusi 060pyAoBaHNs AOMKHA HaXxoauTbCs Hap pabounuM MecTom
nonb3oBatens. PopMa M KOHCTPYKLMA TOYKM aHKEPHOTO KperneHus
060pyaoBaHMs AOMKHbI ofecneunBaTb MOCTOSHHOE MPUCOSANHEHME
060pyaioBaHMs M UCKIKOYaTb  €ro  CryyaiiHoe — OTCOEAMHEHME.
MuHUManbHas MPOYHOCTL TOYKM @HKEPHOTO KpenmeHusi obopyaoBaHus
pomkHa  coctaBnate 12 kH.  PekomeHgyetcs  mcnonb3osaTb
CEpTUPULMPOBAHHbIE U MAPKUPOBaHHbIE TOYKM @HKEPHOTO KpenmeHus
0bopyaoBaHus, cooTBeTCTBYtLLME CTaHaapTy EN 795.

cnepyet obs3atensHO MpoBepsiTb  CBOBOAHOE MPOCTPAHCTBO MOA
pabounm mecTom, rae ByAyT UCTonb30BaTLCS CPEACTBA MHAVBUAYaNbHON
3alYyThI OT NaAeHus, 4Tobbl n3bexatb yaapa 0 NpeamMeThbl UK HUKHIOWD
NAOCKOCTb  MPU  OCTaHOBKe  MapeHns. BemmumHy Heobxogumoro
€BOBOAHOrO NPOCTPaHCTBA N0, Pabounm MECTOM CrieayeT npoBepuUTb B
VHCTPYKLMM NO MPUMEHEHWIO CPEACTB 3aLLWTbI, KOTOPbIE Mbl HAMEPEHbI
1Cnonb30BaTh.



NMpu UCTOMb30BaHUM 0GOPYOBaHUA CriedyeT PErynspHo MpoBepsiTb
ero, obpalLias 0coboe BHAMaHUE Ha ONACHble SBNEHIS W NOBPEXAEHMS,
Bnusiolme Ha paboty obopyaosaHus u GesonacHocTb nomnb3osaTens,
B YaCTHOCTM: 3amyTbiBaHWE | MEPEMELLEHUE TPOCOB Ha OCTPbIX
Kpasix, pacKauMBaloOLIMECs MafEHWs, JNEeKTPOMPOBOAHOCTb, Mtobble
MOBPEXAEHWS, Takvie Kak paspesbl, NOTEPTOCTH, KOPPO3NS, BO3AEACTBIUE
aKCTpeMaribHbIX TeMnepaTyp, He6naronpUsTHOE BIUSHUE KIUMATUYECKUX
(haKTOpOB, BO3AEICTBME XMUYECKIX BELLECTB.

CcpeacTBa MHAMBUAYaIbHOM 3aLLMTbI AOMKHBI NEPEBO3NTLCS B YNAKOBKE,
3alLMLLaKoLLei X OT NOBPEXAEHUI UM HAMOKaHIS, HanpUMep, B MeLLKax
13 MPONUTAHHO TKaHM UMK B CTaNbHBIX UMW NNACTUKOBBIX YeMoaaHax
1 kopobkax.

CpeacTBa MHANBAYamNbHOI 3aLUThI HEOBXOAUMO OYMLLATL TaK, YToBbI
He NoBpeavTb MaTepuan (Cbipbe), 13 KOTOPOTO U3rOTOBNEHO YCTPOICTBO.
[Ing TEKCTUMbHBIX MaTepUanoB (MeHTbI, TPOCkI) UCMOMb3YATE YUCTSLLME
CpeAcTBa Anst AenuKkatHbIX TkaHed. /X MOXHO YMCTUTbL BpyuHylO Ui
CTWpaTb B CTUpabHOI MaLMHe. VX crepyeT TiyatenbHo nponomnockats.
3aLluTHBIE aMOpTU3aTOpbl CNESYeT YUCTUTb TOMbKO BNAXHOW TKaHbH.
3anpeLyaeTcs norpyxatb amMopTi3aTop B Bogy. [nacTvkoBble feTany
creayeT MbiTb Tonbko B Boge. OGopynoBaHue, Hamokilee BO BPEMS
YACTKW WM WCTIONb30BAHWS, CIElyeT TLATENbHO MPOCYWHTb B
€CTECTBEHHbIX YCMOBMSIX, BAAMN OT UCTOYHUKOB Tenna. MeTannuyeckue
feTanu 1 MexaHusMbl (MPYXvHbI, METNM, 3alenkd W T.0.) MOXHO
Nep1OANYECKM Crierka CMasblBaTb ANs YNyuLUEHUs ux paboTsl.

CpeacTBa WHAVBMAYaNbHON 3alUTbl CriesyeT XpaHuTb B CBOGOAHOM
ynakoBKe, B XOPOLLIO POBETPUBAEMbIX CyXUX MOMELLIEHMSIX, 3aLLLEHHBIX
OT CBeTa, YNbTPathoNETOBOrO U3NYYEHNS, MbIMK, OCTPbIX MPEAMETOB,
aKCTpeMarbHbIX TEMMEPATYp ¥ arpeccuBHbIX BELLECTB.

BCE 3N1eMEHTbI CPEACTB 3aLUTLI OT NafeHUs AOMKHbI COOTBETCTBOBATL
VHCTPYKUMAM MO MCTIONb30BaHMIO 0BOPYAOBAHMS 1 AENCTBYIOLIM
CTanpapTam.

. KYPHAIT YYETA UCMNONb30BAHMA — OTBETCTBEHHOCTL 3a 3anucu

B KypHane ydyeTa WCMIOMb30OBaHUs YCTPOICTBA HeCeT Mpeanpustie,
Ha KOTOPOM ~MCromnb3yeTcs faHHoe 0CopynoBatue. XKypHan ydeta
CTIONb30BaHUA  [OMKEH GbiTb 3anONHEH neped NepeoW Bblaauel
060pyoBaHus B NONb30BaHWE KOMMETEHTHbIM NILIOM, OTBETCTBEHHbBIM
3a CPefCTBa 3alyTbl Ha NpeanpusTAM. VIHOpMaums O 3aBOACKUX
Mep1oaMYECKUX OCMOTPaX, PEMOHTAX U NPUYMHAX CHATUS 0BOPYAOBaHNS
C aKcnnyatauuu AomkHa GbiTb pasmelleHa KOMMETEHTHbIM MNLOM,
OTBETCTBEHHbIM 33 MEPUOAMYECKME OCMOTPbI CPEACTB 3alMThl Ha

npeanpusiTan. JKypHarn yyeta MCTIoNnb30BaHUsS [OMKEH XPaHUTLCH B
TeyeHue BCEro CPoka WCromnb3oBaHus oBopydoBaHus. 3anpelyaetcs
NPUMEHATb  CPEACTBA  MHOMBUOYANbHON  3alTHI, HE  UMeloLe
3aMONHEHHOTO XypHana y4eTa UCTOoNb30BaHMS.

Mogenb v Tun ycTpolicTea

CepuitHblit HoMep

KaTtanoxHblit Homep

[laTa usrotoBneHus

[lata nokynku

[lata BBOAA B 3KkcnnyaTauuio

HassaHwe nonb3osatens

[Mepuoanyecke 1 cepancHbIE 0CMOTPbI

[lata ocmoTpa
0 [TpU4mHbI BbINONHEHNS OCMOTpa/peMOHTa
1 OTMeYeHHble NOBPEXAEHMS, BbINONHEHHbIA PEMOHT
2 Vms, dbamunusi v NoAnMCb OTBETCTBEHHOTO LA
3 [lata cnepytoLero ocMoTpa
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MpoussoguTens: PROTEKT - 4yn. CTapopnga 9 - 93-403, Noagab, MonbLua,
Ten. +4842 6802083 - chakc +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

HoTuduumpoBaHHbIA  opraH, OTBETCTBEHHbI 3a Bbldavy CcepTudmkata
uccnenoeanus Tuna EC B cootBeTcTBUM ¢ Pernamentom 2016/425: EU-Cert
Sp. z 0. 0., yn. Kapons LLinmaHosckoro, 12/U6, 80-280, aaHbek, Monblua.
HoTndULMPOBaHHLIN OpraH, OTBETCTBEHHBIN 33 HaA30P 3a MPOU3BOACTBOM:
Apave SA (n°0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE ce-
dex - ®paHuma

[leknapaLys cooTBETCTBIA AOCTYNHA Ha caitTe www.protekt.pl

SE - OBSERVERA: Las och gér digbinférstédd med denna bruksanvisning
fére anvandning av utrustningen. Arbete som kréver anvandning av denna
utrustning &r farligt. Anvéndaren &r skyldig att folja denna anvisning och an-
svarar for en korrekt anvandning av sin utrustning. Felaktig anvén: nin? kan
leda till personskada eller dodsfall. Ifall det skulle bli problem med att forsta
bruksanvisningen, ta kontakt med utrustningstillverkaren.
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. BESKRIVNING

Den sjélvbromsande anordningen WRO040HV ar en personlig fall-
skyddsutrustning som uppfyller kraven i EN 360:2023. Anordnin-
gen uppfyller kraven i forordningen 2016/425. Den sjalvbromsande
anordningen utgér skydd for en person. Anordningen har testats
framgangsrikt for horisontell anvandning med typ A-godkénnande for
kantfall. En stalkant med en profil med en radie pa 0,5 mm och utan
grader anvandes for testet. Med detta test kan enheten anvandas
pa liknande kanter som de som finns, till exempel pa valsade stal-
profiler, pa trabalkar eller pa ett rundat racke. Om den riskbeddmning
som utfors innan arbetet pabdrjas visar att kanten utgér en hog risk
for att skéra av bandet eller har grader, maste lampliga atgarder vid-
tas for att forhindra att kanten faller av eller ett kantskydd maste
monteras eller tillverkaren maste kontaktas innan arbetet pabérjas.
Den tillatna vikten pa anvandaren stracker sig fran 50 kg till 140 kg. Den
maximala langden pa enheten &r 2 m.

. KONSTRUKTION
. Anordningens dvre svivel.

Lindnings- och bromsmekanism i holjet.

. Anordningens egenskaper.

. Arbetstejp i polyester.

. Anordningens stétdampare.

. Belastningsmarkor.

. Tejpens anslutning utrustad med en svivel.

. MARKNING AV ENHETEN

. Katalognummer.

. Anordningens serienummer.

. Tillverkningsmanad och -ar.

. Anordningens l&ngd.

. Beteckning for anordningens tillverkare.

Nummer och artal fér den europeiska standarden.

CE-mérkning och nummer av anmalt organ som ansvarar for kontroll av
anordningens tillverkningsprocess.

Las och bli inférstadd med instruktionerna fore anvandning.

. Anvénd en enhet som &r forankrad ovanfér anvandaren.

10. Man kan anvanda en anordning som &r forankrad vid fétterna. Anordnin-

1

en far ej monteras under anvandarens fotter.
. Anordningen kan fastas vid anvandarens sékerhetssele med hjélp av en
remkoppling, och enhetens mekanism kan fastas vid forankringspunkten.
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Anordningen far ej kopplas ihop i omvand ordning: selmekanismen ill se-
len och remféstet ill forankringspunkten.

12. Observera: Det finns risk for att enhetens arbetsband skars av om det
utsétts for belastning fran en kant.

13. Arbetsbelastningsomfattning fran minst 50 kg till maximalt 140 kg.

D. VISUELL INSPEKTION FORE ANVANDNING
D.1 Fdre varje anvandning av enheten maste den person som anvander
den utfora en noggrann visuell kontroll av enhetens komponenter: en-
hetens hdlje, kontaktdonet, arbetsbéltet (Idngs hela dess langd) med
avseende pa mekaniska, kemiska och termiska skador.
D.1.1Anordningen ar utrustad med en belastningsindikator som &r placerad
i sviveln pa arbetsbandets anslutning. Anvand ej anordningen om den
har en skadad, sprucken eller deformerad etikett. Anvand ej anord-
ningen utan lastindikator eller om det finns betydande glapp mellan
sviveln och kontaktdonet.
Funktionen hos indragnings- och bromsmekanismen bor ocksa kon-
trolleras genom att dra dynamiskt i tejpsndret. Bandet ska lasas och
ska ej utvecklas Nar bandet slapps ska det fritt kunna dras tillbaka
(dras in) av maskinen. Inspektion och kontroll utfors av den person
som anvander utrustningen. Om det finns nagra fel eller tvivel om
utrustningens korrekta skick och funktion, maste den omedelbart tas
ur drift. Skydda enhetens samtliga delar fran kontakt med oljor, 16snin-
smedel, syror och alkalier, dppen eld, heta metallsplitter och vassa
‘6remal under anvandning. Nar man arbetar med fackverkskonstruk-
tioner &r det viktigt att undvika att arbetslinan flatas in mellan de olika
delarna av konstruktionen. Anvand inte en anordning som ar belastad
pa kanten. Undvik att anvanda anordningen i mycket dammiga och ol-
Jiga miljder. Anvénd inte anordningen i situationer dér den automatiska
lasfunktionen kanske inte fungerar, t.ex. pa lutande ytor eller pa hégar
av lost material.

E. FASTNING AV EN SJALVLASANDE ANORDNING TILL EN FORAN-
KRINGSPUNKT
Anordningen fér endast fastas vid forankringspunkten med hjélp av en
dvre karbinhake som uppfyller kraven i EN 362 (E.1). Anordningen kan
fastas direkt vid fastpunkten med hjalp av en kopplin? (E.2). Anvandning
av ytterligare en férankringsanordning av typ B i enlighet med EN 795
(E.3) ar tillaten. Anordningen far ej monteras i omvand konfiguration med
hjalp av kopplingen pa arbetsbandet (E.4). Formen och konstruktionen pa
den fasta fastpunkten maste forhindra att enheten lossnar eller glider av

D.

[N



G.1

G.2.

G3

G4

G5

sig sjalv (E.5). En fast konstruktionspunkt bdr ha en statisk hallfasthet pa
minst 12 kN. Anvandning av mérkta och certifierade fasta punkter som
uppfyller kraven i EN 795 rekommenderas.

" ANSLUTNINGEN, DEN SJALVBROMSANDE ANORDNINGENS AR-

BETSBANDET PA SAKERHETSSELEN

Arbetsbandets anslutningspunkt ska endast anslutas till den framre eller
bakre selens fastpunkt som ar markerad med bokstaven A (F.1). Anord-
ningens mekanism far inte fastas vid anvandarens sele. Bandet far inte
heller fastas vid forankringspunkten (F.2). Se till att anslutningen &r orden-
tligt stangd och last. Sakerhetsselar maste uppfylla kraven i EN 361.

KRAV PA FASTA KONSTRUKTIONSPUNKTER/KRAV PA FRI HOJD
UNDER ANVANDARENS FOTTER

Om anordningen &r installerad i en vertikal linje ovanfor anvandaren
ska det minsta utrymmet under arbetsomradet vara 2,4 m.

Om  sjélvbromsanordningens arbetsrem avbéjs fran vertikalplanet
uppstar en ogynnsam ,pendeleffekt” vid fallstoppet. Ju storre vinkel
och sidobdjning fran vertikalen, desto stérre fritt utrymme krévs under
arbetsplatsen for att forhindra kollision med marken eller andra hinder
vid ett fall - &ven med hansyn till pendeleffekten. For att minimera denna
effekt ska anordningens band inte awvika fran vertikala planet med mer
&n 40°. For att uppratthalla detta tillstand av séker drift bor anvandaren
inte réra sig horisontellt fran apparaten pa ett avstand ,I” som &r storre &n
1/2 av apparatens hojd over arbetsnivan ,v". Det minsta fria utrymmet
under arbetsnivan ska vara 2,4 m + horisontellt avstand ,I".
Anordningen &r testad och godkand for anvandning nér den &r féran-
krad i anvandarens fotniva. | denna situation maste det fria utrymmet
under anvéndarens fotter vara minst 5,4 m.

Anordningen har godkénts for horisontell anvéndning med tillatet fall
over kanten. Det minsta erforderliga fria utrymmet under kanten maste
vara 5,4 m. Vid horisontellt arbete maste enheten installeras i hojd
med kanten eller hogre.

Vid horisontell forflyttning och fall dver en kant bor man vara sarskilt
uppmarksam pa den potentiella pendeleffekten och se fill att det fin-
ns tillrdckligt med fritt utrymme under arbetsplatsen for att forhindra
kollision med marken eller andra hinder vid ett fall. Fér att undvika
fall med pendeleffekt bor rérelsen fran den fasta forankringspunktens
axel begrénsas till 1,5 m. | annat fall bor en férankringsanordning av
typ D som uppfyller EN795 anvandas eller en typ C-anordning fran
PROTEKT istallet for en fast férankringspunkt.
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. PERIODISKA INSPEKTIONER

Anordningen ska inspekteras minst en gang efter varje 12 manaders
anvandning med borjan fran datum for forsta anvandningen. Inspek-
tioner far endast utforas av kompetent person med en 1amplig kunskap
och utbildning inom besiktning av personlig skyddsutrustning. Enhetens
anvandningsforhallanden kan inverka pa inspektionsintervallen sa de kan
utforas oftare an efter varje 12 manaders anvandning. Varje inspektions
ska antecknas i anordningens inspektionsblad.

MAXIMAL LAMPLIGHET FOR ANVANDNING
Anordningen far anvandas i 10 ar raknat fran tillverkningsdatumet.

. ATERKALLANDE FRAN ANVANDNING

Anordningen maste omedelbart tas ur bruk och kasseras (forstoras varak-
tigt) om den anvénts for fallstopp, blivit underkénd vid besiktning eller om
det rader nagon som helst tveksamhet betraffande dess tillfériitlighet.

. GRUNDLAGGANDE REGLER FOR ANVANDNING AV PERSONLIG

FALLSKYDDSUTRUSTNING

personlig skyddsutrustning ska endast anvandas av utbildade personer.
personlig skyddsutrustning far inte anvéndas av personer vars hélsotil-
stf?nd kan paverka sakerheten under daglig anvandning eller i raddnin-
gslaget.

en raddningsplan ska tas fram som kan anvandas under arbetet nar sa-
dant behov uppstar.

under upphangning i personlig skyddsutrustning (ex. efter stoppat fall) se
upp for personskada ill foljd av upphangningen.

for att undvika negativa foljder av upphangning se il att en lamplig radd-
ningsplan &r framtagen. Anvandning av stodband rekommenderas.

det ar forbjudet att utfora nagra modifieringar av utrustningen utan tillver-
karens skriftliga samtycke.

reparationer av utrustningen far endast utforas av tillverkaren eller dennes
behdriga representant.

personlig skyddsutrustning far inte anvandas pa ett odndamalsenligt sétt.
personlig skyddsutrustning ska anvéndas av en person.

fére anvandning kontrollera att alla delar av fallskyddssystemet samverkar
pa ett korrekt satt med varandra. Kontrollera regelbundet kopplingar och
anpassningen av utrustningens bestandsdelar for att undvika att de lossas
eller kopplas isar.

det ar forbjudet att anvanda skyddsutrustningssystem dar funktionen av en
komponent stdrs av en annan komponents funktion.



fore varje anvéndning av personlig skyddsutrustning kontrollera noga
utrustningen for att fa sékerhet att anordningen &r funktionsduglig och
fungerar pa ett korrekt sétt innan du anvénder den.

under inspektion fore anvandning kontrollera alla delar och var sarskilt
uppmérksam pa skador, slitage, korrosion, nétningar, skérskador samt
felaktig funktion. laktta en sérskild uppmérksamhet vid respektive anord-
ningar:

i sakerhetsselar, sittselar och positioneringsbalten kontrollera spannen,
juhs}ﬁringskomponenter, fastpunkter (-klammer), band, sémmar, bélte-
shéllor;

i falldampare kontrollera fasttglor, band, sommar, hélje, kopplingsanord-
ningar;

i linor och vavda styrningar kontrollera linor, snaror, kauser, kopplingsa-
nordningar, justeringskomponenter, knutar;

i linor och stalstyrningar kontrollera lina, tradar, kidmmor, snaror, kauser,
kopplingsanordningar, justeringskomponenter;

i sjalvbromsande anordningar med lina eller band, kontrollera korrekt
funktion hos upprullare och sparrmekanism, hélje, d@mpare, koppling-
sanordningar;

i sjélviasande anordningar kontrollera anordningens hus, korrekt glid-
ning i styrningen, sjélviasande mekanismens funktion, rullar, skruvar och
nitar, kopplingsanordningar, fallddmpare;

i metalldelar (kopplingsanordningar, krokar, hakar) kontrollera barande
stomme, nitar, huvudspérr, sparrmekanismens funktion.

minst en gang om aret, efter varje 12 manaders anvandning ska per-
sonlig skyddsutrustning tas ur bruk for att utfra en noggrann besiktning.
Periodiska besiktningar far utféras av en kompetent person som har en
l&mplig kunskap och utbildning inom omradet. Periodisk inspektion kan
ocksa utféras av utrustningens tillverkare eller tillverkarens auktoriserade
representant.

i vissa fall nar skyddsutrustningen har en komplicerad och invecklad kon-
struktion sasom ex. sjalvbromsande utrustning, far besikiningar utforas
endast av utrustningens tillverkare eller dennes behdriga representant.
Efter genomférd besikining faststélls datum for nésta besiktning.
re%elbundna besiktningar ar av yttersta vikt vad galler utrustningens skick
och anvéndarens sékerhet som alltid &r beroende av utrustningens fullgo-
da funktion och hallbarhet.

vid besiktning kontrollera att skyddsutrustningens alla mérkningar &r
'éﬁ.'t'iﬁ? (mérkning av utrustningen). Anvand inte utrustning med olaslig
markning.

for anvandarens sakerhet, i fall utrustningen séljs utanfér dess ursprun-
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gsland, ar det viktigt att utrustningsleverantéren férser utrustningen med
bruks- och underhallsanvisning samt information om besiktningar och
reparationer pa det sprak som géller i anvandarlandet.

personlig skyddsutrustning ska omedelbart tas ur bruk och kasseras (eller
anvand en annan rutin som beskrivs i bruksanvisningen) om den anvénts
for att stoppa fall.

enligt EN 361 ar det endast sékerhetsselen som &r den enda godkanda
anordningen som haller anvandarens kropp i fallstoppsystem.
fallstoppsystem far endast kopplas upp i sakerhetsselens kopplingspunk-
ter (spannen, las) som ar mérkta med stort "A”

forankringspunkten (-anordningen) for fallskyddsutrustning ska ha en
stabil konstruktion och ett lage som begransar fallrisken och minimerar
det fria fallhdjdsavstandet. Forankringspunkten ska finnas ovanfér anvén-
darens arbetsplats. Forankringspunktens form och konstruktion maste
sékerstalla en varaktig sammankoppling av utrustningen och kan inte leda
till oavsiktlig urkoppling. Férankringspunktens minimala hallfasthet ska up-
pga till 12 kN. Anvandning av certifierade och mérkta forankringspunkter
enligt EN 795 rekommenderas.

det ar obligatoriskt att kontrollera det fria utrymmet under den arbetsplats
dér fallskyddsutrustningen ska anvéndas for att undvika att man slar mot
foremal eller nedre plan under fallstopp. Vardet av erfordrat fritt utrymme
under arbetsplatsen ska kontrolleras i bruksanvisningen for den skydd-
sutrustning som vi ténker anvanda.

kontrollera regelbundet utrustningen under anvandningen och iaktta sar-
skilt farliga handelser och skador som paverkar utrustningens funktion
och anvandarens sakerhet: upplindning och glidning av linor pa vassa
kanter, pendelfall, elekirisk konduktivitet, skador sésom skarskador, not-
ningar, korrosion, extrema temperaturer, negativ vaderpaverkan, expone-
ring for kemikalier.

personlig skyddsutrustning ska transporteras i forpackningar som skyddar
mot skada eller drénkning i vatten, ex. véskor av impregnerat tyg eller i
stal- eller plastvaskor eller -lador.

personlig skyddsutrustning ska rengéras sa att materialet som anord-
ningen ar tillverkad av inte skadas. For vavmaterial (band, linor) anvand
rengdringsmede! for kénsli?a tyg. Kan rengdras manuellt eller tvattas i
tvattmaskin. Skdlj noga. Falldémpare ren?érs endast med hjélp av en fuk-
tig trasa. Det &r forbjudet att sanka ner fallddmparen i vatten. Delar tillver-
kade av plastmaterial far endast tvattas i vatten. Utrustning som drankts i
vatten under rengdring eller anvandning ska torkas noga i naturliga forhal-
landen, borta fran varmekallor. Metalldelar och -mekanismer (fiddrar, gan-
gjarn, sparr osv.) kan periodiskt smérjas in for att férbattra deras funktion.



personlig skyddsutrustning ska forvaras Iost paketerad i val ventilerade
torra utrymmen och skyddad mot ljus, UV-stréining, damm, vassa féremal,
extrema temperaturer och fratande amnen.

alla delar av personlig fallskyddsutrustning maste stémma Gverens med
utrustningens bruksanvisningar och gallande standarder:

. INSPEKTIONSBLAD - Féretag dér utrustningen i fraga anvands ansvarar
for att fora anteckningar i inspektionsbladet. Anvandningskortet ska fyllas i
innan utrustningen lamnas ut for anvandning for forsta gangen av behorig
person som ansvarar for skyddsutrustningen pa arbetsplatsen. Informa-
tion om periodiska inspektioner som utfors av tillverkaren, reparationer
och orsak ill att utrustningen tagits ur bruk ska registreras av behorig
person som pa arbetsplatsen ansvarar for periodiska inspektioner av
skyddsutrustningen. Anvéndningskortet ska sparas under utrustningens
hela livscykel. Anvand ej personlig skyddsutrustning som inte har ett ifyllt
anvadningskort.

Modell och anordningstyp- L.2 Serienummer
Artikelnummer

Tillverkningsdatum

Inkdpsdatum

Datum for ibruktagande

Anvéndarens namn

Periodiska inspektion och service
Inspektionsdatum

Orsak till inspektion/reparation
Antecknade skador, utférda reparationer
Namn och underskrift av ansvarig person
Datum fér nésta inspektion

e

1
3
4
5
6
7
8
9
1
1
1
1

wNh—=o

Tillverkare: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £.6dz - Polen +4842 6802083
- fax. +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Anmélt organ ansvarigt for utfardande av EU-typprovningscertifikat enligt
forordningen 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0. ul. Karola Szymanowskiego 12/
U6, 80-280 Gdarisk, Polen

Anmélt organ ansvarigt for tillverkningskontroll: Apave SA (n°0082) - 6 Rue du
Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Frankrike

Forsékran om Gverensstammelse finns pa www.protekt.pl
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SK - POZOR: Predtym, nez zaénete toto vybavenie pouzivat, oboznamte sa
s obsahom tejto pouzivatelskej prirucky. Praca, ktora si vyZaduje pouzivanie
tohto vybavenia, je nebezpeéna. Pouzivatel je povinny dodrziavat tieto po-
kyny a zodpoveda za spravne pouzivanie svojho vybavenia. Nespravne po-
uzivanie tohto vybavenia moZe viest k urazu alebo smrti. Ak mate akékolvek
problémy s pochopenim tejto pouzivatel'skej prirucky, obratte sa na

vyrobcu vybavenia.

A. OPIS

Samobrzdné zariadenie WRO040HV je prvkom individuélneho ochran-
ného prostriedku chraniaceho pred padom z vysky splfiajice podstatné
poziadavky normy EN 360:2023. Zariadenie splfia podstatné poziadavky
nariadenia 2016/425. Samobrzdné zariadenie je urtené na ochranu jednej
osoby. Zariadenie bolo ispesne testované ohfadne horizontalneho pouziva-
nia, pripttajuc pad cez hranu typu A. Pri testoch bola pouzita ocelova hrana
s profilom s polomerom 0,5 mm, bez tffiov. Vdaka tomu testu sa zariadenie
mbZe pouzivat na podobnych hranéch, ktoré sa mézu nachadzat napriklad
na valcovanych ocelovych profiloch, na drevenych hranoloch alebo na za-
oblenom parapete. Ak sa pri postideni rizika, vykonanom este pred zacatim
preukaZe, ze hrana predstavuje vysoké riziko prerezania popruhu alebo ma
znatné tine, este pred zacatim prace prijmite nalezité opatrenia, aby ste
zabranili padu cez taku hranu, alebo pred zacatim prace na takd hranu
namontujte adekvatnu ochranu alebo sa obratte na vyrobcu.

Pripustna hmotnost pouzivatela je od 50 kg do 140 kg. Maximalna dizka
zariadenia je 2 m.

. STAVBA

. Homy obrtlik zariadenia.

. Navijaco-brzdiaci mechanizmus v plasti.
. Crta zariadenia.

. Polyesterovy pracovny popruh.

. TImi€ zariadenia.

Znacka zatazenia.

. Spojka popruhu s obrtlikok.

. OZNACENIE ZARIADENIA
. Katalogové Eislo.
. Sériove ¢islo zariadenia.
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D.
D1.

DA

D.2.

. Mesiac a rok vyroby.
. Dlzka zariadenia.

Qznacenie vyrobcu zariadenia.

. Cislo a rok eurépskej normy.

Znak CE a ¢islo notifikovanej osoby, ktora zodpoveda za dohlad a kontrolu
vyrobného procesu zariadenia.

. Pred pouzitim sa oboznamte s obsahom pouzivatelskej prirucky.

Pouzivajte zariadenie ukotvené nad pouzivatefom.

MbZete pouzivat zariadenie, ktoré je ukotvené na Urovni chodidiel. Zaria-
denie neupeviiujte pod troviiou chodidiel pouzivatela.

Zariadenie moZete pripevnit k postroju pouzivatela s pouzitim popruhu,
a mechanizmus zariadenia ku kotviacemu bodu. Zariadenie v Ziadnom
pripade nepripajajte v opacnej konfiguracii: mechanizmus k postroju, a
spojka popruhu ku kotviacemu bodu.

Pozor: v pripade, ak sa pracovny popruh zariadenia zataZi o okraj, hrozi,
Ze sa pretrhne.

Rozsah pracovného zatazenia: od minimalneho 50 kg po maximalne 140 kg.

VIZUALNA KONTROLA PRED POUZITIM

Pred kazdym pouZitim zariadenia musi osoba, ktora ho mé pouzivat,

V{)konat' dokladnt vizuélnu kontrolu jednotlivych prvkov zariadenia:

obrtlika, plata zariadenja, timica, spojky (konektora), pracovného

popruhu (po celej jeho dizke) ohladne mechanickych, chemickych a

tepelnych poskodeni.
.INa zariadeni je znacka zatazenia, ktora je v obrtliku spojky praco-
vného popruhu. Zariadenie nepouzivajte s poSkodenou, prasknutou
alebo deformovanou znackou. Zariadenie nepouZivajte bez znacky
zataZenia, alebo ak je zjavna vola medzi obrtlikom a korpusom spojky.
Tiez skontrolujte, ¢i navijaco-brzdiaci mechanizmus funguje spravne,
a to raznym potiahnutim pracovného popruhu. Popruh sa musi zablo-
kovat a musi sa prestat dalej rozvijat. Po uvolneni popruhu, zaria-
denie ho musi volne navinut (vtiahnut). Vizualnu a funkénd kontrolu
vykonava pouzivatel’ zariadenia. Ak sa objavia akékolvek poruchy
alebo pochybnosti ohladne spravneho stavu a fungovania zariadenia,
také zariadenie okamzite vyradte z pouzivania. Pocas pouzivania
chrafite v8etky prvky zariadenia pred kontaktom s olejmi, rozpusta-
dlami, kyselinami a zasadami, otvorenym plameriom, ffkajucimi Cia-
stockami hortcich kovov, ako aj pred predmetmi s ostrymi hranami. Pri
praci na mreZovych konstrukciach predchadzajte prepletaniu praco-
vného lanka pomedzi jednotlivymi ¢astami konstrukcie. Nepouzivajte
zatazené zariadenie na okraji. Vyhybajte sa pouzivaniu zariadenia v
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silno zapra8enom a zaolejovanom prostredi. Zariadenie nepouzivajte
v situdciach, ked je mozné, Ze funkcia automatického blokovania ne-
bude fungovat, napr. na naklonenych plochéach alebo na hromadéach
sypkych materilov.

. UPEVNENIE SAMOBRZDNEHO ZARIADENIA KU KOTVIACEMU BODU

Zariadenie upeviujte ku kotviacemu bodu vyluéne za horny obrtliik
prostrednictvom spojky, v stlade s normou EN 362 (E.1). Zariadenie
mdzete pripojit ku kotviacemu bodu priamo spojkou (E.2). Mdzete po-
uzivat dodatoéné kotviace zariadenie typu B, v sulade s normou EN 795
(E.3). Zariadenie v Ziadnom pripade nepripajajte v opacnej konfiguracii,
s pouZitim spojky pracovného popruhu E.4;.Upinaci bod na pevnej
konstrukcii musi mat taky tvar a konstrukciu, aby sa zariadenie nemohlo
samocinne odpojit' alebo zosun(t (E.5). Bod pevnej konstrukcie musi mat
statickll pevnost aspori 12 kN. Odporti¢ame, aby ste pouzivali oznacené
a certifikované upinacie body na pevnej konstrukcii, spifiajlce poziadavky
normy EN 795.

UPINANIE PRACOYNEHO POPRUHU SAMOBRZDNEHO ZARIADENIA
K BEZPECNOSTNEMU POSTROJU

Spojka pracovného popruhu upevnite vyhradne len k prednému alebo
zadnému Uchopu postroe'(a, oznaceny pismenom A (F.1). Mechanizmus
zariadenie nepripajajte k postroju pouZivatela, a pracovny popruh ku
kotviacemu bodu (F.2). Uistite sa, ¢i je spojka spravne uzavreta a zabloko-
vana. Bezpecnostné postroje musia spinat poziadavky normy EN 361.

POZIADAVKY OHLADNE BODOV PEVNEJ KONSTRUKCIE/POZA-
DOVANY VOLNY PRIESTOR POD CHODIDLAMI POUZIVATELA

V pripade, ked je zariadenie namontované v zvislej linii nad pouziva-
telom, priestor pod miestom vykonavania prace musi mat aspor 2,4 m.
Ak je pracovny popruh samobrzdného zariadenia vychyleny od zvislej
polohy, pri_ zachyteni padu sa objavuje neziaduci ,kyvadiovy efekt”.
Cim je vacsi uhol a boéné vychylenie od zvislice, tym je potrebny
vacsi volny priestor pod miestom prace, aby sa zabranilo narazu do
podiahy alebo inej prekazky pocas padu — zohladriujic aj kyvadlovy
efekt. S cielom zminimalizovat tento efekt, popruh zariadenia nesmie
byt vych{Ieny od 2zvislej roviny o viac nez 40°. Aby bola dodrzana tato
podmienka bezpecnej prace, pouzivatel sa musi prestvat vo vodorov-
nej polohe od zanadema na vzd|alenost I VECESiu nez 1/2 vySky zariadenia
nad Uroviiou vykonavania prace ,v*. Volny priestor pod roviiou vykonava-
nia prace musi mat aspon 2,4 m + horizontalna vzdialenost ,|.



G.3 Zariadenie je testované a schvalené na pouzivanie, ak je ukotvené

G4

G5

na Urovni chodidiel pouzivatela. V tak?'to situcii volny priestor pod
nohami pouzivatela musi mat aspori 5,4 m.

Zariadenie bolo Uspesne testované ohladne horizontalneho pouziva-
nia s pripustnym padom cez okraj. Volny priestor pod hranou musi
mat aspori 5,4 m. Pri préaci v horizontélnej rovine, zariadenie musi byt
namontované na drovni hrany alebo vyssie.

Pri premiestriovani sa v horizontélnej rovine a pri pade cez okraj je
potrebné zohladnit najma mozny kyvadlovy efekt a adekvatne zvacsit
pozadovany volny priestor pod miestom prace, aby sa pri pade za-
branilo narazu do podkladu alebo do inej prekazky. S cielom zabranit
padu s kyvadlovym efektom obmedzte pohyb od osi pevného kotvia-
ceho bodu na viac nez 1,5 m. V inom pripade namiesto pevného bodu
ukotvenia pouZivajte kotviace zariadenie v sulade s normou EN 795
typu D alebo zariadenie typu C znacky PROTEKT.

. PRAVIDELNE KONTROLY

Aspori raz po kazdych 12 mesiacoch pouzivania, pocitajlc od dia prvého
pouzitia, vykonajte pravidelni kontrolu zariadenia. Pravidelné kontroly
modZze vykonavat vyhradne iba kompetentna osoba, ktora mé nalezite
znalosti, skusenosti, vzdelanie a opravnenia tykajlce sa vykonavania
pravidelnych kontrol osobnych ochrannych prostriedkov. Podmienky, v
ktorom sa dané zariadenie pouziva, ovplyviiuji pravidelnost technickych
kontrol, ktoré sa v prisluSnych pripadoch musia vykonavat ¢astejSie, nez
je minimalna lehota, ¢ize kazdych 12 mesiacov pouzivania. Kazdé vyko-
nar)ied pravidelnej kontroly musi byt zaznamenane na pouzivatelskom liste
zariadenia.

MAXIMALNA LEHOTA POUZITELNOSTI
Zariadenie sa mdZe pouzivat pocas 10 rokov, pocitajuc od datumu vyroby.

. VYRADENIE Z POUZIVANIA

Zariadenie musi byt okamzite vyradené a zlikvidované (trvalym
sposobom znicené), ak sa podielalo na zastaveni padu, nepreslo
pravidelnu technicku kontrolu, alebo ak su akékolvek pochybnosti
ohladne jeho spolahlivosti.

. HLAVNE ZASADY . POUZIVANIA OSOBNEHO . OCHRANNEHO

PROSTRIEDKU CHRANIACEHO PRED PADOM Z VYSKY
osobny ochranny prostriedok mdzu pouzivat vyhradne iba osoby, ktoré
boli néleZite poucené o spdsobe jeho pouzivania.
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osobny ochranny prostriedok neméZzu pouzivat osoby, ktorych zdravotny
stav mdze negativne ovplyvnit bezpecnost pri kazdodennom pouzivani
prostriedku alebo pocas zachrany.

pripravte plan zachrannej akcie, ktory budete mact pouzit pocas prace v
pripade, ak to bude potrebné.

po zaveseni v osobnom ochrannom prostriedku (napr. po zastaveni padu
z vy3ky), davajte pozor na priznaky Urazu v dosledku zavesenia.

aby ste predisli negativnym nasledkom zavesenia, uistite sa, ¢i je
pripraveny nalezity plan zachrannej akcie. Odporicame, aby ste pouzivali
podpomé popruhy.

Prostriedok v ziadnom pripade prostriedok akymkolvek sposobom ne-
upravuijte, bez predchadzajuceho pisomného suhlasu vyrobcu.

akékolvek opravy prostriedku moze vykondvat iba vyrobca daného
prostriedku, alebo iny subjekt, ktorého vyrobca opravni.

osobny ochranny prostriedok nikdy nepouZivajte v rozpore s jeho uréenim.
osobny ochranny prostriedok je individudinym prostriedkom a méze ho
pouzivat iba jedna osoba.

pred pouzitim skontrolujte, &i vSetky prvky prostriedku, ktoré tvoria systém
chraniaci pred padom z vySky, navzajom spravne spolupracuju. Pravidel-
ne kontrolujte spojenia a dopasovanie komponentov zariadenia, aby ste
predisli ich ndhodnému uvolneniu alebo odpojeniu.

v Ziadnom pripade nepouZivajte sibory ochrannych prostriedkov, ak fungo-
vanie ktoréhokolvek prvku prostriedku nartsa iny prvok (a jeho fungovanie).
vzdy pred kazdym jednym pouzitim osobného ochranného prostriedku,
prostriedok eSte pred pouzitim dokladne vizualne kontrolujte, aby ste sa
uistili, &i je dané vybavenie neposkodené a ¢i funguje spravne.

pri vykonavani vizualnej kontroly skontrolujte vSetky prvky prostriedku,
pricom si predovietkym vSimajte, ¢i sa neobjavili akekolvek poskodenia,
priliné opotrebovania, kordzia, predretia, prerezania a nespravne fungo-
vanie. Pozornost venuijte predovsetkym v jednotlivych zariadeniach:

v bezpecnostnych postrojoch, bedrovych upnuti a popruhoch na pracu
v podopretej polohe — na karabiny, nastavovacie prvky, upinacie body
(karabiny), popruhy, Svy, putka;

v bezpecnostnych timicoch — na chopové slucky, popruhy, Svy, plast,
konektory;

v textilnych lanach a vodidlach — na lang, slucky, o¢nice, konektory, na-
stavovacie prvky, pletenia;

v ocelovych lanach a vodidlach — na lana, droty, svorky, slucky, ocnice,
konektory, nastavovacie prvky;

v samobrzdnych zariadeniach — na lano alebo popruh, spravne fungova-
nie navijaku a blokovacieho mechanizmu, plast, timi¢, konektory;




v samosvornych zariadeniach — na korpus zariadenia, spravne postva-
nie po vodidle, fungovanie blokovacieho mechanizmu, valéeky, skrutky
a nity, konektory, bezpecnostny timi¢;

v kovovych prvkoch (konektoroch, hakoch, ichopov) — na nosny korpus,
nitovania, hlavnu zapadku, fungovanie blokovacieho mechanizmu.
aspon raz za rok, po kazdych 12 mesiacoch pouzivania, osobny ochranny
prostriedok musi byt vyradeny z pouzivania s ciefom vykonania doklad-
nej pravidelnej kontroly. Pravidelnu kontrolu méZe vykonat vyhradne iba
kompetentna osoba, ktora ma nalezité znalosti, skisenosti a vzdelanie
v predmetnej oblasti. Kontrolu méze vykonat aj vyrobca vybavenia alebo
autorizovany zastupca vyrobcu.

v niektorych pripadoch, ak mé osobny ochranny prostriedok komplikovanu
a komplexnu konstrukciu, napr. samobrzdné zariadenie, pravidelné kon-
troly méZe vykonavat iba vyrobca zariadenia alebo opravneny zastupca
vyrobcu. Po vykonani pravidelnej kontroly, stanovte datum nasledujucej
kontroly.

vykonavanie pravidelnych kontrol je podstatné pre zachovanie nélezitého
stavu prostriedku, ako aj bezpe¢nosti pouZivatela, ktora zavisi od pinej
funkénosti a trvacnosti prostriedku.

pri vykonvani pravidelnej kontroly skontrolujte Citatelnost vsetkych
oznaceni ochranného prostriedku (vlastnosti daného zariadenia). Nepo-
uzivajte pristroj, ktory ma necitate/né oznacenia.

pre bezpecnost pouzivatela je ddlezité, Ze ak sa prostriedok predava
mimo $tatu svojho pdvodu, dodavatel predmetného prostriedku musi s
prostriedkom dodat’ aj pouzivatelsku prirucku, navod na udrzbu, ako aj
informéacie tykajuce sa pravidelnych kontrol a oprav prostriedku, a to v
Uradnom jazyku/-och tatu, v ktorom sa pristroj bude pouzivat.

osobny ochranny prostriedok musi byt okamzite vyradeny z pouZivania a
Zlikvidovany (alebo musia byt vykonané iné procedury v stlade s pouziva-
telskou priruckou), ak sa podjelal na zastaveni padu.

iba bezpe€nostny postroj spifajlci poziadavky normy EN 361 sa méze
pouzivat v systémoch predchadzania padom, ako zariadenie drziace telo
pouzivatela.

systém ochrany pred padom z vysky moéZzete upnut vyhradne iba k
upinacim bodom (karabinam, slu¢kam) bezpec¢nostného postroja, ktoré
st oznacené velkym pismenom ,A".

bod (zariadenie), pouzivané na ukotvenie prostriedku chraniaceho pred
padom z vysky, musi mat stabilnt konStrukciu a musi brt' v takej polohe,
ktora obmedzuje moznost padu a minimalizuje dizku volného padu. Bod
pouzivany na ukotvenie prostriedku sa musi nachadzat nad pouzivatefom,
tzn. na miestom vykonavania prace. Tvar a konStrukcia kotviaceho bodu
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prostriedku musi zaruCovat trvacne spojenie prostriedku, a neméze viest
k jeho ndhodnému odpojeniu. Kotviaci bod prostriedku musi mat pevnost
asponl 12 kN. Odporic¢ame, aby ste pouzivali certifikované a oznacené
kotviace body prostriedku, splfiajlce poziadavky normy EN 795.
bezpodmienecne skontrolujte volny priestor pod miestom vykonavania
prace, na ktorom budete pouzivat osobnych ochranny prostriedok chra-
niaci pred padom z vysky, aby ste pri pripadnom zastavovani padu za-
branili ndrazom a uderom do objektov alebo nizsich ploch. Pozadovanu
velkost' volného priestoru pod miestom vykonavania prace skontrolujte v
pouzivatelskej prirucke ochranného prostriedku, ktory budete pouzivat.
ochranny prostriedok pri pouzivani pravidelne kontrolujte, zohladnite naj-
ma nebezpecné javy a poskodenia, ktoré mdzu negativne ovplyvnit fun-
govanie prostriedku a bezpeénost pouzivatela, ako sl najmé: zauzlenia,
prestvanie 1an a popruhov po ostrych hranach, kyvadlové pady, vodivost
el. pradu, akékolvek poskodenia, také ako prasknutia, predretia, korozie
ap., negativne posobenie krajnych teplot, poveternostnych faktorov, che-
mickych latok ap.
osobny ochranny prostriedok prepravuijte v baleniach, ktoré nalezite chra-
nia pred poskodenim ¢i zamocenim, napr. v taskach, ktoré st vyrobené
é irgp;eﬁnovanych tkanin, alebo v ocelovych alebo plastovych kufroch &i
lebnach.
osobny ochranny prostriedok Cistite tak, aby ste neposkodili materialy,
z ktorych je dané vybavenie vyrobené. Na Cistenie textiinych materialov
(popruhy, land) pouzivajte Cistiace prostriedky na jemné tkaniny. Moze-
te Cistit rutne alebo prat v pracke. Dokladne vyplachaijte. Bezpecnostné
timice Cistite vyhradne iba vihkou handrickou. TImi¢ v Ziadnom pripade
neponarajte do vody. Plastové prvky umyvajte vyhradne iba vo vode. Ak
sa pristro] pocas Cistenia alebo poCas pouzivania zamoci alebo zvihne,
dokladne ho vysuste prirodzenym spdsobom, v bezpecnej vzdialenosti od
zdrojov tepla. Kovové prvky a mechanizmy (pruziny, zavesy, zapadky ap.)
moézete pravidelne ahko namazat, aby ste zlepsili ich fungovanie.
osobny ochranny prostriedok uschovavaijte volne zabaleny, v dobre vetra-
nej suchej miestnosti, chraneny pred priamym sineénym Ziarenim, vrata-
nie UV, ako aj prachom, pinou, ostrymi predmetmi, krajnymi teplotami,
ako aj pred Zieravymi latkami.
vSetky prvky pristroja na ochranu pred padom z vy$ky sa musia zhodovat
z pouzivatelskymi pokynmi pristroja, ako aj platnymi normami:

. KARTAPOUZIVANIA - Za zaznamy v karte pouZivania zodpoveda zavod,

v ktorom sa dané zariadenie pouziva. Prevadzkovy dennik musi pred
prvym vydanim zariadenia na pouZitie nalezite vyplnit prislusna osoba,



ktora na pracovisku zodpoveda za ochranné prostriedky. Informécie o
pravidelnych vyrobcom stanovenych kontrolach, opravach a dévodoch vy-
radenia zariadenia z pouzivania eviduje prislu$na osoba, ktora na danom
pracovisku zodpovedna za pravidelné kontroly ochrannych prostriedkov.
Prevadzkovy dennik uschovavajte pocas celého obdobia pouzivania za-
riadenia. NepouZivajte osobné ochranné prostriedky, ktoré nemaju vypl-
neny prevadzkovy dennik.

Model a typ zariadenia

Sériové Cislo

Katalégové ¢islo

Datum vyroby

Datum nakupu

Datum uvedenia do prevadzky/pouzivania
Meno pouzivatela

Pravidelné a servisné kontroly

e
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L.9  Détum kontroly

L.10 Dévod kontroly/opravy

L.11 Zistené poskodenia, vykonané opravy

L.12 Meno, priezvisko a podpis zodpovednej osoby
L.13 Datum nasledujucej kontroly

Vyrobca: PROTEKT - Starorudzka 9, 93-403 L6dz, Pol'sko - tel.: +48 42 680
2083 - fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Notifikovana osoba, ktora zodpoveda za vydanie certifikatu o skuske typu EU
v stilade s nariadenim 2016/425: EU-Cert Sp. z 0. 0., ul. Karola Szymanow-
skiego 12/U6, 80-280 Gdarisk, Polsko.

Notifikované osoba, ktord zodpoveda za dohlad nad vyrobou: Apave SA
(nfO(E(BZ) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Fran-
clzsko

Vyhlasenie o zhode je dostupné na www.protekt.pl
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